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INTRODUCCION

La implementacion razonada de la educacion en derechos humanos en todos los niveles de la
educacién formal es lo que nos preocupa en este volumen. Mas especificamente, deberia estar
claro a estas alturas que, si queremos tener sociedades méas justas y humanas en todo el
mundo en el futuro, la pregunta no es simplemente por qué los derechos humanos, sino
también cémo. El objetivo de este volumen es, por lo tanto, proporcionar una explicacion
exhaustiva tanto de por qué como de como deben ensefiarse, investigarse y promoverse los

derechos humanos en todo el mundo.

la parte inicial del Capitulo 1 tratard de explicar los derechos humanos en términos generales.
Comienza evaluando el concepto de derechos humanos desde el punto de vista de su origen 'y
trayectoria histérica. Luego intenta desentrafiar algunos de los principios béasicos que
gobiernan el edificio de los derechos humanos en la forma de su universalidad,
interdependencia e inalienabilidad. Termina con una justificacion detallada para la inclusion
de los derechos humanos en los planes de estudio escolares; una reforma necesaria, como ya
se ha dicho, para arraigar los derechos humanos tanto en nuestro conocimiento y respeto,
como en la préactica en la equidad de las comunidades inclusivas. Esto establece, en ese
sentido, el tono bésico y el umbral para algunas teorizaciones criticas aqui y alld en este

capitulo y luego en otros capitulos de este libro.

El Capitulo 2 busca ubicar las palancas legales y las convenciones internacionales tal como se
han creado y desarrollado hasta ahora para otorgar un espacio y un ethos moral, politico y
cultural a los derechos humanos. Comienza con algunos documentos inmediatos, para
comenzar con la Declaracion Universal de Derechos Humanos. También se examina como los
derechos humanos se plasmaron en un contorno firme y avanzaron a nivel mundial a través
del respaldo de varios textos desde entonces. Luego, el enfoque se traslada a la maquinaria de
supervision de las Naciones Unidas (ONU) y su par, la UNESCO, en existencia y cazando

brujas como una medida de sus logicismos sociales.

El Capitulo 3 también abre una ventana a los desarrollos a nivel internacional y de politicas en
relacion con la integracion de los derechos humanos en los planes de estudio a nivel mundial
bajo el marco de la educacién global. La educacion que prepara a los nifios como ciudadanos
globales informados que conocen sus derechos y responsabilidades se menciona en este
capitulo. Este capitulo explora la forma y el contexto de la educacion en derechos humanos,

asi como el conocimiento derivado del derecho, las normas internacionales y la educacion en
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si. Este capitulo se divide en cuatro puntos principales. EI primero es la conceptualizacién de
la educacion en derechos humanos con una discusion de la educacion en derechos humanos
como centrada en el ciudadano en las escuelas. La segunda parte se refiere a la
implementacion de la educacién en derechos humanos, que se describe en relacion con una
revision de un examen en profundidad de los factores que pueden ayudar a las escuelas a
convertirse en escuelas que respetan los derechos, en las cuales la educacion se aborda como
un derecho humano. La tercera parte aqui presenta practicas de educacion en derechos
humanos con una discusion critica de como se deben satisfacer las diferentes necesidades de
aprendizaje y ensefianza para mejorar el aprendizaje de los derechos humanos, y comienza
con una vision general de la pedagogia critica y cdmo este modo de indagacion puede ayudar
a los estudiantes a pensar de manera critica y analitica, lo cual es crucial para la educacion
sistémica en derechos humanos. También se muestra las posibilidades de aprendizaje de los
derechos humanos y ejemplos de como pueden ayudar a los estudiantes a relacionarse con
temas dificiles y abstractos. Tal vez también puedan hacer los temas abstractos mas concretos.
Finalmente, el capitulo evalta el uso de los medios y la tecnologia digitales para facilitar la
educacion en derechos humanos, incluyendo una discusion sobre el potencial de estas
herramientas para aumentar la cantidad y calidad de los estudiantes educados en diferentes
contextos, o para hacerlos mas atractivos para los estudiantes. También concluye llamando la
atencion particular sobre la creciente necesidad de adaptar tacticas pedagogicas para asegurar
que la tecnologia moderna se utilice de manera cohesionada y universal para complementar la

educacion en derechos humanos.

El Capitulo 4 cubre un enfoque inclusivo de la educacion en derechos humanos en todos los
niveles educativos y también una forma de capacitacion continua y adaptativa en esta area
critica. Comienza examinando como se puede introducir la comprensién y la apreciacion de
los principios y valores de los derechos humanos en el nivel de educacién bésica, para que los
nifilos aprendan sobre y disfruten de sus derechos humanos desde temprano en sus vidas.
Luego introduce los entornos de educacion secundaria y terciaria a través de los cuales
estudiar criticamente los derechos humanos y la educacion en derechos humanos. Finalmente,
considera las evaluaciones en el area de la educacién en derechos humanos como parte del
plan de estudios y subraya la importancia de los mecanismos de evaluacion que permiten una
comprension y aplicacion practica del conocimiento en situaciones de la vida real. Este

capitulo destacara que, si la educacién en derechos humanos debe conducir a una sociedad y
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un sistema que sea receptivo y justo, debe ser una parte criticamente evaluada e integrada en

los sistemas educativos.

El Capitulo 5 se enfoca mas en la aplicacion de la educacién en derechos humanos en
diferentes contextos sociales. Se acentua la flexibilidad y aplicabilidad de estos principios en
una variedad de entornos sociales complicados. La seccion comenzard analizando cdmo la
educacién en derechos humanos puede ser una herramienta esencial para las comunidades
postconflicto y afectadas por conflictos, ya que, en estas situaciones, puede ser
profundamente transformadora en el proceso de sanacion y reconstruccion. En segundo lugar,
examinard el enfoque de la ensefianza de los derechos humanos en diversos contextos
culturales con atencion a asegurar que la educacion en derechos humanos sea culturalmente
apropiada y trascienda todas las barreras culturales. De manera breve y comprensiva, el
capitulo sigue proporcionando algunas estrategias para asegurar que la educacion en derechos
humanos sea inclusiva y relevante para todos, asegurando que nadie quede atrés. Esta seccion
destacard una vez méas que para que la educacion en derechos humanos sea transformadora y

efectiva, debe estar informada por su contexto.

Capitulo 6: Casos, Controversias y Consecuencias Este capitulo viaja ampliamente para
examinar la educacion en derechos humanos en la préctica: ;como se ha hecho y como ha
funcionado en el terreno? Una primera seccion revisa casos de implementacion efectiva en
Ameérica Latina y los roles que ha jugado la educacion en derechos humanos en la
construccién de una cultura de derechos humanos en la region. A continuacion, los autores
consideran la pedagogia innovadora y la nueva ensefianza en Europa, donde se han
desarrollado y reformulado modelos de educacion en derechos humanos para abordar las
experiencias y expectativas actuales, fomentando una ciudadania activa. La ultima parte del
capitulo eval(a los problemas y perspectivas de Asia y Africa, donde el carécter regional de
necesidades y situaciones particulares puede hacer que la educacién en derechos humanos sea
mas urgente o resolutiva. Este es el rostro revelador de la educacién en derechos humanos, tal
como se ve y practica en el terreno, por parte de profesionales y responsables de politicas en

todo el mundo.

Una revision de las preocupaciones, desafios y futuros posibles para la educacién en derechos
humanos en el sistema educativo se revisa en el Capitulo 7. Una puerta de complicaciones y
posibilidades que involucra la préactica y el potencial de la educacion en derechos humanos:
entre ellas, la falta de lenguaje disponible o de apoyo o filosofias opositoras que no estan

dispuestas a incorporarse en lo que ya es la estructura educativa situada, pero tan importante
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como eso, la demanda urgente de que los educadores se sientan empoderados. Este capitulo
insiste en que los educadores, cualquiera, que se sienta inspirado por la educacién en derechos
humanos, sea educado en por qué es importante la empresa, y al menos recompensado con
una pequefia muestra de agradecimiento: dinero, horas o compromiso, para poder llevarlo a

cabo y transmitirlo.

Finalmente, el capitulo mira hacia el futuro con sugerencias e indicaciones para un mayor
desarrollo de la educacion en derechos humanos en los proximos afios. Ofrece a sus lectores
algunas sugerencias sobre cdmo la educacion en derechos humanos podria transformarse para
volverse méas atractiva e interesante, especialmente para los aprendices mas jovenes. El
capitulo cuenta la historia de cémo la educacion en derechos humanos se libera de su
confinamiento actual y se expande a nuevos territorios donde doméstica y globaliza la
educacion en derechos humanos. Con un final algo dramatico, el octavo y ultimo capitulo
recapitula las resonancias mas importantes y rinde homenaje a los logros mas destacados de
las mejores précticas elaboradas en el libro.

Reitera el requisito vital que juega la educacion en derechos humanos para la construccion de
la paz sostenida y una mayor justicia global, pero también afirma ain mas la funcién de la
educacion en derechos humanos en la democratizacion de las sociedades y en equipar mejor a
las futuras generaciones que respetaran y defenderan la justicia y la dignidad humana. Luego,
el capitulo finaliza exhortando a los politicos y educadores a comenzar a tomar en serio las
visiones y principios educativos. Este capitulo final sirve como un llamado a la accion y una
matriz para actuar para los interesados que desean expandir su campo respectivo, mientras
vuelven a la caracteristica principal del libro. En resumen, es el libro que toda persona
interesada debe llevar en su bolsillo al pensar y actuar sobre como profundizar e iluminar la
comprension de los derechos humanos y la ensefianza de la educacion en derechos humanos
en su contexto. El libro también es tnico en el campo de la educacion en derechos humanos,
ya que aborda paisajes legislativos, enfoques pedagdgicos y multiples estudios de caso de
todo el mundo.

Finalmente, el libro no solo estimula los esfuerzos practicos para involucrarse en estos
importantes temas globales en las escuelas y mas alla, sino que proporciona una guia de
internet y una bibliografia cuidadosamente construidas que involucran al lector en los desafios
y oportunidades del siglo XXI. En este sentido, el libro hace una invitacion convincente a
todos los politicos, educadores y ciudadanos a imaginar y crear un futuro mas justo y

equitativo basado en los derechos humanos de cada persona en el mundo.
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CAPITULO 1

Introduccion a los Derechos Humanos

El capitulo inicial de este documento esta dedicado al tema de los derechos humanos, como
un concepto quizas importante y universal. EI proposito de este capitulo es proporcionar a los
lectores una comprension solida de los conceptos que subyacen a los derechos humanos, su
contexto histdrico, asi como el papel que la educacion ha desempefiado en la promocién y
defensa de los derechos en la actualidad. Los derechos humanos se refieren a algunos de los
derechos més importantes que todas las personas poseen en base a su humanidad. Los
derechos humanos han experimentado una notable evolucién, particularmente en el siglo XX.
Este desarrollo de los derechos no ocurrio de la noche a la mafiana; surgio en un contexto de
importantes perturbaciones sociales, transformaciones politicas y avances en la ley que
evolucionaron con el tiempo porque las necesidades colectivas de la sociedad se alineaban
con las aspiraciones del publico. La historia de los derechos humanos es una documentacion
de la lucha por la justicia y la equidad, desde los primeros registros de derechos hasta los
acuerdos internacionales del siglo XXI. En términos de los elementos esenciales de estos

derechos, los derechos humanos se basan en la dignidad intrinseca de cada individuo.

En un sentido sustantivo, los pilares de los derechos humanos son la igualdad, la
interdependencia, la universalidad, la inalienabilidad y la indivisibilidad. Estos fundamentos
conceptuales se utilizan tanto como concepciones tedricas como un estandar mundial de
politica y practica. El proyecto es proporcionar la posibilidad de la realizacion de cada uno de
los derechos humanos inherentes y las libertades que les corresponden. Aqui es donde la
educacion en derechos humanos se vuelve tan importante. En términos de educacion en
derechos humanos, el propdsito debe ser ayudar a los estudiantes a pensar criticamente sobre
lo que significan los derechos y por qué son importantes, y fomentar un compromiso mas
activo con la defensa de los derechos, no solo con la comprension de los derechos o lo que
son. Asi es como lo pienso: queremos que las personas tengan conocimiento sobre sus

derechos para que puedan actuar o proteger sus derechos.

Una educacion en derechos humanos fuerte, cuando se realiza de manera efectiva, puede
ayudar a reunir a las personas en torno a causas 0 preocupaciones particulares, lo cual es
particularmente importante para una sociedad, y unir a las personas en torno a algo que es
muy necesario en la actualidad. Es una dosis de comprension, tolerancia, respeto y

compasion. Nuestra esperanza es que esto proporcione a las personas un buen trasfondo para
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luego comprender, reconocer y valorar los derechos humanos no solo como una politica y una
ley importantes, sino como signos de nuestra conexién entre nosotros, lo que valoramos y en
nuestro proyecto global sobre como nos entendemos y organizamos en el mundo. Entonces,
en relacion con el libro, este capitulo es donde todo comienza, y en linea esto llevara a los
lectores al capitulo dos y a varios casos o situaciones especificas donde los derechos humanos

estan bajo amenaza en el mundo contemporéneo.
1.1. Historia y Evolucion de los Derechos Humanos

Los derechos humanos tienen una historia rica y variada que ha sido afinada a lo largo del
tiempo a través de una serie de eventos historicos, movimientos sociales y desarrollos legales.
Los derechos humanos han sido un viaje dificil y largo desde sus raices en las civilizaciones
antiguas hasta su aceptacion y proteccion actuales en la sociedad. Los rastros mas antiguos de
los derechos humanos se pueden encontrar en civilizaciones antiguas donde las leyes y
normas sociales protegian y garantizaban la libertad y la dignidad de los individuos. La idea
de los derechos humanos se estaba formando a través de cddigos legales y morales que
salvaguardaban la justicia y la equidad, con ejemplos como el Codigo de Hammurabi de la
antigua Mesopotamia y el Cédigo de Manu de la antigua India. Aun asi, no fue hasta el siglo
XVIII en la llustracion europea que los derechos humanos fueron conceptualizados de una

manera mas clara, sistemética y universal.

Voltaire, Jean-Jacques Rousseau y John Locke fueron algunos de los muchos eruditos que
reforzaron la nocién de que todas las personas poseen inherentemente un conjunto de
derechos absolutos que abarcan la igualdad, la propiedad y la libertad. Estas ideologias se
reflejaron notablemente en la Declaracion de los Derechos del Hombre y del Ciudadano
durante la Revolucién Francesa e indirectamente en la Declaracion de Independencia de los
Estados Unidos, gque sirvieron como fundamentos para la posterior difusion de los derechos

humanos a nivel global (Berganza-Seiten et al., 2020).

Se realizaron avances tedricos y préacticos significativos en el siglo XX hacia el
reconocimiento y proteccion mundial de los derechos humanos. Los actos para mantener la
paz y la seguridad mundial y para la promocién de los derechos humanos fueron en respuesta
a la Primera Guerra Mundial y al establecimiento de la Liga de las Naciones. Sin embargo,
después de las tragedias del Holocausto y otras atrocidades que ocurrieron durante la Segunda
Guerra Mundial, la comunidad internacional vio la necesidad de un nuevo marco para la

preservacion de los derechos humanos en todas partes, sean normativos o legales. La
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Asamblea General de las Naciones Unidas adopt6 la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos en 1948 en respuesta a estos eventos (Penchaszadeh, 2021).

La Declaracion Universal, que establece la medida y los principios globales que todos los
estados y actores no estatales deben seguir, es un momento critico en el desarrollo de los
derechos humanos. Desde entonces, se han formado muchos tratados y convenciones
internacionales que cubren la gama de los derechos humanos, incluidos los derechos de
ciertos grupos, los derechos economicos, sociales y culturales, y los derechos civiles y
politicos. En las Gltimas décadas, varios movimientos sociales y activistas han sido semilleros
de camparnias de derechos humanos, trabajando incansablemente para lograr justicia, equidad y
dignidad para todos. Como resultado, el derecho internacional de los derechos humanos se ha
expandido y madurado debido a los movimientos que han tenido lugar, desde los

movimientos de derechos civiles en América hasta la oposicion al apartheid en Sudéfrica.

La era contemporanea ofrece nuevas oportunidades y problemas y la defensa de los derechos
humanos, incluidos la globalizacion, los desarrollos cientificos y las conexiones sociales. La
mejora de los derechos humanos sigue siendo un propdsito mayor para toda la comunidad
internacional, y es necesario un reenfoque para abordar las violaciones presentes, asi como

prevenir futuros abusos.
1.1.1. Antecedentes Filosoficos y Religiosos de los Derechos Humanos

A nivel filoséfico y religioso, los derechos humanos surgieron en las sociedades antiguas
cuando se expresaron por primera vez ideas sobre la dignidad comun y la igualdad de toda la
humanidad. La base filosofica de los derechos humanos se consolidé a partir de ideas
propuestas por filosofos como Aristételes, Platon, el pensador islamico Averroes, el sabio
budista Nagarjuna, el confuciano Mencio y los tedlogos europeos Tomas de Aquino y Nicolas
de Cusa. En consecuencia, multiples tradiciones religiosas han implantado valores morales y
éticos que promueven el mantenimiento de la dignidad humana y la justicia social

simultaneamente.

1.1.2. Impacto de Eventos Historicos como la Revolucion Francesa y las Dos Guerras

Mundiales en la Concepcion Moderna de los Derechos Humanos

La Revolucién Francesa y las dos Guerras Mundiales han tenido una influencia profunda en
nuestra comprension contemporanea de los derechos humanos. La Declaracion de los
Derechos del Hombre y del Ciudadano, que transmitia los principios de libertad, igualdad y

fraternidad, fue redactada durante la Revolucion Francesa de 1789, que fue un evento pivotal.
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Durante y después de las dos Guerras Mundiales, con las atrocidades de las guerras y la
injusticia generalizada de las violaciones de derechos humanos, se reconocié universalmente
que los derechos fundamentales de todas las personas, independientemente de su identidad

nacional, politica o cultural, deben ser reconocidos y protegidos.

1.1.3. Desarrollo de la Legislacion Internacional de Derechos Humanos desde el Siglo

XX hasta el Presente

Desde el siglo XX en adelante, el desarrollo del derecho de los derechos humanos a nivel
internacional ha sido un proceso lento y continuo. La destruccion y la pérdida de vidas que
ocurrieron durante la Segunda Guerra Mundial impulsaron a la comunidad internacional a
formar las Naciones Unidas (ONU) y ratificar la Declaracién Universal de los Derechos
Humanos en 1948, comprometiéndose a que nunca mas ocurriera algo similar. Desde
entonces, se han establecido numerosos tratados y convenciones internacionales para
fortalecer y ampliar la proteccion de los derechos humanos en todo el mundo. Pero dos de los
ejemplos méas reconocidos son el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos y el

Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales (Medina-Parra, 2020).

La evolucion del derecho internacional de los derechos humanos también estd marcada por el
establecimiento de agencias de supervisiéon y aplicacion, como la Corte Internacional de
Justicia y los comités y comisiones de derechos humanos de la ONU. Mas importante ain, los
movimientos sociales y la sociedad civil han desempefiado un papel enorme en el avance y la
preservacion de los derechos humanos, ejerciendo presion sobre los gobiernos y organismos
internacionales para que cumplan con sus obligaciones establecidas y protegidas, en cualquier
lugar donde resida alguien y sin importar quién sea. El curso del desarrollo de los derechos
humanos a lo largo del tiempo, la influencia de eventos histéricos criticos, en combinacién
con los fundamentos filoséficos y religiosos, ha influido en la evolucion de los derechos
humanos hasta su forma actual. Para proteger la igualdad, la justicia y la dignidad para todos,

es crucial que sigamos apoyando estos valores universales.
1.2. Principios Fundamentales de los Derechos Humanos

Todo el marco para proteger y avanzar los derechos inalienables de todos los seres humanos
se basa en las ideas centrales de los derechos humanos. Estos principios universales,
inalienables e indivisibles basados en la igualdad, dignidad y libertad de cada persona son la
base moral y legal para la garantia y proteccion de los derechos humanos en todo el mundo

(Contreras-Bustamante, 2021). El principio de universalidad establece que todos tienen
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derecho a los derechos humanos. Esto significa que todos tienen el derecho de exigir sus
propios derechos humanos, sin importar el pais, raza, género, orientacion sexual, religion,
etnia u otra caracteristica que puedan tener. Este principio se basa en la creencia de que todas
las personas tienen derechos inherentes que les otorgan libertad, equidad y respeto en todos

los contextos y en cada lugar.

El principio de indivisibilidad sostiene que los derechos humanos son complementarios e
interrelacionados, de modo que varios derechos estan interconectados y deben abordarse de
manera holistica. Los derechos civiles y politicos, como el derecho a un juicio justo y el
derecho a la libertad de expresion, no son més criticos que los derechos econémicos, sociales
y culturales, como el derecho al trabajo y el acceso a la educacion. La vida de todos, libre de
discriminacion y digna, requiere la implementacion completa de cada derecho humano. El
principio de inalienabilidad establece que las personas poseen sus derechos humanos, lo que
los hace inviolables, irrevocables o suspendibles por cualquier motivo. Esto significa que
todos tienen derecho a reclamar y disfrutar de sus derechos, siempre, y no hay nada que un
gobierno u otra autoridad pueda hacer unilateralmente para negar los derechos humanos o

limitarlos de cualquier manera.

Los derechos humanos garantizan proteger el derecho de todos a la autodeterminacion y la
dignidad, y al hacerlo, brindan proteccion contra todas las formas de abuso y violaciones de
derechos. Cuarto, el principio de igualdad y libertad de discriminacion reconoce que cada
persona tiene los mismos derechos y valor que cualquier otro individuo y que la
discriminacion y la injusticia en cualquier forma deben ser prohibidas y combatidas en todos
los aspectos de la vida. La equidad y la integridad de todas las personas; todas las personas
pueden y deben ser tratadas con honor, de acuerdo con esta idea, independientemente de sus

respectivas distinciones o asociaciones.

La justicia social y la convivencia pacifica en los paises democraticos, como la igualdad y la
no discriminacion, se pueden lograr sin importar la diversidad. En resumen, nuestra
comprension fundamental de los derechos humanos es una bandera importante contra la
promocion y proteccién de los derechos humanos inherentes para todos. Ya sean reconocidos
0 ignorados, los derechos humanos siguen el principio de universalidad, exhaustividad,
inalienabilidad, igualdad y no discriminacion. Esta es una verdad eterna que no solo es
olvidada por los derechos humanos, sino que también nos proporciona una base sélida para

trabajar juntos para construir un mundo donde todos disfruten de los derechos humanos.
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1.2.1. Universalidad de los Derechos Humanos: ;Qué Significa y Como se Refleja en la

Practica?

La universalidad de los derechos humanos implica que los derechos humanos son los
derechos de todos los seres humanos, independientemente de su nacionalidad, raza, religion,
sexo u orientacion sexual, y sin restricciones geogréaficas o culturales. En otras palabras, los
derechos humanos son intrinsecos al ser humano, y son internacionales o universales por
naturaleza. La universalidad de los derechos humanos se ilustra, por un lado, con los
principios y normas mencionados del derecho internacional y, por otro lado, con las
numerosas organizaciones nacionales, regionales e internacionales que se ocupan de los
derechos humanos. Se reconoce internacionalmente que la Declaracion de Derechos Humanos
de la ONU, liderada por Eleanor Roosevelt y adoptada por la Asamblea General de la ONU
en 1948, es el primer documento que proclama los derechos de todos los seres humanos, y

para 1992 habia sido ratificado por 148 paises.

En beneficio de toda la humanidad, las Naciones Unidas y las organizaciones regionales no
han dejado de considerar, examinar y promover el desarrollo de los derechos humanos.
Ademas de las organizaciones internacionales mencionadas, hay una variedad de
organizaciones internacionales que supervisan y promueven los derechos humanos a nivel
mundial. Podrian estar a la cabeza de las empresas mencionadas que a nivel regional son
miembros de la Comision Interamericana de Derechos Humanos y del Tribunal Europeo de
Derechos Humanos, entre otros. Todos ellos desempefian un papel importante en la
supervision del respeto de los derechos humanos en todos los paises y en la emision de
recomendaciones vinculantes o no vinculantes para "limpiar" a los afectados. Por otro lado,
debemos reconocer que los derechos humanos son verdaderamente universales y luego
recordados y aplicados por los estados nacionales y las asociaciones de la sociedad o

profesionales, las organizaciones no gubernamentales (ONG), los ciudadanos comunes, etc.

De hecho, en todo el mundo cualquiera puede testificar que los derechos humanos enfrentan
muchos desafios en la vida cotidiana, en una gobernanza deficiente, en la prestacion de
servicios publicos y en la democracia, mientras que la actitud discriminatoria basada en
razones de sexo, lengua, religion, edad y pertenencia a una entidad politica, social o étnica,
etc. Esto significa que los derechos humanos deben ser operativizados de manera justa y
equitativa; a traves de su implementacion, los derechos humanos deben abordar los derechos
especificos de cada grupo en cuestion que se beneficiard y el contexto mas amplio en el que se

promueven dichos derechos. Finalmente, la naturaleza universal de los derechos humanos
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también se expresa en la creencia de que los estados y otros agentes estan obligados a
proporcionar mecanismos efectivos para garantizar que cada individuo pueda acceder a los

derechos humanos, independientemente de cualquier exclusion o discriminacion.
1.2.2. Indivisibilidad e Interdependencia de los Derechos Humanos

En primer lugar, el principio de indivisibilidad e interdependencia de los derechos humanos
significa que todos los derechos humanos tienen un valor inherente y no pueden, en principio,
ser "canjeados" entre si. Por ejemplo: Los derechos civiles y politicos, como el derecho a la
seguridad personal, el derecho a la privacidad y el derecho a un juicio justo, estan
intrinsecamente vinculados a los derechos econdémicos, sociales y culturales, incluido el
derecho al trabajo y a la educacion. Esto significa que la plena realizacion de un conjunto de
derechos humanos es indispensable para la realizacion del otro, y para lograr una vida digna
sin discriminacion para todos. Cada derecho es reconocido como fundamentalmente moral y
legal en si mismo, lo que significa que no puede haber ninguna jerarquia determinada por un
grado o valor de derechos particulares sobre otros o determinada por cuéles derechos puede

comprometerse el pais.

A nivel internacional, el enfoque de los derechos humanos se ha reflejado en los numerosos
tratados de derechos humanos que se han desarrollado y que abordan diferentes aspectos de
los derechos humanos de manera interrelacionada. Por ejemplo, el Pacto Internacional de
Derechos Civiles y Politicos y el Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y
Culturales, ambos adoptados en 1966 por la Asamblea General de las Naciones Unidas,
reconocen la relacion entre los derechos civiles y politicos y los derechos econémicos,
sociales y culturales, e imponen obligaciones a los Estados parte del Pacto para garantizar la
plena realizacion y efectiva de todos los derechos. El principio de indivisibilidad e
interdependencia también se refleja en el trabajo de los organismos internacionales y
regionales de supervision y aplicacion de los derechos humanos, que aplican e interpretan los

derechos humanos desde una perspectiva integrada.

Como resultado, prestan atencion a la vinculacion de los otros derechos en su totalidad y al
verificar las reclamaciones, asi como al dar recomendaciones de intervencion en los derechos
de los Estados para promover o proteger los derechos humanos en su area. Por lo tanto, el
principio de indisolubilidad e interdependencia de los derechos humanos se convierte en la

base para reconocer que los derechos humanos estan todos interrelacionados con otras vidas
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humanas y el objetivo de promover y proteger los derechos humanos en la realidad total de las
sociedades humanas.

1.2.3. Principio de No Discriminacion y Equidad

La no discriminacion y los derechos iguales son uno de los principios fundamentales del
derecho de los derechos humanos. Independientemente del sexo, la raza, la religion o
cualquier distincién o circunstancia personal, todos los individuos tienen el mismo derecho a
disfrutar de sus derechos y vivir una existencia justa, justa y digna. No tienen obligaciones
diferentes al resto de la comunidad ni necesitan ser privilegiados para poder vivir una vida
digna. Los derechos iguales significan que todos disfrutan de los mismos derechos y
libertades sin excepciones. La no discriminacion y la igualdad son dos requisitos previos
clave para sociedades inclusivas e iguales y su avance en términos sociales, humanos y
econdmicos. Es un trampolin eficaz para la comunidad global en la promocion de la justicia
social, el bienestar social y econdmico y en permitir que las personas desarrollen su potencial

al maximo de su capacidad.

En primer lugar, la no discriminacion implica eliminar todas las formas de discriminacion
directa e indirecta y requisitos con respecto a la realizacion de los derechos humanos. Como
resultado, su tratamiento es equivalente e imparcial, asi como todos tienen los mismos
derechos bajo las condiciones de la ley y la préctica. La no discriminacion y los derechos
iguales son importantes porque contribuyen al respeto por la dignidad y el bienestar de todos
los individuos, asi como a la construccion de una sociedad cohesionada e integradora. Las
principales preocupaciones de la equidad son las oportunidades iguales y la distribucion
equitativa de la justicia y la parte justa en condiciones iguales e imparciales,
independientemente de las circunstancias comunitarias y la familia en la que viven. Asi, la
equidad incluye acciones positivas temporales para eliminar el prejuicio y la discriminacion.

Incluye politicas y regulaciones que faciliten el acceso a recursos, oportunidades y servicios.

En primer lugar, el principio de no discriminacion y equidad es fundamental para construir
una sociedad cohesionada e inclusiva y ayuda a prevenir y combatir la exclusion y
marginacion de grupos raciales, étnicos, linguisticos y religiosos que histéricamente han sido
negados o comprometidos por diferencias en la identidad. En segundo lugar, el principio de
no discriminacion y equidad requiere el compromiso de comprender, acomodar y valorar la
diversidad en su riqueza y pluralismo, lo que significa la afirmacion y defensa de los derechos

de las comunidades étnicas, religiosas, linglisticas, sexuales y de género minoritarias, asi
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como de individuos y grupos con discapacidades y otras condiciones desfavorecidas. Por el
contrario, la agenda de igualdad e inclusion es un reconocimiento de que debemos trabajar en
todos los frentes para reconocer, reconocer y redimir las necesidades y aspiraciones de los
derechos y experiencias y circunstancias de cada individuo y cada comunidad y abordar las

injusticias sociales y estructurales que causan y perpettan la exclusién y la desigualdad.
1.3. La Importancia de la Educacion en Derechos Humanos

No se puede subestimar que la educacion en derechos humanos es una base para promover,
proteger y cumplir los derechos humanos de todos. Las siguientes lineas exploran por qué la
educacién en derechos humanos es importante. No solo contribuye a preparar a individuos
mas conscientes, criticos y comprometidos que desean contribuir a la creacion de una
sociedad mas igualitaria. Ayuda a crear ciudadanos conectados que son activos en la lucha por
la justicia social y la dignidad humana. En primer lugar, la educacién en derechos humanos es
vital para informar a los individuos sobre los derechos elementales de cada ser humano y
acordar los principios basicos de los derechos humanos. Informar a los individuos sobre la
tradicion de los derechos humanos y la Declaracion Universal de los Derechos Humanos y
otros instrumentos de derechos humanos internacionales les ayuda a comprender y proteger

los derechos humanos y los de los demaés.

Este es un paso basico hacia la creacion de sociedades mas respetuosas y respetuosas de los
derechos humanos. En este sentido, el deseo de comprender la dignidad humana y los
derechos de cada persona es una reaccién humana natural que es particularmente prevalente
en los derechos humanos y que, siempre que se fomente, contribuird a mantener una
interaccion razonable y amigable entre los individuos en distintas comunidades. Para el
conocimiento abierto, la comunicacién y el comportamiento personal, los programas de
educacion en derechos humanos, a través del debate y la accion cooperativa, pueden
promover la tolerancia y la empatia y reducir la discrepancia social. La educacion en derechos
humanos apoya y fomenta la creacion de sociedades que son combinadas y vinculadas,

basadas en las creencias y valores de todos.

Por ultimo, la educacion en derechos de las mujeres es un paso critico para evitar y prevenir el
abuso de los derechos humanos y la no discriminacion y para eliminar el desequilibrio. Los
principios de la educacion en derechos humanos - igualdad, libertad y solidaridad - conllevan
la necesidad de protestar y resistir contra las injusticias y que en tales situaciones puede

proporcionar a las personas la energia, el conocimiento y las habilidades para actuar en
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nombre de los derechos humanos. En segundo lugar, en situaciones de conflicto, posconflicto
y en situaciones pre y post-desastre, la educacion en derechos humanos puede ayudar en la
construccion de la paz y la reconciliacion. En tercer lugar, la educacién en derechos humanos
prepara a las personas para responder también a los desafios globales del siglo XXI, como la

desigualdad, el cambio climético y la necesidad de sociedades més sostenibles e igualitarias.

Ademas de desarrollar una comprension critica sobre sus raices y consecuencias, y de sus
implicaciones civicas y politicas, la educacion en derechos humanos puede apoyar a las
personas en convertirse en agentes de transformacion social en sus propios entornos. En
conclusién, ayudar a las personas a construir un mundo mas justo, igualitario y sostenible para

las generaciones presentes y nuevas es, después de todo, nuestra tarea.

1.3.1. El Papel de la Educacion en la Prevencion de Violaciones de Derechos Humanos y

la Promocion de una Cultura de Respeto y Tolerancia

La educacion es extremadamente crucial en la prevencion de violaciones de derechos
humanos, ya que puede permitir que las personas desarrollen las capacidades y la
comprension para detectar y oponerse a los abusos de derechos humanos y para apreciar la
complejidad de los derechos humanos y los principios basicos, creando asi una cultura de
respeto mutuo y comprension entre todas las personas y un entorno en el que la dignidad de
todos se mantenga y proteja. También promueve valores clave como la igualdad, la justicia y
la solidaridad en la sociedad global, y ademas desempefia un papel en la formacion de una

comunidad global mas inclusiva y pacifica.

1.3.2. Incorporacion de la Educacion en Derechos Humanos en los Sistemas Educativos:

Desafios, Mejores Practicas y Recomendaciones

La incorporacion de la educacion en derechos humanos en los entornos escolares enfrenta
numerosas barreras. EXiste resistencia institucional, falta de recursos y capacitacion
insuficiente para los docentes. Pero también hay ejemplos positivos y modos operandi sobre
como superar estos obstaculos, como hacer que la educacion en derechos humanos sea
transversal en todos los planes de estudio, proporcionar capacitacion docente previa y en
servicio sobre derechos humanos, y asociarse con organizaciones no gubernamentales e
intergubernamentales para desarrollar materiales apropiados para la educacion en derechos
humanos. La implementacion es de vital importancia para garantizar que los estudiantes
tengan acceso, adquieran conocimientos y se empoderen a traves de la educacion en derechos

humanos.
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1.3.3. Impacto de la Educacion en Derechos Humanos en la Sociedad Civil y la
Formacion de Ciudadanos Comprometidos con la Defensa de los Derechos

Fundamentales

La educacion en derechos humanos importa en la sociedad civil principalmente para
fortalecer la participacion ciudadana y el activismo en la defensa de los derechos humanos.
Por un lado, la educacion en derechos humanos empodera a las personas para reclamar y
respetar sus derechos; les proporciona conocimientos Yy habilidades para facilitar
transformaciones politicas, sociales y culturales que perpettan la igualdad, la justicia y el
respeto para todos. Por otro lado, la educacién en derechos humanos facilita el entendimiento
mutuo y la cooperacion entre diversos grupos dentro de la sociedad civil, porque las personas
aprenden a estar vigilantes sobre las violaciones de derechos humanos, cuestionar la opresion
y apoyar el cambio para construir una sociedad civil diversa y unida vigilante de los derechos

humanos.

Asi, la educacién en derechos humanos también conduce a desarrollar las capacidades de las
personas para la colaboracion en diferentes formas entre diferentes grupos en la sociedad civil
para un mundo mas justo, respetuoso y equitativo. La educacion en derechos humanos
también es significativa para desarrollar ciudadanos que internalicen y lleven a cabo los
valores, normas y principios asociados con una cultura de derechos humanos. En este sentido,
al promover valores como la justicia, la libertad, la solidaridad, el respeto y la cooperacion, la
educacion en derechos humanos contribuira a formar individuos que actden de manera moral

y responsable en su vida diaria y publica.

Ademas de los valores, la educacién en derechos humanos ayuda a desarrollar competencias y
habilidades como el pensamiento critico, la resolucion de conflictos y la empatia que podrian
contribuir a enfrentar los desafios de nuestro tiempo desde una perspectiva de derechos y
dignidad humanos, con el fin de apoyar la transicion de una cultura de silencio e impunidad a
una cultura de aprendizaje y rendicion de cuentas. Ademas, la educacion en derechos
humanos forma a ciudadanos que demuestran activamente participacion y agencia en

contribuir a dar forma al mundo de manera participativa.
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CAPITULO II

Marco Legal y Politicas Internacionales
Este capitulo se propone estudiar el marco legal y las politicas a nivel internacional para la
observancia de los derechos humanos. Cubrira el examen de ciertos documentos importantes,
la columna vertebral del derecho internacional de los derechos humanos junto con las
funciones de las organizaciones internacionales en su promocién y proteccion y las politicas
educativas globales para ensefiar estos derechos basicos. La estructura legal de los derechos
humanos a nivel internacional se ha construido sobre los documentos importantes que los
enuncian y contienen las obligaciones de los estados de respetar y garantizar los derechos
humanos. Uno de estos primeros documentos es la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos (DUDH), de 1948.

La DUDH fue el primer documento internacional en una forma legalmente vinculante que
establecid los derechos humanos y se convirtié en un estandar comun de logros para todas las
naciones y personas. Fue y ha sido seguido por tratados y convenciones internacionales
posteriores que contienen disposiciones sobre derechos humanos, como los Pactos
Internacionales de Derechos Civiles y Politicos y de Derechos Econdmicos, Sociales y
Culturales. Estos tratados han producido varios o6rganos de supervision especificos de los
tratados, incluidos varios 6rganos y organizaciones de la ONU, como el Consejo de Derechos
Humanos y diversas organizaciones y mecanismos regionales. Estas organizaciones y
mecanismos operan con los tratados de derechos humanos para evaluar el cumplimiento de
los miembros con las disposiciones de los tratados y de los instrumentos de derechos

humanos.

Estas organizaciones también son importantes para globalizar normas y abordar el abuso de
derechos humanos, proporcionando espacios globales para el didlogo, la condena y el
remedio. La educacién en derechos humanos a nivel global también es un &rea de creciente
importancia y desarrollo. Las politicas educativas internacionales que abogan por la insercion
de la educacion en derechos humanos en las escuelas estdn destinadas, entre otras cosas, a
permitir que los nifios conozcan sus derechos, asi como a capacitarlos para ejercer estos
derechos. Asi, el derecho y la educacion median estructuras y procesos de (normalizacion de)
poder y (tecnologias de) gobernanza que conectan al sujeto de los derechos humanos con una
nocion particular de ciudadania, por un lado, y, por otro, con problemas y preocupaciones

globales.
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Por ejemplo, la UNESCO es una de las muchas organizaciones encargadas de promover la
educacién en derechos humanos mediante programas y recomendaciones que los estados
nacionales apoyan. Por lo tanto, la politica internacional sobre educacion en derechos
humanos no solo se trata de inclusion curricular, sino también del desarrollo profesional de
los docentes y la creacion de entornos educativos que respeten y celebren los derechos
humanos. A lo largo de este libro se presentan pruebas adaptadas para comprender el
complejo conjunto de factores: a saber, el derecho internacional y la politica educativa global.
El capitulo busca proporcionar a los lectores un analisis en profundidad de la arquitectura
juridica y politica necesaria para fomentar y promover los derechos humanos a nivel global,
presionando para involucrarse con lectores comunes a través de una lectura cercana de los

textos oficiales, mas alla de lo abstracto.
2.1. Documentos Clave: Declaracion Universal de los Derechos Humanos y Otros

Los documentos clave en el canon de los derechos humanos se consideran marcadores
progresivos, y con frecuencia también momentos de reconocimiento simbolico profundo de
los derechos humanos de todos, incluida la mayoria. EI mas emblematico de estos es la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos (DUDH), del cual la mayoria de la gente ha
oido hablar. Adoptada por la Asamblea General de las Naciones Unidas el 10 de diciembre de
1948, la DUDH cuenta con 30 articulos y establece cuales son los derechos fundamentales de
los seres humanos, y de los cuales nadie calificado convencionalmente como humano, en

virtud de su nacionalidad, raza, sexo, religién u otro estatus, puede ser excluido.

La DUDH es el documento de derechos humanos mas universalmente ratificado y, en muchos
sentidos, se ha convertido en la referencia internacional principal para los derechos humanos,
tanto en términos del aspecto de legitimacion como de la operativizacion real. La Declaracion
Universal de los Derechos Humanos debe ser vista como parte de una red absolutamente
asombrosamente densa e interconectada de proteccion de los derechos humanos. En el ndcleo
de este universo, estan los tratados y convenios internacionales de derechos humanos. Dos de
los més notables son el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos y el Pacto
Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales, aprobados por la Asamblea

General de las Naciones Unidas en 1966.

Comunmente conocidos como el PIDCP y el PIDESC, respectivamente, estos dos tratados, y
sus Ilamados protocolos opcionales y todo tipo de otros instrumentos adicionales, establecen

normas vinculantes para los Estados parte en el ambito de los derechos humanos; y, ademas,
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también medidas de supervision y rendicion de cuentas que los acompafian, para garantizar el
cumplimiento. Ademés de los tratados y pactos internacionales, hay muchos otros
documentos regionales y tematicos sobre derechos humanos, cada uno de los cuales crea una
red de literatura internacional sobre derechos humanos. La Convencion Europea de Derechos
Humanos de 1950, adoptada por el Consejo de Europa y con el Tribunal Europeo de Derechos
Humanos, establecid un mecanismo regional de proteccion de los derechos humanos. Por
ejemplo, en 1989, se adoptd la Convencion sobre los Derechos del Nifio de la ONU para
articular los derechos de los nifios para ayudarlos a sobrevivir, desarrollarse adecuadamente,

crecer de manera saludable y disfrutar de los derechos de proteccion.

La Convencion también garantiza el derecho del nifio a no ser objeto de discriminacion; su
derecho a la supervivencia y desarrollo; su derecho a participar en la formacién de una
opinidn sobre cada problema que enfrentan; su libertad de expresién; y el derecho a pensar, a
la conciencia y a la religion, de acuerdo con sus padres u otros cuidadores adultos, para que el
nifio elija las creencias que desee. Por lo tanto, esta lista es una seleccion unica de todos ellos.
En resumen, la Declaracion Universal de los Derechos Humanos, firmada en 1948, y otros
tratados, convenciones y acuerdos internacionales son fundamentales para el avance y la
proteccion de los derechos fundamentales de todos los seres humanos. También se convierten
en medios importantes para guiar y alentar las actividades de derechos humanos y
proporcionar la base para consideraciones morales y legales, asi como para el desarrollo y la

construccidn de sociedades justas, abiertas y respetuosas.
2.1.1. Significado y Alcance de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos

La Declaracion Universal de los Derechos Humanos (DUDH) representa un hito monumental
en la historia de la humanidad al dar voz a los derechos inalienables de todos los miembros de
la familia humana. La declaracion formula un conjunto comin de normas y estandares que se
aplican a todos y que deben ser garantizados para todos en todas partes, independientemente
de la raza, color, género, religion, origen u otra distincién (Naciones Unidas, 1948). Ademas,
la Declaracion Universal de los Derechos Humanos (DUDH) reconoce la dignidad y el valor
inherentes de cada ser humano individual, y uno de sus objetivos es sentar las bases
necesarias para la realizacion de la libertad, la justicia y la paz entre todas las naciones. En
otras palabras, el alcance de la declaracion abarca una amplia gama de derechos civiles,
politicos, sociales, econdmicos y culturales, y otras libertades, que son necesarias para

garantizar la dignidad fundamental y el bienestar de cada persona humana.
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Cada persona tiene derecho a todos los derechos establecidos en la declaracién sin distincion
de ningun tipo, como raza, color, sexo, nacionalidad y otras diferencias segun el articulo 2 de
la declaracion. Para ilustrar, todos tenemos derecho a la justicia, a estar en un entorno
saludable, a recibir las recompensas debidas por su servicio, a tener refugio e incluso a tener
una vida digna cuando sea posible, y la declaracion recuerda constantemente a las personas
que se deben hacer més esfuerzos para alcanzar los objetivos. Por Gltimo, pero no menos
importante, la declaracion es permanente porque el ser humano buscard sus derechos a lo
largo de la historia, y hoy en dia los seres humanos de todo el mundo estan trabajando para
hacerla realidad. "Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos™
(Naciones Unidas, 1948).

Gracias al legado de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos (DUDH), el mundo
es un lugar mejor para vivir hoy en comparacion con los tiempos en que la declaracion no
existia. Sin embargo, cabe argumentar que existen algunos problemas e issues en el mundo
relacionados con los derechos humanos. La razon méas importante es que la declaracion tiene
solo una voz moral, pero no tiene un mecanismo adecuado para definir e inspeccionar el nivel

de respeto por la moralidad de la violacion de los derechos humanos.

2.1.2. Otros Documentos Internacionales Relevantes en el Campo de los Derechos

Humanos

La Declaracion Universal de los Derechos Humanos (DUDH) no es el Gnico documento
internacional relacionado con los derechos humanos. Hay muchos tratados, convenciones y
declaraciones que la complementan y le afiaden fuerza operativa. Por ejemplo, la Asamblea
General de la ONU en 1966 también adoptd el Pacto Internacional de Derechos Civiles y
Politicos (PIDCP). ElI PIDCP existe para asegurar los derechos civiles y politicos, como el
derecho a la libertad de expresion, a un juicio justo y a participar en la conduccién de los
asuntos publicos en los Estados que se adhieren. Ha establecido mecanismos de monitoreo y
quejas para responsabilizar al Estado por asegurar el cumplimiento del PIDCP. También en el
campo de los derechos humanos, la Asamblea General de la ONU adopto en 1966 el Pacto

Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales (PIDESC).

Su objetivo es asegurar los derechos econdémicos, sociales y culturales, como el derecho al
trabajo, a la educacion, a una vivienda asequible y la implementacion progresiva de todos
estos derechos entre los que viven en el Estado si se une. Ha establecido mecanismos de

monitoreo y quejas para responsabilizar al Estado por asegurar el cumplimiento del PIDESC.
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También hay tratados regionales, como la Carta Africana sobre Derechos Humanos y de los
Pueblos, y convenciones tematicas como la Convencion sobre los Derechos del Nifio, que fue
adoptada en 1989, y que se enfocan solo en un grupo particular de personas, como los nifos.
Estos van desde sistemas generales de proteccion de derechos humanos como el que se
encuentra en Europa o Africa, hasta sistemas que especializan la proteccion de solo ciertos

grupos de manera particular.

Finalmente, hay varios otros textos internacionales complementarios, como las declaraciones
tematicas de la Asamblea General de las Naciones Unidas, documentos adoptados por
agencias especializadas y técnicas y organismos internacionales, e instrumentos de derecho
blando que complementan el cuerpo del derecho internacional de los derechos humanos para

fortalecer el marco normativo internacional.

2.1.3. Importancia y Aplicacion de los Tratados y Convenciones Internacionales de

Derechos Humanos

Los tratados y convenciones internacionales de derechos humanos son instituciones
importantes a nivel internacional. Su importancia radica en el hecho de que constituyen un
conjunto de reglas vinculantes para los Estados Parte y proporcionan un marco legal para la
proteccion y realizacion de los derechos humanos a nivel internacional. Son el trabajo del
consenso de los Estados y generalmente reflejan los principios fundamentales de la dignidad
humana, la igualdad y la justicia. Es importante porque garantizan la proteccién de los
derechos fundamentales de todos los individuos sin distincidn, y porque establecen un sistema
de monitoreo y control para asegurar el respeto por la letra y el espiritu de los tratados por
parte de los Estados Parte. La aplicacion de los tratados y convenciones internacionales de

derechos humanos es crucial para hacer que estas normas sean protectoras en la practica.

Los Estados Parte, de hecho, estan obligados a adoptar medidas legislativas, administrativas y
judiciales adecuadas para garantizar la plena proteccion y realizacion de los derechos asi
reconocidos. Esto tambien incluye la obligacion de presentar informes periodicos sobre las
medidas tomadas para implementar los tratados a los comités de expertos establecidos por
estos y la revision periddica de la ONU, y la obligacion de cooperar con estos organismos. La
importancia y la aplicacion de los tratados y convenciones internacionales de derechos
humanos se refleja en su impacto directo en las politicas y practicas a nivel nacional e

internacional.
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De hecho, estos tratados y convenciones contienen una serie de estandares que los Estados
deben alcanzar en la defensa y promocion de los derechos humanos en areas especificas. Esto
fomenta la armonizacion o alineacién de las leyes y practicas nacionales con la norma
internacional. Ademas, los instrumentos internacionales de derechos humanos proporcionan
una base legal y ética para la cooperacion internacional en la promocion de los derechos
humanos. Esta cooperacion toma varias formas, incluida la comparticién de experiencias
positivas adquiridas en diferentes paises, el intercambio de conocimientos y experiencia, la
provision de asistencia técnica, la cooperacion entre organizaciones internacionales vy
nacionales y la cooperacion entre los gobiernos de diferentes paises, asi como la sociedad
civil.

2.2. Papel de las Organizaciones Internacionales

Fuera de los sistemas legales nacionales, las organizaciones internacionales son cruciales para
crear y realizar los derechos humanos a nivel mundial. Estas organizaciones estan compuestas
por estados miembros y a menudo se crean mediante acuerdos internacionales. Por lo general,
se establecen para mantener la paz y la seguridad internacionales, asi como para promover la
cooperacion y el desarrollo econémicos, sociales y culturales entre los estados miembros. Las
organizaciones internacionales desempefian un papel fundamental en el campo de los
derechos humanos: desde establecer reglas y estdndares internacionales hasta controlar el
cumplimiento de estos dentro de los estados. Las organizaciones internacionales desempefian
un papel central en la formulacion y fomento de normas y estandares internacionales de

derechos humanaos.

Esto incluye la institucion de tratados y convenciones, asi como el establecimiento de
declaraciones internacionales que describen los derechos basicos que todos los seres humanos
deberian poseer. Ademas, las organizaciones internacionales introducen mecanismos de
monitoreo y procedimientos de ejecucién internacionales que deben ser observados por los
estados. Por ejemplo, casos en cuestion son las Naciones Unidas (ONU), la Organizacién de
los Estados Americanos (OEA), el Consejo de Europa, la Union Africana y otros. Estas
organizaciones han hecho e implementado una amplia gama de instrumentos de derechos
humanos. Ademas, las organizaciones internacionales tienen el poder de monitorear y
controlar el respeto de los derechos humanos en los estados miembros. En consecuencia, se
les permite realizar revisiones periodicas de los informes nacionales que detallan la provision

de derechos por parte de los estados.
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Estas organizaciones también tienen derecho a investigar graves violaciones de derechos
humanos cometidas en todo el mundo y a informar sobre esas violaciones. Ademas, pueden
establecer procedimientos o recetas para la reparacion, como comprometer a tribunales
internacionales y cuerpos de expertos para permitir que las victimas de abuso de derechos
humanos busquen justicia. Finalmente, las organizaciones internacionales desempefian un
papel crucial en la promocién de la cooperacion y la asistencia técnica entre los estados
miembros, para fortalecer su capacidad en derechos humanos. Esto implica tanto recursos
financieros como técnicos para la implementacion de programas y proyectos nacionales de
derechos humanos y, principalmente, también incluye la capacitacion y el fortalecimiento de
capacidades de funcionarios publicos, profesionales del derecho y representantes de la

sociedad civil en asuntos de derechos humanos procesales y sustantivos.

Ademas, estas organizaciones pueden iniciar didlogos entre los estados miembros para
trabajar juntos y enfrentar los mismos desafios de derechos humanos. Varias areas tematicas
donde estas organizaciones pueden facilitar el didlogo y la cooperacion son la lucha contra el
racismo, la discriminacidn, la xenofobia y la intolerancia, la proteccion de los derechos de los
grupos vulnerables y la realizacion de la igualdad de género. En resumen, las organizaciones
internacionales elaboran normas y estandares internacionales de derechos humanos,
monitorean su implementacién y promueven la cooperacion y asistencia técnica entre los
estados miembros, para que los derechos humanos sean entendidos, defendidos y observados

universalmente en todos los contextos y en todas las partes del mundo.

2.2.1. Funciones y Responsabilidades de las Organizaciones Internacionales en la

Promocion y Proteccion de los Derechos Humanos

Las organizaciones internacionales desempefian diversas funciones y asumen
responsabilidades significativas en la promocion y proteccion de los derechos humanos a
nivel mundial. Una de sus funciones esenciales es la elaboracion y difusién de normas y
estandares internacionales en materia de derechos humanos. Estas normas, que pueden
presentarse en forma de tratados, convenciones, declaraciones o resoluciones, establecen los
principios y obligaciones que los estados deben respetar y proteger en materia de derechos
humanos. Ademas, las organizaciones internacionales tienen el mandato de supervisar la
implementacion de estas normas por parte de sus estados miembros y promover su
cumplimiento mediante actividades de sensibilizacion, asistencia técnica y el intercambio de

mejores practicas.
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Otro mandato importante de las organizaciones internacionales en la promocién y proteccion
de los derechos humanos es la asistencia técnica y la formacion de los estados miembros en
los &mbitos relacionados con los derechos humanos. Esto incluye el apoyo a la consolidacion
de instituciones nacionales de derechos humanos, el desarrollo de leyes y politicas
compatibles con las normas internacionales en materia de derechos humanos y la formacion
de funcionarios publicos, jueces, abogados y miembros de la sociedad civil sobre cuestiones
relacionadas con los derechos humanos. A través de esta asistencia técnica, las organizaciones
internacionales contribuyen a fortalecer las capacidades de los estados para proteger y

promover los derechos humanos en sus contextos nacionales respectivos.

Ademaés de la elaboracién de normas, la supervision de su implementacion y el apoyo técnico,
las organizaciones internacionales tienen la responsabilidad de investigar y documentar las
violaciones de derechos humanos en todo el mundo. Esto incluye la realizacion de
investigaciones en situaciones especificas de violaciones de derechos humanos, la
recopilacion de informacion sobre casos individuales de violaciones y la emision de informes
y recomendaciones para abordar estas violaciones y prevenir su repeticion en el futuro. A
través de estos trabajos de investigacion y documentacion, las organizaciones internacionales
contribuyen a poner de manifiesto las violaciones de derechos humanos, a llevar a los

perpetradores ante la justicia y a garantizar justicia y reparacion para las victimas.

2.2.2. Contribuciones de las Organizaciones Internacionales al Desarrollo de Normas y

Estandares Internacionales de Derechos Humanos

En primer lugar, las organizaciones internacionales hacen contribuciones significativas al
desarrollo de normas y estandares internacionales de derechos humanos a través de la
conceptualizacién y el avance de principios globalmente aplicables en esta esfera. Para
empezar, participan en la preparacion y promocion de tratados, convenciones, declaraciones y
otros documentos legales que identifican las responsabilidades y derechos de los estados en el
dominio de los derechos humanos. Acordados y discutidos conjuntamente por la mayoria de
los estados miembros y basados en las normas legales de dignidad humana, equidad y justicia,
estos derechos ofrecen un marco internacional de normas y medios para defender y mejorar

los derechos humanos.

En segundo lugar, las organizaciones internacionales también son fundamentales en el
establecimiento e interpretacion de normas y estandares internacionales de derechos humanos

a través de su practica. Promulgan informes, declaraciones e instrucciones que explican cémo
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se desarrollan en la préactica diaria muchos de los derechos acordados a escala internacional a
través de tratados y convenciones, proporcionando una estimacién de su contenido y
significado. Determinan las responsabilidades de los estados relacionadas con la garantia y el
cumplimiento de estos derechos humanos, provocando y alentando asi un acuerdo global
concertado y coherente sobre los derechos humanos, sirviendo como remedio para luchar

contra sus infracciones.

En tercer lugar, integran y componen un unico mecanismo de consulta e iniciativa en el
campo de los derechos humanos y, por lo tanto, proporcionan un lugar de encuentro para un
nimero considerable de estados, organizaciones internacionales y organizaciones de la
sociedad civil para establecer los principios de una estrategia adecuada y controlable para la
practica y proteccion de los derechos humanos. Facilitan la conclusion del proceso de
reunion, la definicion de los problemas comunes y buscan los métodos y estrategias uniformes
para la salvaguardia y mejora internacional de los derechos humanos. Al mismo tiempo, crean
un marco adecuado (para el éxito a escala internacional) para promover la aplicacion de la

practica y la defensa de los derechos humanos.

2.2.3. Desafios y Oportunidades en la Cooperacion entre Organizaciones Internacionales

para Abordar las Violaciones de Derechos Humanos a Nivel Mundial

La cooperacion entre organizaciones internacionales para abordar las violaciones de derechos
humanos a nivel mundial enfrenta una serie de desafios complejos que dificultan la
efectividad de su respuesta. EI mas inmediato de estos desafios se refiere a la multiplicacion
de mandatos, enfoques y capacidades que caracterizan el universo de las organizaciones
internacionales, lo que hace dificil coordinar una respuesta conjunta efectiva. En algunos
casos, puede ser un paisaje genuinamente desconcertante, con multiples actores que poseen
competencias superpuestas, lo que puede dar lugar a un grado de duplicacion v,
ocasionalmente, a una total falta de coherencia en la accion, que en la préactica solo sirve para

erosionar las fortalezas globales en la respuesta global a las violaciones de derechos humanos.

Un segundo desafio importante de la cooperacion entre organizaciones internacionales se
refiere a la grave falta de recursos financieros. ;Hasta qué punto pueden la ONU vy los
mecanismos regionales y subregionales relevantes, bajo una creciente demanda de recursos
financieros y humanos, implementar efectivamente la proteccion y promocion de los derechos
humanos que requieren recursos financieros? En algunos casos, aplicar un enfoque sensible al

género es aun mas dificil cuando faltan recursos. Los recursos financieros son indispensables
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si queremos prevenir una crisis emergente. Los fondos son indispensables para proteger y
asistir a las victimas, y para mejorar la responsabilidad de los responsables. Sin embargo, los
recursos de las organizaciones internacionales son limitados, y esto limita la capacidad de

construir la institucion bien funcionante necesaria para desempefiarse al mas alto nivel.

En los Gltimos afios, ademas de las restricciones presupuestarias regulares, las organizaciones
internacionales se enfrentan a un sistema muy ajustado. En general, las organizaciones
internacionales han recibido presupuestos que, a pesar de la crisis cada vez mas profunda en
los derechos humanos en todo el mundo, han permanecido constantes o, de hecho, se han
reducido en términos de dolares. Por ejemplo, se instruy6 a la Oficina del Alto Comisionado
bajo la Resolucidn 62/226 para reducir su presupuesto del nivel del presupuesto bienal 2008-
09 por una cantidad significativa. En 2010-2011, el nivel de recursos regulares seria, en
términos reales, alrededor del 75 por ciento del presupuesto original para el bienio 2008-09, y
eso es insuficiente para cubrir la implementacion completa de los mandatos. Por lo tanto, los

recursos no serian suficientes para abordar todos los problemas.
2.3. Politicas Educativas Globales para la Ensefianza de los Derechos Humanos

Las politicas educativas globales inclusivas y regionalmente sensibles para ensefiar sobre los
derechos humanos son politicas que han sido disefiadas 0o promovidas por organizaciones
internacionales, gobiernos nacionales y organizaciones de la sociedad civil, y cuyo objetivo
principal es que la educacion en derechos humanos esté disponible, sea relevante y efectiva
para todos los estudiantes, sin importar su ubicacién geogréfica, origen étnico, género,
religion u otra caracteristica personal. A nivel conceptual, estas politicas ayudan a establecer
un marco normativo internacional que gira en torno a principios generales y estandares que
respaldan la educacion en derechos humanos. Entre otras cosas, dicho marco incluye la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos y varios otros tratados e instrumentos
internacionales de derechos humanos, que juntos forman una base ética y juridica para la
educacién en derechos humanos no solo en el propio pais, sino también en todo el mundo.
Este marco también ayuda a definir los objetivos generales y especificos para la educacion en
derechos humanos segin cada sistema educativo respectivo. Ademas, también estipula qué

métodos pedagodgicos, y en qué condiciones, se deben alcanzar estos objetivos.

A nivel mas préactico, las politicas relevantes también promueven la insercion transversal de
los derechos humanos en el curriculo escolar. Dichas politicas argumentan que los derechos

humanos deben incluirse en el contenido de ensefianza de materias como ciencias sociales,
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historia y ética. Afirman que los valores y actitudes desde una perspectiva de derechos
humanos también deben integrarse en todo el curriculo, y no solo ensefiarse en materias
designadas. Otro aspecto de la insercion transversal de los derechos humanos es la promocion
de metodos de ensefianza centrados en el alumno, participativos y democraticos que fomenten
el desarrollo de habilidades y aptitudes como el pensamiento critico, la resolucion de
problemas o la empatia con respecto a los derechos humanos. Ademas, quienes crean estas

politicas también abogan por la educacion de los docentes en derechos humanos.

Es decir, las politicas sobre la ensefianza de los derechos humanos reconocen la importancia
del desarrollo profesional de los docentes para la formacion tedrica y practica en educacion en
derechos humanos y el desarrollo de materiales educativos y recursos para apoyar a los
docentes en la préctica de los derechos humanos en el aula, ademas de promover el
intercambio de mejores précticas y recursos entre las autoridades educativas, organizaciones
de la sociedad civil y organizaciones internacionales comprometidas con la educacién en
derechos humanos. Mantener tales politicas es crucial para establecer un marco normativo
para el desarrollo vital de los inherentes derechos humanos, adoptando un enfogque horizontal
para integrar y aplicar la ensefianza de los derechos humanos en el curriculo educativo y
llevando a cabo la formacion profesional de los docentes. Asi, estas politicas trabajan juntas
para garantizar que los resultados de la educacién en derechos humanos se mantengan y se

extiendan a todos los niveles educativos.

30|Pagina



CAPITULO 111

Metodologias de Enserianza en Derechos Humanos
Este capitulo tiene como objetivo investigar los enfoques pedagdgicos criticos e innovadores
en derechos humanos. El objetivo central es ofrecer una guia de ejercicios a cualquiera que
desee ensefiar o aprender, dentro del contexto de la educacidn judicial. El principal desafio de
los derechos humanos, como contenido educativo, es el mismo para todos los contenidos:
debe ensefiar, pero también transformar. La ensefianza a los estudiantes siempre debe aspirar a
entrenarlos para que reflexionen criticamente y también ensefiarles como actuar. Uno de los
métodos pedagogicos distinguidos para alcanzar este objetivo es el método de la pedagogia
critica. Esta forma educativa, basada en la teoria de Paulo Freire, permite ensefiar a las
personas a cuestionar y criticar la estructura hegemonica de desigualdad y dominacion en el

contexto de los derechos humanos.

No significa explicarles los derechos humanos. El objetivo principal es utilizar el
conocimiento tedrico adquirido a través de la educacion en derechos humanos para la
transformacion de la sociedad. Ademas, el método de ensefianza a traves del estudio de casos
préacticos en la ensefianza de los derechos humanos es una metodologia particularmente
relevante. Es esencial que los estudiantes estudien casos reales para comprender los criterios
de violacion de derechos en general y para entender las reglas que aceptan los derechos
humanos. EI método del caso es importante porque nos permite entender como aplicar los
principios y criterios de los derechos humanos a situaciones concretas y complejas. También
contribuye a la adquisicion de una comprension de las necesidades sociales para entender y

analizar criticamente a los actores y partes interesadas relevantes.

Los casos que pueden ser internalizados por los estudiantes y abiertos a la vista de los
instructores pueden ser ejemplos histéricos o actuales. La tecnologia y los nuevos medios
ocupan un lugar importante en los métodos de ensefianza de los derechos humanos. Las
herramientas tecnoldgicas son esenciales para ensefiar de manera mas efectiva en la era digital
en la que vivimos. Todo, desde métodos de aprendizaje a distancia a través de Internet hasta
simulaciones interactivas y redes sociales, nos proporciona nuevos medios para hacer que
nuestra ensefianza sea mas efectiva. Los medios digitales son particularmente capaces de
captar el interés de los estudiantes y de proporcionar formas mas interactivas para explorar y
comprender los problemas de derechos humanos. Son plataformas para acceder a una cantidad
extraordinaria de recursos y para expandir una perspectiva global que profundice el
aprendizaje y la apreciacion de los derechos humanos en todo el mundo.
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Este capitulo destaca un repertorio de enfoques pedagdgicos y, en particular, un camino para
su implementacién. A través de la lente de la pedagogia critica y numerosos estudios de casos
y posibilidades tecnoldgicas, los académicos y educadores pueden desarrollar rutas
pedagdgicas para proporcionar a los estudiantes los conceptos de derechos humanos vy, al
mismo tiempo, movilizarlos para defender y promover los derechos humanos. El resultado
final sera generaciones de ciudadanos mas informados, empéticos y comprometidos,
equipados para abordar y corregir los desafios de los derechos humanos del siglo XXI. Este
capitulo es, por lo tanto, una herramienta esencial para quienes desean hacer justicia a la
ensefianza y el aprendizaje de los derechos humanos, un marco que es a la vez pragmaético y

poderosamente remedial.
3.1. Pedagogia Critica y Educacion en Derechos Humanos

La pedagogia critica es un proceso educativo que desafia la mera transmision de
conocimientos, aspirando al desarrollo de la conciencia critica en los estudiantes que los
empoderard para actuar como agentes de cambio en la transformacion social. En lo que
respecta a la educacion en derechos humanos, la pedagogia critica es un enfoque relevante
porque lleva a reflexiones profundas sobre el poder, las formas en que la sociedad distribuye
beneficios y penalidades y los factores que fomentan o limitan la implementacion de los
derechos humanos para todas las personas (Avalos-Davila et al., 2021).

Una dimension clave de la pedagogia critica en la educacion en derechos humanos es su
orientacion dialdgica y participativa. Se da énfasis en la creacion de espacios de didlogo,
ejercicios dialogicos y espacios de concientizacion donde los estudiantes puedan expresar sus
percepciones para cuestionar abiertamente los sistemas de desigualdad y discriminacion que
operan en sus contextos sociales. El proceso de dialogo es un espacio creativo para participar
en analisis criticos, reflexionar y llevar a cabo discusiones sensibles a la controversia. La
calidad de los didlogos y discusiones empoderard a los estudiantes para desarrollar sus
habilidades argumentativas, promover su autonomia cognitiva y aumentar su capacidad para
comprender y analizar criticamente los principios y valores que sustentan los derechos

humanos.

Otra dimensién imperativa de la pedagogia critica en la educacion en derechos humanos es el
analisis de la realidad sociohistorica. Cuando se aborda en el aula, disecciona el contexto
sociohistorico del tema y resalta las interpretaciones y experiencias de los estudiantes para

ayudarles a comprender, problematizar y transformar su entorno social. Casos reales de
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violaciones de derechos humanos, el analisis del poder y las fuerzas que determinan las
causas de la injusticia social y la desigualdad, caracterizan algunos de los ejes tematicos
cruciales para abordar criticamente los derechos humanos, promoviendo la resolucion de

conflictos y el empoderamiento de los estudiantes para generar cambios sociales.

En conclusion, la pedagogia critica y la educacion en derechos humanos es un enfoque
poderoso para proporcionar a los estudiantes experiencias educativas transformadoras que los
prepararan para convertirse en agentes de cambio en contextos locales y globales. Al
promover dialogos dialogicos y la promocion de la contradiccion, la resolucién de conflictos
y contrarrestar los abusos de los derechos humanos, la pedagogia critica ofrece una
plataforma para apoyar la humanidad de los jovenes al sostener los derechos humanos como

pilares fundamentales para lograr una sociedad justa y equitativa.
3.1.1. Enfoque Dialégico y Participativo

El enfoque dialdgico y participativo en la educacion en derechos humanos asume que la
educacién es un proceso interactivo, negociado y colaborativo, en el que los estudiantes
toman un papel activo en la construccion del conocimiento. Se basa en el dialogo abierto y
respetuoso entre estudiantes y profesores y considera a los estudiantes como participantes en
el proceso educativo a través del cual se construyen el conocimiento y la comprension de los
derechos humanos. Los métodos dialdgicos y participativos fomentan el libre intercambio de
ideas, experiencias y diferentes perspectivas sobre temas relacionados con los derechos
humanos. Al proporcionar oportunidades para el didlogo, las actividades educativas respetan
las diferentes experiencias y voces, enriqueciendo la comprensién de los estudiantes.
Fomentan actitudes de derechos humanos y ayudan a construir entornos inclusivos,

respetuosos y tolerantes.
Participacion Activa y Pensamiento Critico

El enfoque dialégico y participativo en la educacién en derechos humanos valora la
participacion activa de los estudiantes a lo largo del proceso educativo. Asi, incluye
actividades practicas de aprendizaje y ejercicios donde los estudiantes tienen la oportunidad
de realizar juegos de roles, participar en debates, formar grupos de trabajo, analizar casos
reales o hipotéticos, o llevar a cabo investigaciones. En lugar de proporcionar respuestas
predeterminadas a preguntas sobre derechos humanos, asi como una vision del mundo basada

en los principios de los derechos humanos, los métodos educativos dialdgicos y participativos
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fomentan el pensamiento critico reflexivo y la participacion de los estudiantes en actividades

educativas cooperativas, creativas e innovadoras.

Los métodos de ensefianza dialégicos y participativos desarrollan las habilidades de
pensamiento critico y toma de decisiones éticas de los estudiantes. A través del proceso de
discernimiento y toma de decisiones, los estudiantes aprenden a pensar criticamente,

desarrollar una postura critica, analizar y resolver problemas.
Dialogo Intercultural y Respeto a Voces Diversas

El enfoque dialdgico y participativo en la educacion en derechos humanos también promueve
el respeto por la diversidad y el pluralismo. Uno de sus elementos clave es acomodar y
reconocer las diferentes creencias, puntos de vista y conceptos presentes en el aula. El didlogo
inclusivo en el aula se basa, por lo tanto, en el intercambio intercultural de conocimientos,
gestos y experiencias personales, asi como actitudes y sentimientos. Los enfoques de derechos
humanos que utilizan métodos dialégicos y participativos incluyen diferentes culturas,
religiones, tradiciones, orientaciones politicas y antecedentes sociales. Al permitir la
interaccidon y comprension entre diferentes experiencias, perspectivas y realidades, el didlogo
fomenta el desarrollo de significados compartidos e invoca empatia por aquellos con otras

experiencias igualmente legitimas.
3.1.2. Analisis de la Realidad Sociohistorica

El andlisis de la realidad sociohistérica en la educacién en derechos humanos es un enfoque
pedagdgico que implica comprender los factores sociales, politicos, econdmicos y culturales
que influyen en la proteccién y el avance de los derechos humanos en contexto. Este enfoque
educativo se guia por la premisa de que el cambio comienza por comprender la naturaleza,
profundidad y causas sociales e histéricas mas amplias de las violaciones e injusticias. En
particular, busca entender las estructuras de poder subyacentes, formas de dominacién y
explotacion, y problemas sociales y dinamicas histéricas que tienen un significado profundo o

duradero en la proteccion de los derechos humanos.

Este enfoque pedagogico integra una postura critica en relacion con los procesos historicos y
la realidad social contemporanea que enmarca la proteccion y el avance de los derechos
humanos. El estudio de la historia y la sociologia puede ayudar a los estudiantes a comprender
las raices sociales de las inequidades, injusticias y discriminacion que existen en las
sociedades contemporaneas y a identificar patrones y tendencias sociales que pueden haber

tenido lugar a lo largo del tiempo y que pueden influir en la proteccidn actual de los derechos
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humanos. Al mismo tiempo, el enfoque se ve a si mismo como interdisciplinario,
reconociendo que los problemas sociales necesitan ser abordados desde multiples puntos de
vista, y que el conocimiento de la historia, sociologia, antropologia, politica, economia, entre
otros, puede contribuir a una comprension mas completa y comprehensiva de la proteccion de
los derechos humanos en contexto. Esto asume un andlisis social cualitativo y una
investigacion, colaboracion y aprendizaje multidisciplinario activo que es un aspecto
historicamente critico del contexto. Este espiritu critico también es evidente en términos del
tipo de modelo activo de accién individual y colectiva que este enfoque pedagogico trata de
fomentar: desarrollar una comprension de las estructuras de poder y las tendencias historicas
que sustentan las violaciones de los derechos humanos, cuestionar e imaginar una alternativa
al statu quo, y participar en acciones colectivas en la defensa de la justicia, la igualdad y el

respeto a los derechos humanos en comunidades y contextos.
3.2. Ensefianza a través de Casos Practicos

La ensefilanza a traveés de casos practicos representa una metodologia de ensefianza y
aprendizaje eficaz que fomenta el aprendizaje a través de la resolucion de problemas y mejora
la participacion activa y la experiencia practica de los estudiantes. Este método es también
extremadamente relevante para la ensefianza y el aprendizaje de los derechos humanos.
Después de abordar los temas de derechos humanos, los profesores pueden guiar a los
estudiantes a casos reales o simular casos ficticios, como la libertad de expresion, la igualdad
de género y los derechos de los trabajadores migrantes, entre otros, para explorar y analizar la
aplicacion de las teorias de derechos humanos a través de situaciones concretas. Por ejemplo,
qué derechos humanos han sido violados, quién cometié la violacion, el vinculo entre los
derechos humanos y la ley, y como evaluar la legitimidad de promover o defender los
derechos humanos para diferentes partes interesadas. En el proceso de aprendizaje, se puede
crear y cultivar la alfabetizacion en derechos humanos y legal de los estudiantes, y se pueden
mejorar significativamente sus habilidades de pensamiento critico, pensamiento reflexivo y

capacidad para tomar decisiones éticas.

Los casos reales incluyen casos de violaciones de derechos humanos y casos de proteccion de
derechos humanos. De esta manera, los estudiantes pueden explorar en profundidad los
desafios de la aplicacion de los principios de los derechos humanos en contextos practicos. A
través del analisis de casos especificos y controvertidos que han ocurrido o estan ocurriendo,
pueden fortalecer su comprension de los principios de los derechos humanos y el papel de los

derechos humanos en la vida real. La educacion en derechos humanos también incluye casos
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ficticios transformados en casos teoricos, en los cuales los profesores crean ficcion de
derechos humanos para que los estudiantes aprendan y practiquen, centrandose en la

dificultad de proteger los derechos humanos o promover los derechos humanos.
Variedad y Legitimidad

Los estudiantes que participan en la ensefianza y el aprendizaje a través de casos pueden
desarrollar su conocimiento critico, habilidades de trabajo en equipo y habilidades de
comunicacion a través de la discusion mutua, la comparacion y la hipdtesis. Los estudiantes
también pueden aprender la importancia de la expresion razonable de los derechos, la lucha
solidaria y la lucha por los derechos a través de la simulacion de la resolucion de casos. En
resumen, emplear la herramienta pedagdgica de la ensefianza a través de casos reales en
derechos humanos es un enfoque rico y prometedor para fomentar la participacién activa y
significativa. A través de tres tipos de participacion en historias especificas, los estudiantes
estan estratégicamente habilitados para pensar, sentir y actuar para convertirse en ciudadanos
informados, comprometidos y capaces de actuar que se esfuerzan por promover y proteger los

derechos humanos en comunidades locales, nacionales e internacionales.
3.2.1. Estudio de Casos de Derechos Humanos

El estudio de casos de derechos humanos representa una metodologia de ensefianza y
aprendizaje ampliamente utilizada en todo el mundo. Esta metodologia consiste en el analisis
detallado de casos de derechos humanos, que van desde violaciones explicitas de los derechos
humanos hasta acciones disefiadas para proteger y promover estos derechos. En ultima
instancia, el objetivo del enfoque de casos de derechos humanos es permitir a los estudiantes
comprender, apreciar y reflexionar sobre la logica, los principios, valores, normas y
estandares que sustentan la idea de los derechos humanos, asi como cultivar la capacidad de

razonar criticamente y resolver problemas en la practica.

Por ejemplo, consideramos que el método de casos de derechos humanos es
significativamente interdisciplinario y contextual. Los casos que seleccionamos para
acompariar nuestro manual abarcan temas de derechos humanos que apelan y se relacionan
con varias disciplinas académicas diferentes, como el derecho a la libertad de expresién, el
derecho a la vida y el derecho a la igualdad de género, por mencionar solo algunos ejemplos.
Ademas, a traves de los derechos humanos, buscamos ilustrar que la teoria, los valores,
normas, estandares e instituciones que estan situados dentro del ambito de los derechos

humanos también estan presentes en los problemas complicados y, a veces, aparentemente
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irresolubles del mundo actual. El estudio del caso de derechos humanos fomenta la capacidad
de pensar criticamente sobre el mundo y la capacidad de actuar de manera reflexiva para
resolver conflictos, resistir opresiones y respetar a los demas. En este contexto, el método de
casos de derechos humanos sensibiliza a los estudiantes sobre la complejidad de los
fendmenos que buscan arrojar luz sobre la lucha para proteger y cumplir los derechos

humanos en el mundo actual.

Por ultimo, pero no menos importante, el método de casos de derechos humanos ayuda a
desarrollar las habilidades de razonamiento critico y ético de los estudiantes. El estudio de un
caso de derechos humanos confronta sistematicamente al estudiante con la necesidad de
pensar debido a la controversia siempre presente en los derechos humanos. Estimula a los
estudiantes a escuchar otras voces, examinar evidencias y aprender de la ética, lo que les
ensefia a juzgar por si mismos, actuando con argumentos basados en los derechos humanos.
Asi, el estudio de casos de derechos humanos desarrolla las actitudes criticas y reflexivas que
los estudiantes necesitan aprender como dimensiones fundamentales para la vida democratica
y el respeto a los derechos humanos. En tercer lugar, el estudio de tales casos puede ayudar a
involucrar y empoderar a los estudiantes en términos de derechos humanos. A medida que se
enfrentan con actos reales de violacion y enfrentamiento, los estudiantes pueden desarrollar
una mejor apreciacion de las realidades de aquellos a quienes la literatura de derechos
humanos a menudo delimita tan estrechamente, mientras que también sienten sus propios
recursos e incluso la capacidad de enfrentarse a los violadores evidentes de los derechos
humanos basicos, ayudando a realizar, aunque sea en pequefia medida, un mundo de mayor

justicia e igualdad para todos.
3.2.2. Resolucion de Problemas

La resolucion de problemas con respecto a la educacion en derechos humanos implica aplicar
habilidades criticas y analiticas para abordar problemas complejos relacionados con los
derechos humanos. Busca desarrollar la capacidad de los estudiantes para reconocer, articular,
analizar y abordar diversos problemas y desafios que surgen en el contexto de la realizacion
de los derechos humanos en diferentes contextos culturales e historicos. Una caracteristica
distintiva de la resolucion de problemas en la educacion en derechos humanos es su
preocupacion por la accion y el paradigma de aprendizaje basado en la realidad. Los
estudiantes son desafiados a utilizar su analisis y creatividad para identificar multiples
respuestas posibles a los desafios que se les presentan. Luego analizan criticamente las causas

raiz y las variables al observar las condiciones contextuales que los rodean. Basandose en
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estos datos, los estudiantes eligen, desarrollan y sopesan multiples respuestas posibles a los
desafios presentados. Al escrutar y evaluar los factores de cada posible respuesta contra los
valores y principios relacionados con los derechos humanos, los estudiantes llegan a una
solucion al problema con formas de pensar y actuar innovadoras, originales y transformadoras

para promover y proteger los derechos humanos.

En resumen, a través de la resolucion de problemas, los estudiantes de educacion en derechos
humanos agudizardn su pensamiento critico y reflexion ética. Tomar decisiones es la
capacidad de comprender las contingencias y responsabilidades de los demas que se ven
afectados por sus decisiones. Al enfatizar el tema de la incertidumbre, de campos abiertos y
de condiciones bajo las cuales las personas racionales pueden llegar a diferentes conclusiones,
los estudiantes estdn mejor preparados para enfrentar los innumerables problemas morales y
éticos que enfrentaran en sus vidas diarias y con los que tendran que lidiar como miembros de

la comunidad en sus futuras profesiones.

Ademas, la experiencia educativa en derechos humanos también promueve las capacidades de
toma de decisiones de los estudiantes y contribuye a sus habilidades de liderazgo y
empoderamiento. Los problemas complejos y desconcertantes y las situaciones perturbadoras
obligan a los estudiantes a avanzar para desafiar su capacidad de toma de decisiones. Con el
conocimiento y las habilidades adquiridas a partir de la educacion en derechos humanos,
podran tomar decisiones informadas y éticas basadas en los principios y valores de los
derechos humanos. Esto les brinda una nueva confianza en su capacidad para abordar
activamente las injusticias y trabajar por el bien comun. Esta experiencia les ayudara a
entender y aceptar sus roles emergentes como defensores de los derechos humanos y agentes

de cambio en sus propias comunidades y en el mundo en general.
3.3. Uso de la Tecnologia y los Medios Digitales

El desarrollo de la tecnologia y la democratizaciéon de los medios digitales han transformado
la forma en que la informacion y el conocimiento se producen y transmiten en la sociedad
contemporanea. En la educacion en derechos humanos, la tecnologia y los medios digitales
representan un vehiculo poderoso para la promocién de un aprendizaje significativo e
inclusivo, la sensibilizacion y la ciudadania activa en pro de los derechos humanos (Nufiez,
2020).

Todas esas aplicaciones educativas y plataformas digitales a las que recurren los estudiantes

para la busqueda de documentacion, andlisis, recursos multimedia, apoyo en linea y soporte
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interactivo para el aprendizaje o la ensefianza de los derechos humanos son un ejemplo de
cémo la tecnologia puede ayudar a mover los exponentes y pardmetros de nuestras
comunidades y lideres en la basqueda y realizacion de la dignidad y los derechos humanos. El
desarrollo de actividades solidarias, la participacion a traves de un registro a gran escala de
sufrimiento que nunca requiere llegar a los peores extremos del sufrimiento humano, para ser
disuadidos y evitarlos, ademas de solo por un minuto, aun asi, en varias intervenciones

definitivas.

Entre estos se encuentra también el uso de laboratorios digitales interactivos como
#virtualexperience, inmersivo a través de la nube y la tecnologia de realidad virtual que
cuenta historias creibles y verdaderas de violaciones de derechos humanos, agudizando la
conciencia sobre la violacién Unica e irreprimible de alguien que potencialmente puede
aplastar una mayoria democratica cuando la victima es percibida desde una armonia social, un
profundo contraste de experiencias y conocimientos en el mismo contexto. Este sitio web ha
sido realizado y desarrollado con la financiacion de Who Wants To Be, para su uso durante
actividades educativas y esta aqui disponible a partir de fuentes de habilitacion de
contribuciones a diferentes usuarios y mas o menos. Esto a su vez para renovar los ejemplos y
muestras de material didactico, divididos en caminos temaéticos, recopilados y desarrollados

posteriormente para un almacenamiento web que sera construido por los estudiantes.
3.3.1. Plataformas Educativas en Linea

Las plataformas educativas en linea sirven como una herramienta importante para la
educacion en derechos humanos. Crean un entorno de aprendizaje virtual donde los
estudiantes pueden acceder facilmente a recursos educativos, asi como interactuar con sus
profesores y compafieros, apoyando el proceso de entrega de contenido de educacion en
derechos humanos. Las plataformas proporcionan una gran cantidad de recursos de
aprendizaje, en forma de articulos, videos, cuestionarios de resolucion de problemas y
colocaciones grupales en discusiones de estudiantes. Esto les da a los estudiantes la libertad

de seguir aprendiendo sobre derechos humanos a su propio ritmo y a su tiempo.

Las plataformas educativas en linea ofrecen beneficios como la accesibilidad y flexibilidad.
Por ejemplo, si los estudiantes tienen una computadora, tableta o teléfono inteligente en
cualquier ubicacion, pueden ser utilizados en cualquier momento. El beneficio se ofrece
especificamente a los estudiantes que tienen limitaciones de tiempo o movilidad personal.

Aquellos que viven en areas geogréaficas dificiles no tendran acceso a necesidades educativas.
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Estas limitaciones dificultan el acceso a recursos educativos para aquellos que viven en

regiones o condiciones geograficas que no tienen acceso decente a la educacion convencional.

Ademas de brindar a los estudiantes acceso a recursos educativos, las plataformas educativas
en linea pueden establecer canales directos de comunicacion e intercambio entre los
estudiantes y entre los estudiantes y los profesores. La capacidad matizada de estas
plataformas permite que la transmision directa y el procesamiento de la informacion se
realicen a través de conferencias de medios, salas de chat o foros, asi como a través de
respuestas en video o escenarios de transmision en vivo. Al utilizar estas herramientas para
indagar, expresar una perspectiva o intercambiar puntos de vista, los estudiantes pueden
intercambiar puntos de vista y otros recursos de aprendizaje entre si para aumentar la
comprension y explorar sus experiencias de aprendizaje. Ademas, con el uso de conferencias

de medios y salas de chat o foros, un experto puede alimentar y apoyar la discusion.

Las plataformas educativas en linea pueden ofrecer una experiencia de aprendizaje
personalizada para satisfacer mejor las necesidades y preferencias de aprendizaje individuales
de los estudiantes. Esta caracteristica del aprendizaje personalizado significa que se puede
ajustar mas para adaptarse a la cantidad de tiempo y materiales adecuados para el progreso de
cada estudiante y la capacidad de los estudiantes para el aprendizaje personal. Los estudiantes
pueden aprender segun su propio estilo de aprendizaje, nivel de conocimiento y principios de
aprendizaje y mejorar efectivamente su progreso general en el aprendizaje. Este enfoque
individual del aprendizaje también ayuda a garantizar que los estudiantes se mantengan

motivados y comprometidos a lo largo de la experiencia educativa.
3.3.2. Herramientas Multimedia y Realidad Virtual

Las herramientas multimedia y la realidad virtual han sido adoptadas cada vez mas en la
educacion en derechos humanos; proporcionan experiencias significativas, multisensoriales e
inmersivas para los participantes. Estos recursos presentan una variedad de formatos,
incluidos videos, documentales, podcasts, presentaciones interactivas y simulaciones. Captan
la atencion de los espectadores, ayudandolos a comprender conceptos dificiles o presenciar

escenarios realistas y comprender completamente los problemas de derechos humanos.

Desde una perspectiva pedagdgica, el aprendizaje visual y auditivo puede ser muy efectivo.
Por ejemplo, podemos escuchar a una persona que Vvivié una violacion de derechos humanos o
ver un breve documental sobre un caso histérico. Con las herramientas multimedia,

podriamos ver campafas y defensa llevadas a cabo en la realidad por la persona involucrada,
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seguidas de la explicacion tedrica del defensor. Estos permiten a los estudiantes llegar a una

visién mas realista y completa del tema que estudian.

En contraste con los recursos multimedia, la realidad virtual fomenta un tipo diferente de
conocimiento que se asimila a través de la experiencia. A menudo se requiere que los
participantes usen dispositivos 3D especiales que proporcionan una simulacion realista de
situaciones relacionadas con los derechos humanos. En un contexto de aula, se puede disefiar
un entorno de realidad virtual para transportar a los estudiantes a varios escenarios
relacionados con los derechos humanos: una protesta, un centro de detencién, una sala de
audiencias o incluso un campo de refugiados. Estas experiencias inmersivas ayudan a los
estudiantes a comprender y responder a los desafios que enfrentan las personas vulnerables.
Pueden explorar, experimentar, observar y registrar lo que experimentan y aprenden. Estar
hombro a hombro con personas en un nivel diferente de proteccion de derechos humanos o
riesgos puede alterar las actitudes de los participantes y profundizar su compromiso con la
proteccion y promocion de los derechos humanos a nivel local y global.
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CAPITULO IV

Derechos Humanos en el Curriculo Educativo
En este cuarto capitulo se analiza la integracion de los derechos humanos en el curriculo,
subrayando su relevancia en la formacion de ciudadanos socialmente conscientes y
proactivos. El capitulo muestra que la ensefianza de los derechos humanos no solo mejora la
calidad del aprendizaje en todos los niveles, sino que también es fundamental para conformar
una sociedad mas justa y equitativa. Identifica en particular aquellos campos en los que los
derechos humanos pueden integrarse fructiferamente en la educacion bésica, secundaria y
universitaria, y proporciona algunas ideas sobre las estrategias de evaluacion que podrian
implementarse para medir el aprendizaje en el area de los derechos humanos. La integracion
de los derechos humanos en la educacion basica concluye, se basa en el enfoque en los
primeros usos, que son particularmente adecuados para los nifios, ya que permite la

adquisicién de actitudes de justicia, tolerancia y respeto mutuo desde una edad muy temprana.

Este proceso se basa no solo en aprender los derechos en si, sino también en pedagogias
interactivas que fomenten los valores de los derechos humanos. Asi, la educacion basica se
convierte en un valioso terreno de aprendizaje para crear conciencia y preparar a los
estudiantes para aplicar, promover y defender los derechos humanos. La tipologia del
contenido de los derechos humanos y los métodos de ensefianza se amplian y profundizan
proporcionalmente con los estandares de educacion superior. En estos niveles, la atencion del
instructor cambia de adquirir conocimientos a entender y analizar criticamente los marcos
sociales y legales que apoyan o desconsideran los principios de los derechos. Cuanto mas alto
sea el nivel de formacion, mas se centrara en la capacidad del estudiante para participar en
debates con sus compafieros, en simulaciones de situaciones de la vida real o a partir de un

caso de la vida real.

Esta es una herramienta de aprendizaje poderosa que preparara a los estudiantes para enfrentar
y asumir desafios mas inmediatos y concretos de derechos humanos a nivel regional o
internacional. La evaluacion y medicion del aprendizaje de los derechos humanos es un
componente esencial de la ensefianza de los derechos humanos y, si se tiene plenamente en
cuenta, ciertamente fomentard y consolidara esta practica pedagogica. A lo largo del capitulo
presentaremos varios métodos y herramientas que pueden utilizarse para determinar la
efectividad y la profundidad del aprendizaje de un curso de derechos humanos. Estas practicas
de evaluacion pueden valorar no solo lo que los estudiantes saben como buenos ciudadanos

del mundo de los derechos humanos, sino también su capacidad para utilizar este
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conocimiento para resolver problemas del mundo real y su disposicién a ser defensores de los

derechos humanaos.

Sin embargo, el pleno potencial para su realizacion en nuestras escuelas exige un profundo
compromiso institucional y pedagogico que vaya mas alla de agregar un tema mas a la agenda
educativa. Los maestros necesitan ser capacitados y apoyados para introducir estos temas de
una manera que trascienda el aula real y virtual y que sea relevante para las experiencias
vividas de los estudiantes. En este capitulo, discuto las politicas educativas y la preparacion
del profesorado necesarias para compensar y apoyar estas deficiencias en las reformas
curriculares, y abog6 por un liderazgo educativo fuerte que haga de la educacion en derechos

humanos una prioridad en las escuelas.

En conclusion, el capitulo reflexiona sobre las perspectivas y los desafios de insertar los
derechos humanos en los curriculos. A pesar de los obstaculos muy frustrantes, incluyendo la
resistencia a pensar en la sociedad y la educacion de manera diferente, una aparente falta de
recursos y otras barreras al cambio, es una empresa que vale la pena nuestros esfuerzos como
educadores en derechos humanos y como ciudadanos decididos a hacer un mejor trabajo del
gue hemos hecho hasta ahora. Esta es la esperanza que nos ofrece una educacion
verdaderamente transformadora. Al final de este capitulo, anticipo que el lector estara mas
capacitado para decir por qué, como y de qué manera debe tanto abogar por ello como
aplicarlo en entornos educativos. Nos ofrece una nueva lente para hacer y recordar que la

educacion que importa es aquella que aborda los desafios del mundo moderno del siglo XXI.
4.1. Integracion Curricular de los Derechos Humanos en la Educacion Basica

La integracion curricular de los derechos humanos en la educacion bésica es un proceso de
suma importancia porgue tiene como objetivo contribuir a garantizar una poblacion educada,
sensibilizada y respetuosa con las libertades fundamentales, fundamentalmente desde las
primeras etapas del desarrollo educativo, en la educacién basica. Reconociendo que, sobre la
base de estos principios y valores, asi como de habilidades practicas que proporcionan el
conocimiento adecuado, se puede guiar a los estudiantes para desarrollar la base de los
contenidos en cualquier area del curriculo de derechos humanos, pero también una critica
social y ética con la cual pueden entender la realidad y las herramientas para actuar
correctamente en ella. Segun la organizacion titulada "Integracion Curricular”, la integracion

implica revisar y modificar el curriculo, los planes educativos y/o los materiales educativos
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con el fin de abarcar los diferentes conceptos, contenidos, formacion y ejemplos de cuestiones
de derechos humanos en todas las areas educativas.

En este sentido, esta practica permite introducir términos como igualdad o diversidad, por
ejemplo, en el campo de la historia, las ciencias sociales, las ciencias naturales, las
matematicas o la literatura, que de otro modo podrian pasar desapercibidos. Ademas, se
pueden organizar actividades concretas como investigaciones de campo, reflexiones o debates
que permitan la visualizacién del tema y el desmantelamiento de mitos sobre los derechos
humanos. Formar un modelo de maestro que dirija la reflexion sobre practicas de ensefianza
en temas relacionados con esta discusion "identifica los principales dilemas y desafios para
los derechos humanos". Esta premisa, por lo tanto, establece la idea de que las tradiciones de
los derechos humanos se basan en la participacion de los maestros y la ampliacién de los

mandatos profesionales.

La intervencion cooperativa de varios actores educativos también es esencial para la
integracion curricular de los derechos humanos. Una institucion educativa, autoridades
escolares, organizaciones de la sociedad civil y la comunidad en general estan entre los
actores del sistema educativo. Estos actores pueden colaborar, como se menciond
anteriormente, en el intercambio de sus experiencias, buenas practicas y esfuerzos conjuntos
relacionados con el desarrollo, implementacion, monitoreo y evaluacion de una cultura de
derechos humanos dentro y fuera de las escuelas. Al alcanzar un consenso entre los actores
relevantes, se puede garantizar la intervencion de varias fuerzas con el proposito de una

integracion sostenible y efectiva de los derechos humanos en la educacion primaria.
4.1.1. Enfoque Interdisciplinario en la Educacion en Derechos Humanos

Otra herramienta pedagdgica recomendada para todos los maestros de derechos humanos es el
enfoque interdisciplinario. Los derechos humanos son un tema sumamente interdisciplinario,
qgue no puede ser comprendido de manera coherente, y mucho menos ensefiado, desde la
perspectiva de una sola disciplina. Los derechos humanos son tanto derechos legales como
ideales morales; son tanto derechos individuales como derechos sociales; son implementados
y evaluados histdrica, filosofica y multidimensionalmente. Los derechos humanos son
también casi universalmente el objeto de formas particulares de ignorancia e indiferencia
institucionalizadas, y una respuesta moral y legalmente progresista a practicas de violencia,

explotacion e inequidad. Un enfoque interdisciplinario permite a los estudiantes y maestros
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situar su estudio de los derechos humanos dentro de una gama méas amplia de contextos

sociales, institucionales y culturales.

La educacion interdisciplinaria en derechos humanos puede involucrar a dos o tres socios de
conversacion transdisciplinarios: derecho, sociologia, ciencia y teoria politicas, psicologia
social y estudios de cultura popular, y entre maestros en las ciencias sociales y humanidades y
estudiantes que trabajan y ensefian en otros entornos no académicos, basados en la comunidad
y globales. Un enfoque interdisciplinario para ensefiar derechos humanos puede promover
mejor los fines de los derechos humanos de varias maneras. Como minimo, los maestros de
derechos humanos deben asegurarse de que sus estudiantes aprendan a cooperar y competir
con cualquiera y todo lo que esté fuera de su burbuja de especializacion e interés. La
educacion interdisciplinaria en derechos humanos es casi siempre mas dificil, pero también

potencialmente mas constructiva y transformadora.

Los maestros y estudiantes de multiples disciplinas tienen mas probabilidades de ver el
aprendizaje sobre derechos humanos como una parte integral del aprendizaje sobre o
ensefianza en sus disciplinas. Una gran ventaja de reunir estas multiples perspectivas es que
fomenta que los estudiantes desarrollen y practiquen sus habilidades de resolucién de
problemas y blsqueda de soluciones. La educacion interdisciplinaria en derechos humanos es
crucial para abordar desafios globales complejos y para humanizar formas mas técnicas de

conocimiento.

En conclusion, un enfoque interdisciplinario dentro de los derechos humanos puede ayudar a
revitalizar y expandir el movimiento de derechos humanos, desafiar la ignorancia
fundamental y permitir que estudiantes y maestros se conviertan en lideres por la justicia y la
libertad. La ensefianza interdisciplinaria en educacion en derechos humanos puede
proporcionar a los estudiantes una comprension mas completa de la historia, la ética y el
derecho subyacentes a sus derechos y responsabilidades; ayudarles con sus habilidades en
observacion, descripcién, andlisis, sintesis y respuesta; y ensefiarles a ser ciudadanos mas
informados, empaticos y comprometidos que sean mas efectivos en identificar y abordar los

problemas que mas les importan.

4.1.2. Desarrollo de Competencias y Habilidades en Derechos Humanos desde una Edad

Temprana

Los nifios tienen derecho a recibir una educacion que les ayude a desarrollar plenamente sus

propios derechos humanos y a entender los derechos y valores de los seres humanos en todo
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el mundo (Richter, Berger-Stecher y Seyen, 2008, p. 104). Desarrollar competencias y
habilidades en derechos humanos desde la edad méas temprana es un aspecto indispensable de
la educacion holistica de los estudiantes. Esta educacion proporciona a los estudiantes la
capacidad de comprender, respetar y aplicar los principios y valores fundamentales de los
derechos humanos. En este sentido, es esencial que la educacion en derechos humanos se
inicie al comienzo de la trayectoria educativa de un individuo, desde la infancia, para
proporcionar a los nifios los medios para promover y proteger los valores de dignidad,

igualdad y justicia en su vida cotidiana, relaciones y el entorno mas amplio.

Un aspecto importante del desarrollo de competencias y habilidades en derechos humanos
desde una edad temprana es fomentar el pensamiento critico y reflexivo. Esto implica alentar
a los nifios a cuestionar, analizar y evaluar informacion relacionada con los derechos humanos
desde una perspectiva critica, asi como a reflexionar sobre sus propias experiencias y las de
otros en relacion con los derechos humanos. Esta habilidad les permitird comprender la
relevancia de los derechos humanos en la vida de uno mismo y de los demas, asi como
detectar, prevenir y responder a las violaciones de los derechos humanos. Ademas, los nifios
también deben desarrollar habilidades sociales y emocionales que fomenten la comprension y
el respeto por los demés. Se debe alentar la capacidad de relacionarse con los demés de

manera respetuosa, empatica, solidaria y armoniosa.

Esto incluye el establecimiento de una habilidad para sentir lo que otros sienten (empatia),
para apreciar la diversidad y la diferencia (tolerancia), para resolver conflictos de manera
pacifica en lugar de violenta, para cooperar en grupos y ser inclusivo. Estas habilidades
sociales y emocionales son fundamentales para la vida y la convivencia en una sociedad cada
vez mas diversa. Su desarrollo, comenzando desde la edad méas temprana, servird para
promover un entorno escolar y una sociedad mas inclusivos y respetuosos, fomentando un
espiritu de apreciacion y tolerancia por la diversidad de los seres humanos y sus perspectivas.
Finalmente, desarrollar competencias y capacidades en derechos humanos también significara
promover la participacion activa y el ejercicio de la ciudadania responsable desde una edad

temprana.

Esto significa, por ejemplo, dar a los nifios posibilidades concretas de expresar sus opiniones
personales, reclamar sus derechos o actuar en beneficio del bien pablico a diferentes niveles y
en una perspectiva global. Al involucrarlos en acciones que les permitan participar en el

trabajo comunitario y voluntario para los derechos humanos, porque es lo correcto, los
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estudiantes desarrollardn un sentido méas fuerte de pertenencia y compromiso con la

construccion de una sociedad mas justa y solidaria.
4.1.3. Adaptacion del Contenido Curricular para la Educacion Basica

Adaptar el contenido del curriculo para la educacion basica es un proceso central que busca
asegurar que los principios y valores de los derechos humanos sean abordados efectivamente
en el curriculo escolar, segun las necesidades, intereses y caracteristicas de los estudiantes de
este nivel. Etapa de educacion basica. Es necesario, por lo tanto, generar estrategias
pedagdgicas y recursos educativos acordes a la etapa de educacion escolar, conduciendo a la
participacion activa de los escolares y su comprension de los derechos humanos, desde su
nivel de desarrollo cognitivo y emocional. Contextualizacion del contenido: Una de las
principales estrategias para adaptar el contenido del curriculo para la educacion basica es la
contextualizacion de los temas y conceptos de derechos humanos, estableciendo una relacion
de contenido curricular con la realidad y experiencias de los nifios de manera natural y

utilizando ejemplos significativos y eventos cotidianos comunes.

El vinculo con los derechos humanos y aspectos relevantes de la vida de los nifios facilita su
comprension y apropiacion de estos principios, asi como su transferencia a diferentes
contextos y situaciones. Metodologia de aprendizaje: Es importante utilizar metodologias de
aprendizaje participativas, ludicas y experienciales desde la etapa de educacion basica, por lo
que se recomienda el uso de juegos, actividades creativas, narrativas, recursos visuales que
estimulen la imaginacion de los nifios y promuevan su creatividad, asi como la capacidad de
reflexion y didlogo, de manera activa, constructiva y critica sobre los derechos humanos.
Enfoque inclusivo transversal: Se requiere que los programas educativos prevean el desarrollo
de la Educacion en Derechos Humanos (DDE) en todas las areas y materias abordadas en el

curriculo.

La frase "transversal en contenido" significa que los principios y valores en derechos
humanos deben estar presentes e influir en todas las areas de contenido, no solo en algunas
areas especificas como la educacion civica o la ética. Requiere la insercion de la filosofia de
los derechos humanos en las materias de contenido como matematicas, ciencias, lenguaje,
literatura y cualquier otra materia. Esta propuesta transversal es un reconocimiento de la
importancia de los derechos humanos como una cuestion urgente y de interés general del siglo
XXI1 'y una de las preocupaciones para la educacion completa de todos los nifios para que

entiendan y apliquen los derechos humanos en todos los aspectos de su vida.
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4.1.4. Métodos Pedagogicos y Recursos para la Ensefianza de los Derechos Humanos en

la Educacion Basica

Al ensefiar derechos humanos en la educacion basica, es necesario utilizar diferentes métodos
pedagdgicos y recursos para transmitir los principios y valores de los derechos humanos de
una manera sencilla y significativa que sea adecuada para los estudiantes. EI método
pedagogico mas utilizado en el campo de la educacién es el método participativo, que coloca
a los estudiantes en el centro de su aprendizaje al pedirles que participen continuamente en
actividades como debates, discusiones en grupo, juegos de roles y trabajo colectivo. Parte del
proceso de aprendizaje, las actividades involucran asi a los estudiantes directamente en la
comprension y analisis de cuestiones de derechos humanos y les permiten desarrollar
habilidades de pensamiento critico e interpretacion. Junto con el método participativo, los
recursos pedagdgicos que se adaptan a la etapa de desarrollo y las caracteristicas distintivas

del estudiante son igualmente necesarios para el aprendizaje sobre derechos humanos.

Estos materiales incluyen libros de texto que aborden temas y cuestiones de derechos
humanos, y otros materiales educativos como videos, peliculas, musica, arte y literatura que
traten un tema de derechos de manera adecuada para el estudiante. Mas alla de esto, el uso de
tecnologias de la informacion y la comunicacién (TIC) también puede ofrecer herramientas
educativas modernas para la ensefianza y el aprendizaje de los estudiantes a través de internet,
plataformas educativas en linea y aplicaciones moviles que proporcionen a los estudiantes una
gama de herramientas y fuentes educativas interactivas. También un método pedagdgico
efectivo para la ensefianza de los derechos humanos en la educacién bésica es la educacion
basada en proyectos. Este enfoque pedagdgico permite a los estudiantes colaborar en
proyectos practicos basados en los derechos humanos, como la concienciacién, servicios
comunitarios e investigaciones, desarrollados y realizados por los estudiantes durante las

clases.

La participacion de los estudiantes en actividades practicas y contextuales genera la
implicacion y motivacion de los estudiantes para aprender, y también les proporciona
oportunidades para poner en practica sus conocimientos y habilidades. Finalmente, no se
puede enfatizar lo suficiente la ensefianza de los derechos humanos en la educacion basica
utilizando el aprendizaje experiencial. Esto significara proporcionar a los estudiantes
experiencias de aprendizaje practicas para ayudarles a comprender las implicaciones
concretas en sus vidas y realidades de estos conceptos abstractos y universales de los derechos

humanos. Esto puede tomar la forma de excursiones a museos de derechos humanos, centros,
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organizaciones locales de derechos humanos, comunidades, asi como oportunidades para
comprometerse con actividades y proyectos que contribuyan a defender las preocupaciones
locales de derechos humanos en su propio entorno: tiempo de voluntariado, recursos y
esfuerzo para ser parte de una solucion local para abordar una cuestion de derechos humanos.
Las exposiciones directas y practicas a los valores y principios de los derechos humanos
produciran ciudadanos mas comprometidos y conscientes y defensores de la practica de los

derechos humanos en su vida cotidiana.
4.2. Derechos Humanos en la Educacion Secundaria y Universitaria

La integracion de los derechos humanos en la educacion secundaria y universitaria es un eje
estratégico de la educacion en derechos humanos, debido al nivel avanzado en el que se
encuentran los estudiantes y el correspondiente nivel de responsabilidad que poseen en
relacién con una democracia plural y democrética. En la educacién secundaria y universitaria,
los derechos humanos se consideran gradualmente, centrandose en cuestiones de mayor
complejidad y relevancia para la vida social y ciudadana diaria. A través de la educacion en
derechos humanos, la educacion secundaria y universitaria ofrece a los jovenes ciudadanos un
proceso de reflexidn, y desafia la necesidad de respeto, equidad y justicia, y los futuros roles y
responsabilidades que deben asumir participando en la construccion de una sociedad

inclusiva, igualitaria y libre.

En la educacién secundaria, se acercan los problemas de la ciudadania a través de la
discriminacion, el acceso a la justicia y los derechos de las mujeres y los nifios, entre otras
cosas. No obstante, existe una reflexion critica sobre los desafios sociales y éticos morales y
las violaciones de los derechos humanos, asi como medidas que garanticen la reclamacion de
los derechos humanos (UNESCO). Los derechos humanos estdn en su agenda, haciendo
espacio como un tema transversal dentro del marco de las siguientes DIOC y materias de
ensefianza, como en CVELN, SISN, Teoria de Brunner y palabras, y literatura. En cuanto a la
educacion universitaria, es una solucion que responde a un A multidisciplinario, final y
especializado. Una nueva forma de entender los derechos humanos, incluyendo derechos
humanos, politica moderna y organizacién, y psicologia humana, en cuanto a estudios

econdmicos, y asi sucesivamente.

Consciente de las limitaciones en la educacion en derechos humanos en la educacion
secundaria y universitaria, AFDHR, por lo tanto, se centra en proporcionar experiencias

practicas que complementen el conocimiento adquirido en entornos formales y que permitan a
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los estudiantes participar practicamente en la promocion y proteccion de los derechos

humanos en su contexto.

En resumen, la integracion de los derechos humanos en la educacion secundaria y
universitaria juega un papel fundamental en la preparacion de ciudadanos bien informados,
criticos y responsables con una profunda conexion con la defensa de los derechos humanos.
Esta educacion no solo permite a los estudiantes aprender y reflexionar directamente sobre
cuestiones de derechos humanos en un entorno educativo, sino también prepararse para
involucrarse en las cuestiones presentes en su sociedad y contribuir a una sociedad global

impulsada por la justicia.
4.2.1. Profundizacion Tematica y Analisis Critico en la Educacion Secundaria

La profundizacién tematica y el analisis critico son centrales para la educacién en derechos
humanos a nivel secundario. El estudio temético en mayor profundidad permite una
investigacién compleja y profunda de temas especificos y aspectos de los derechos humanos.
Permite a los estudiantes desarrollar habilidades de pensamiento critico y analitico que les
ayudan a comprender la complejidad y las multiples dimensiones de las cuestiones sociales y
éticas que rodean los derechos humanos. A través de la profundizacion tematica, los
estudiantes tienen la oportunidad de especializarse, enfocarse y extender su estudio en temas o
topicos especificos dentro de los derechos humanos, como la igualdad de género, la
discriminacion racial, los derechos de los nifios, los derechos de los pueblos indigenas, entre
otros. Los estudiantes podrian aprender mas amplia e intensivamente sobre el tema que han
elegido, comprender mejor la relevancia de ese tema para sus vidas, la sociedad y el mundo

en general.

Uno de los componentes esenciales en el nivel de educacion secundaria es el andlisis critico.
Esto requiere que los estudiantes cuestionen, evallen y reflexionen criticamente sobre la
informacién y los discursos relacionados con los derechos humanos. Esencial para el logro de
esas habilidades por parte de los estudiantes es que aprendan a examinar, analizar e interpretar
cualquier posible sesgo, prejuicio y suposiciones de los discursos y narrativas de derechos
humanos, asi como la fuente, credibilidad y validez de la informacién y los argumentos que
presentan diversas fuentes. En el proceso, los estudiantes se vuelven éticamente fluidos al
desarrollar sensibilidad hacia las diversas dimensiones éticas en las cuestiones de derechos

humanos. Esto podria desarrollarse cuando aprendan a examinar diferentes dilemas éticos y
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sociales desde diversas perspectivas de los interesados, estudiar y desarrollar soluciones
informadas y éticamente significativas a través de debates informados y criticos.

Un resultado importante de la combinacion de la profundizacion tematica y el analisis critico
de las cuestiones de derechos humanos es que los estudiantes son capaces de desarrollar
habilidades para convertirse en investigadores. Los estudiantes son capaces de desarrollar sus
habilidades en argumentacion, y son capaces de formular sus propias opiniones y argumentos
fundamentados, asi como presentar y defender sus propios puntos de vista. Esto es importante
para que desarrollen la capacidad de pensamiento critico independiente. Esta es la capacidad
fundamental que necesitan los defensores de los derechos humanos para hacer cualquier
cambio y accion significativos, expresando su oposicion a cualquier limitacion particular de

los derechos humanos.

4.2.2. Inclusion de los Derechos Humanos en los Programas Universitarios en Diversas

Disciplinas

La transversalidad epistémica es una dimension indispensable para la inclusion de los
derechos humanos dentro de los programas curriculares universitarios. No hay ningun aspecto
del conocimiento sin una dimension transversal de los derechos humanos. Por lo tanto, uno de
los propdsitos de la inclusion de los derechos humanos en los programas curriculares
universitarios es garantizar la formacion de profesionales completos que posean un
conocimiento solido y diversificado de estos principios y valores, asi como su aplicacion en
sus areas especificas de experiencia. Propuestas para la inclusion de los derechos humanos en

los programas curriculares universitarios
4.2.2.1. Programas especificos sobre derechos humanos transversales

La forma maés tradicional de inclusion de los derechos humanos en los programas curriculares
universitarios es a través de asignaturas especificas que tienen un tratamiento transversal de
los derechos humanos o solo abordan ellos, en el contexto de cada asignatura. Estas
asignaturas socializan los conceptos fundamentales, problemas contemporaneos vy
problematicos de los derechos humanos desde la perspectiva de la asignatura y disciplina que
imparte la escuela. Esta diferenciacién incluye, dentro del universo de las diversas
organizaciones bibliograficas mencionadas en este articulo, el Programa de Derechos
Humanos, el Programa de Extension de Derechos Humanos, el Programa de Derechos
Humanos y Ciudadania, el Programa de Politicas de Derechos Humanos. El Director del Area

de Extension Universitaria creé el Programa de Extension de Derechos Humanos y
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Ciudadania en 2004 y desde entonces ha mantenido el Diploma en derechos humanos y
ciudadania, un programa disefiado para presentar las cuestiones teoricas y legales que
caracterizan el fortalecimiento de los derechos humanos y la ciudadania desde un enfoque

legal y multidisciplinario.

4.2.2.2. Integracion de contenidos que tengan que confrontar los derechos humanos en

los programas existentes

Otra estrategia del Presidente de la Universidad Nacional Abierta para favorecer la inclusion
de los derechos humanos dentro de los programas curriculares universitarios consiste en
incluir dentro de un curso o programa determinado para un area definida, el desplazamiento
del presidente Abraham Lincoln por los derechos del hombre, contenidos y enfoques
practicos que estén obligados a encontrar la disputa y la propuesta de los derechos humanos a
nivel nacional en el contexto de la disciplina o el tema que se trata (manuales, lecturas,
créditos, problemas, casos practicos, ejemplos, actividades facilitadoras, etc.). Con esto, se
pretende fortalecer méas la formacion y sensibilidad de los estudiantes para conocer este
derecho, asi como su capacidad para aplicar sus principios y valores apropiados en el

desempefio profesional y civico. Presidente de la Universidad Nacional Abierta
4.2.3. Promocion de la Participacion Estudiantil en la Defensa de los Derechos Humanos

Como universidades, también podemos desempefiar un papel importante en la promocion de
la participacién estudiantil en la defensa de los derechos humanos, otro aspecto fundamental
de la educacion universitaria. EI proceso ayuda a promover el aprendizaje estudiantil y
mejorar la responsabilidad social, la cultura, las entrevistas y el activismo. Entre otras cosas,
debemos establecer los espacios y plataformas necesarios que permitan a los estudiantes
expresar sus opiniones, compartir sus experiencias y unirse para abordar cuestiones de
derechos humanos. Estos podrian incluir grupos estudiantiles, clubes de derechos humanos,
organizaciones de voluntariado o redes de activistas. Las actividades de los grupos en relacion
con la defensa de los derechos humanos, programas de concienciacion e iniciativas sociales

deben llevarse a cabo tanto en la localidad como mas alla.

En paralelo con el establecimiento de espacios de participacion, también podemos establecer
una serie de proyectos practicos y actividades relacionadas con los derechos humanos a nivel
universitario. Estos incluyen proyectos de investigacion sobre temas de derechos humanos,
pasantias profesionales, programas de aprendizaje-servicio y programas de servicio

comunitario. Estos no solo permiten a los estudiantes integrar lo que han aprendido a través
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de sus programas académicos para resolver problemas y desafios reales en el campo de los
derechos humanos, sino que también les ofrecen la posibilidad de aplicar sus conocimientos,
habilidades y actitudes en el area de la promocion y proteccion de los derechos humanos. En
tercer lugar, proporcionar el apoyo y los recursos necesarios a los estudiantes que deseen

participar en la defensa de los derechos humanos es vital.

Esto también incluye capacitacion en liderazgo, comunicacion, habilidades de negociacion y
prevencion de conflictos. Esta capacidad permitird a los estudiantes enfrentar cuestiones
importantes y debates éticos sobre derechos humanos, y también facilitara su colaboracion
efectiva con otras organizaciones y defensores individuales con el fin de lograr una solucion a
los asuntos sociales y politicos que tienen un impacto en los derechos humanos. También
promoveremos la responsabilidad estudiantil y su participacién proactiva en la defensa de los
derechos humanos. Es decir, que los estudiantes interesados deben encarnar el espiritu tipico
de los defensores. Esto les ayudard a contribuir eventualmente a la promocion de
oportunidades y libertades, que luego se traduciran en una sociedad que respete los derechos

humanos y que también esté comprometida con la justicia social y la libertad.

4.2.4. Integracion de Experiencias Practicas y de Campo en la Ensefianza de los

Derechos Humanos en la Educacion Secundaria y Universitaria

Incluir experiencias practicas y de campo en la educacion en derechos humanos, tanto en la
educacion superior como en la secundaria, permite a los estudiantes tener una experiencia de
aprendizaje mas enriquecedora, que permite una comprension mas solida de los derechos
humanos en el mundo real. Una forma de hacer esto es organizar visitas y excursiones a
instituciones y lugares relacionados con los derechos humanos, como centros de derechos
humanos, instituciones gubernamentales, organizaciones no gubernamentales y comunidades
locales. Los encuentros en estos lugares y con las personas que trabajan en ellos, asi como con
los miembros y representantes de las comunidades con las que estan trabajando,
proporcionarian a los estudiantes el conocimiento y la comprension sobre los desafios y
dilemas locales, nacionales y transnacionales en la promocion y proteccion de los derechos
humanos, cultivando asi el pensamiento critico y una comprension mas alla de su ambito

inmediato de realidad.

Otra forma es involucrar a los estudiantes en proyectos de investigacion y trabajo de campo
en colaboracion con organizaciones y comunidades locales. Por ejemplo, proyectos de

investigacion para identificar un problema local de derechos humanos, evaluar la situacién y

53|Pagina



el conocimiento sobre el problema, implementar una intervencion esencial para abordar este
problema y evaluar la practica y presentar una evaluacion de la intervencion. Aqui, los
estudiantes tienen una experiencia real de practicar las habilidades aprendidas en el aula y de
involucrarse con la comunidad/organizacion, lo que crearia una experiencia de aprendizaje
diferente para ellos, particularmente en su pensamiento critico sobre cudl podria ser su papel
como individuos o como grupos en la promocion de los derechos humanos en esa
area/comunidad. Sin embargo, hacer ambas cosas requiere un apoyo significativo tanto para

los estudiantes como para las instituciones.

Todos los estudiantes deberian tener una oportunidad significativa de participar en tales
experiencias, y esto requiere proporcionar una capacitacion adecuada a los estudiantes sobre
como participar en estas experiencias, asegurando que los estudiantes sean tratados de manera
justa y ética en estas experiencias, y supervisando que estas experiencias estén teniendo el
maximo beneficio en el lenguaje y la educacién para los estudiantes. Necesitamos garantizar
que los estudiantes estén recibiendo tutoriales adecuados sobre practicas de investigacion,
estrategias de comunicacion, trabajo en equipo y capacidad de resolucion de problemas,
acordar un seguimiento adecuado y un mecanismo de evaluacion sobre esto, tener suficiente
personal capacitado para impartir estas capacitaciones y proporcionar un entorno seguro
(fisico y emocional) para los estudiantes mientras realizan este trabajo.

4.3. Evaluacion y Medicion del Aprendizaje en Derechos Humanos

Evaluar y medir el aprendizaje en derechos humanos son tareas educativas esenciales no solo
para monitorear el progreso de los estudiantes, sino también para verificar el logro de los
objetivos educativos en esta area fundamental. Esto implica utilizar diversos métodos y
herramientas de evaluacion para evaluar la situacion de aprendizaje de los estudiantes en
términos de conocimientos, habilidades y actitudes sobre derechos humanos, y luego
diagnosticar areas de mejora y fortalecimiento en el proceso educativo (Angel-Alvarado &
Leodn, 2022). Uno de los principales desafios de evaluar el aprendizaje en derechos humanos
es como avanzar hacia enfoques holisticos y multidimensionales que trasciendan lo

puramente cognitivo.

Esto requiere considerar no solo el conocimiento factico que los estudiantes tienen sobre los
derechos humanos, sino también las habilidades necesarias para darles sentido; las habilidades
para aplicar este conocimiento a diferentes situaciones; y las actitudes junto con los propios

valores, vinculados a la promocién y defensa de los derechos en su vida cotidiana. En este
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sentido, es importante recurrir a una variedad de mecanismos de evaluacion que aborden
aspectos del aprendizaje en derechos humanos desde diferentes perspectivas y enriquezcan el
proceso. Estos mecanismos pueden incluir pruebas escritas, proyectos practicos, debates,
ensayos reflexivos, estudios de casos, observaciones y evaluaciones sobre la participacion
activa en actividades en el aula, asi como en lugares fuera del aula para la promocion de los

derechos humanaos.

Esto permite una evaluacion mas profunda y significativa del aprendizaje. Ademas de evaluar
el aprendizaje de los estudiantes, otro aspecto importante es que las evaluaciones también
deben medir el impacto que los programas y actividades educativas en derechos humanos
tienen en el logro de objetivos educativos y sociales mas amplios. Esto puede significar llevar
a cabo estudios y evaluaciones, consultas con los diversos actores en el campo de la
educacion y el aprendizaje en derechos humanos (encuestas cuantitativas y cualitativas y
encuestas de satisfaccion), evaluacion educativa, analisis de datos, definicion e
implementacion de instrumentos para medir los niveles de aprendizaje en el area de derechos

humanos, entre otros.

Claramente, evaluar el aprendizaje en derechos humanos de manera integral y profunda es un
proyecto exigente. Requiere adoptar metodologias y herramientas que tomen en cuenta las
diferentes dimensiones del aprendizaje en esta area y que estén centradas en el nifio o el
estudiante. Denotar evaluaciones mas significativas nos permite medir mejor la efectividad de
la educacion en derechos humanos y apoyar el desarrollo de ciudadanos informados, criticos y

comprometidos con la proteccion de los derechos humanos.

4.3.1. Desarrollo de Instrumentos de Evaluacion para Medir el Conocimiento en

Derechos Humanos

Otra contribucion critica que propone este estudio es el desarrollo de una variedad de
instrumentos para la medicion del conocimiento en derechos humanos. Evaluar el
conocimiento sobre los derechos humanos es esencial para las practicas educativas, para
confirmar el nivel de comprension e internalizacion de este tema fundamental. Las estrategias
son examenes dirigidos a evaluar el conocimiento tedrico en este campo. Preguntas de opcion
multiple, verdadero y falso, preguntas abiertas y, especialmente, pruebas con estudios de
casos son instrumentos de evaluacion que ayudan a medir el conocimiento en derechos
humanos. Escribir sobre derechos humanos es un intento de medir el conocimiento confinado

principalmente a la comprension tedrica de los principios, conceptos y documentos basicos.
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Por lo tanto, se necesitan otros tipos de instrumentos de evaluacion que permitan obtener una
medicion mas holistica y practica del conocimiento de los derechos humanos. Por ejemplo, se
pueden crear evaluaciones alternativas a partir de la resolucién de problemas, andlisis de
casos, el desarrollo de proyectos, la participacion en discusiones, debates en clase, entre otros.
Estos tipos de evaluaciones tienen como objetivo evaluar como se pone en practica el
conocimiento real relacionado con los derechos humanos y como los individuos pueden
abordar y resolver problemas o conflictos en el campo de los derechos humanos. Por lo tanto,
la creacion de férmulas de evaluacion de derechos humanos debe ser un proceso que implique
la percepcion y la escucha continua de los estudiantes, asi como los objetivos de aprendizaje,
contenidos y habilidades que componen el curriculo.

En vista de esto, debemos construir y revisar periodicamente los instrumentos de evaluacion y
lanzar nuevas propuestas metodoldgicas de evaluacion, siempre acompafiadas de una
reflexion sobre la construccion y adaptaciéon de la evaluacidon que servird para lograr este
objetivo. En ultima instancia, con la realizacion de una buena evaluacién de los derechos
humanos, pretendemos hacer que el aprendizaje del individuo esté comprometido con la
justicia social y que, comprometido con los derechos humanos, sea consciente de sus
responsabilidades en la proteccion, respeto y difusion de los derechos humanos en su vida

personal y profesional.

4.3.2. Evaluacion del Impacto de los Programas y Actividades Educativas en Derechos

Humanos

Evaluar el impacto de los programas y actividades educativas en derechos humanos es crucial
para entender si estos han hecho una diferencia en los participantes al aumentar su
conocimiento, cambiar sus actitudes o desarrollar sus habilidades sobre derechos humanos.
Una forma comun de evaluar el impacto de las actividades de derechos humanos es
administrar encuestas y cuestionarios a los participantes antes y después de la actividad y
sobre el impacto del programa en los cambios en el conocimiento y las actitudes hacia los
derechos humanos. Las encuestas y otras herramientas de evaluacion pueden capturar datos
cuantitativos en areas medibles, incluyendo cambios en la comprension de los conceptos y
principios de derechos humanos, la cuenta de diversidad y tolerancia, y la participacion en la
defensa de los derechos humanos en la vida cotidiana y la comunidad. Junto con encuestas y
cuestionarios, también es necesario llevar a cabo evaluaciones cualitativas para medir en

profundidad el impacto real de los programas educativos en derechos humanos.
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La evaluaciéon cualitativa puede involucrar la realizacién de entrevistas individuales o
grupales con los participantes en diferentes momentos, entrevistas con los coordinadores de
las actividades, analisis de materiales obtenidos del compromiso de los participantes, como
ensayos y proyectos o historias personales. Las evaluaciones cualitativas pueden proporcionar
informacion detallada que explique la transformacion en los valores, actitudes y
comportamientos de los participantes en las actividades, asi como obtener informacion sobre
las mejores practicas o desafios para implementar programas educativos en derechos
humanos. Vale la pena sefialar que la evaluacion del impacto de los programas y actividades
educativas en derechos humanos debe ser un proceso deliberado y reflexivo donde se tomen
en cuenta las necesidades y expectativas de los participantes, en linea con los objetivos e

intenciones establecidos durante el disefio y lanzamiento del programa.

También se puede realizar una evaluacion periddica a lo largo del tiempo para monitorear los
cambios y el impacto a largo plazo en el conocimiento, actitudes y comportamientos de los
participantes hacia los derechos humanos. Esto proporcionaré datos criticos para informar la
adaptacion e implementacion de programas educativos en derechos humanos destinados a
mejorar su efectividad. Esto sirve al proposito de crear un cambio cultural, uno que respete la

diversidad, promueva la tolerancia y promueva los derechos humanos en toda la sociedad.

4.3.3. Incorporacion de la Educacion en Derechos Humanos en los Sistemas de

Evaluacion Educativa

Incluir la educacion en derechos humanos dentro de los sistemas de evaluacion educativa es
una necesidad para asegurar la integracion efectiva de estos principios basicos dentro de los
procesos de ensefianza y aprendizaje. Un enfoque estandar para este fin es plantear preguntas
y temas relacionados con los derechos humanos en los marcos de pruebas estandarizadas,
examenes nacionales e internacionales. Estas preguntas pueden abordar una amplia gama de
cuestiones, desde los principios basicos de los derechos humanos, hasta estudios de casos
especificos, hasta la aplicacion de principios y normas en situaciones concretas. Esta inclusion
no solo hace visible la relevancia y pertinencia de la educacion en derechos humanos para el
curriculo, sino que también motiva a los estudiantes a adquirir un conocimiento sélido de este

asunto.

Ademas de las pruebas estandarizadas, la inclusion de la educacion en derechos humanos en
todas las dimensiones relevantes de los sistemas de evaluacion educativa, como la evaluacion

del trabajo de los maestros, la evaluacion de los programas educativos y los libros de texto, o
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la evaluacidn de la calidad y equidad educativa, también es significativa. Esto podria lograrse
mediante el desarrollo e integracién de criterios y estandares concretos relacionados con los
derechos humanos para guiar la evaluacion de diferentes aspectos del sistema educativo, asi
como la capacitacion de maestros y evaluadores en enfoques y metodologias de evaluacion
sensibles a los derechos humanos. Al incorporar la educacion en derechos humanos dentro de
los sistemas de evaluacion educativa, se fomenta su inclusion integral en las précticas
educativas, creyendo en su relevancia practica para formar ciudadanos responsables y

preocupados por la defensa de los derechos humanos.

Finalmente, es crucial destacar que esta inclusion debe ser gradual y participativa, e
involucrar a una pluralidad de actores y partes interesadas de la vida educativa. Para ello, las
autoridades educativas, las instituciones educativas, las organizaciones de la sociedad civil y
las organizaciones internacionales deben unirse e involucrar a los estudiantes, padres y
comunidades locales en un didlogo participativo sobre como se incorpora la educacion en
derechos humanos en el sistema de evaluacion educativa, asegurandose de que tenga el
impacto mas completo y de alta calidad, y esté contribuyendo mejor a una cultura que
promueva el respeto y la tolerancia por los derechos humanos tanto en la educacién como en

la sociedad en general.

4.3.4. Métodos Alternativos para Evaluar el Aprendizaje en Derechos Humanos, como

Proyectos Practicos y Portafolios

Asi, el uso de otros métodos, como proyectos practicos y portafolios, puede ser Gtil para
evaluar el aprendizaje en derechos humanos. Los proyectos practicos ayudan a los estudiantes
a mostrar el uso préctico del conocimiento tedrico acumulado a través de los libros en
contextos de la vida real. Dicho proyecto puede involucrar la investigacion sobre algun tema
de derechos humanos, crear una campafia 0 evento en torno a uno, hacer algun trabajo
voluntario relacionado con los derechos humanos, etc. Todas estas experiencias ayudan al
individuo a ganar experiencia y desarrollar habilidades en esta area. Précticamente, los
individuos aprenden a desarrollar el trabajo en equipo, tomar iniciativas como lideres,
resolver problemas relacionados con cuestiones de derechos humanos mientras estan en el

campo. Ademas, reinen mas conocimiento que solo lo que esta en los libros.

Otra idea innovadora que se puede utilizar para evaluar el aprendizaje en derechos humanos
es a traves de portafolios. Como se menciono anteriormente, los portafolios de los estudiantes

son mantenidos por ellos mismos que llenan con recursos que han reunido mostrando su viaje
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en esta materia en particular. Esto puede incluir la recopilacion de diferentes tipos de
evidencias como articulos, ensayos, piezas literarias sobre derechos humanos, describir una
experiencia personal particular relacionada con los derechos humanos y relaciones, o una
evidencia en video donde un grupo de compafieros da retroalimentacion sobre la presentacion
dada por el grupo sobre una cuestion de derechos humanos. Todas las evidencias tomadas en
conjunto en un orden particular pueden reflejar el camino de desarrollo del individuo, en

términos de como los derechos humanos han transformado su vida.

Vale la pena enfatizar que aplicar enfoques alternativos para evaluar el aprendizaje en
derechos humanos necesita estar respaldado por una pedagogia centrada en el estudiante que
fomente la autonomia, la creatividad y el pensamiento critico de los estudiantes. Proporcionar
suficiente asistencia formativa y retroalimentacion a los estudiantes sobre su aprendizaje en
curso y definir criterios de evaluacion apropiados y transparentes garantizard una evaluacion
imparcial y justa del trabajo y proyectos de los estudiantes. En general, promover métodos
alternativos para evaluar el aprendizaje en derechos humanos ayudaria a mejorar el proceso de
ensefianza y aprendizaje en derechos humanos y contribuiria a una educacion en derechos
humanos mas inclusiva y participativa, orientada a la accién para promover y proteger los

derechos humanaos.
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CAPITULOV

La Educacion en Derechos Humanos en Diversos Contextos Sociales
El enfoque del Capitulo 5 se centra en el estudio de la educacion en derechos humanos en
contexto. En la adopcion de un marco de derechos humanos, hay variaciones en los
significados de acuerdo con el lugar donde se lleva a cabo y lo que pretende producir en
comunidades particulares. La pregunta es como cumplir de manera éptima con los objetivos
de las comunidades y pueblos locales. Es decir, no es necesario facilitar en todos los
contextos posibles los mismos enfoques pedagdgicos elaborados en el Capitulo 3. Podria
producir reacciones antagonicas. El Capitulo 5 considera la educacion en derechos humanos
en términos de un entorno de conflicto y posconflicto y que comprende algunas comunidades

culturalmente diversas.

También examina la educacion en derechos humanos para poblaciones vulnerables. El
capitulo considera enfoques pedagdgicos y lecciones aprendidas basandose en ejemplos de
campo para trazar caminos hacia el disefio de un desarrollo e implementacion de programas
mas inclusivos y efectivos dentro de la educacion para una cultura de respeto y dignidad. La
educacién en derechos humanos en situaciones de conflicto y posconflicto se considera un
area clave de estudio. La educacion en derechos humanos en estos contextos puede ser un
mecanismo particularmente efectivo para abordar el trauma de los abusos de derechos
humanos, construir y mantener la paz y, ademas, sanar sociedades divididas. Dentro del
capitulo, el objetivo es examinar las oportunidades y desafios que enfrenta la programacion de
la educaciéon en derechos humanos mientras se busca evaluar los éxitos y fracasos de la

educacion para la reconciliacion, la justicia y la paz.

La nocion de educacién en derechos humanos en contextos culturalmente diversos comparte
con la educacion en entornos de conflicto y posconflicto la cuestién de la alta complejidad y
la variacion extrema en la forma en que se puede llevar a cabo en diferentes culturas y
comunidades. Este capitulo reflexiona sobre cdmo y por quién se desarrollan estos programas;
sobre la implementacién de diversas estrategias y programas; y sobre enfoques pedagdgicos y
programaticos que promuevan un mayor respeto, comprension y convivencia pacifica entre y
dentro de comunidades diversas. El desarrollo e implementacion de estrategias inclusivas ha
sido importante para satisfacer las necesidades de poblaciones fragiles y vulnerables. Este
capitulo destacara estos esfuerzos. Se revisan estrategias pioneras y efectivas para la
educacion en derechos humanos que garantizan el acceso y la relevancia para los mas

marginados y oprimidos.
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Esto incluye personas con discapacidades, refugiados, migrantes, minorias de género y
sexualidad, y comunidades indigenas. Son especialmente valiosos los enfoques que reconocen
las necesidades distintas de estas comunidades y mejoran efectivamente su participacion
plena y efectiva en la promocion y proteccion de los derechos humanos. Se proporcionan
perspectivas sobre las lecciones aprendidas y las practicas prometedoras en el disefio e
implementacién a nivel local, nacional e internacional. Un aspecto importante es la
identificacion de metodologias innovadoras y los enfoques pedagdgicos méas adecuados

probados en una variedad de contextos culturales y regionales.

Ademas, se reportan estudios de casos y buenos ejemplos que pueden servir como modelos
para futuras iniciativas en esta &rea. Este capitulo proporciona una vision general de la
educacion en derechos humanos en diferentes entornos sociales. Los enfoques en contextos de
guerra, posguerra y diversos son esenciales para identificar una educacion en derechos
humanos maés inclusiva y efectiva que logre una cultura de derechos humanos en cada
sociedad. Al final de este capitulo, los lectores habran adquirido una comprension de los
desafios y oportunidades en la proteccion de los derechos humanos en diversos contextos

sociales.
5.1. Educacion en Derechos Humanos en Contextos de Conflicto y Posconflicto

La educacion en derechos humanos es particularmente relevante en situaciones de conflicto y
posconflicto, donde los derechos humanos pueden ser violados de manera atroz. Por ejemplo,
en regiones afectadas por conflictos, la educacién en derechos humanos puede informar a las
personas sobre los principios fundamentales de los derechos humanos, asi como los valores
que expresan y que sustentan la paz. La educacién en derechos humanos también puede
alentar a las personas a tolerarse y respetarse mutuamente. Como resultado, la educacion en
derechos humanos puede ser una herramienta poderosa para prevenir o resolver conflictos.
También puede servir como una herramienta esencial para la construccion de la paz. Un
desafio central en la provisién de educacion en derechos humanos en entornos de conflicto y
posconflicto es que llegue a aquellos que han sido los mas afectados por el conflicto, pero que
son los menos accesibles porque pueden haber sido desplazados por el conflicto; o son

refugiados u otras poblaciones dificiles de alcanzar.

Esto requiere abordar las barreras socioecondémicas, culturales y estructurales para el acceso a
la educacion, asi como desarrollar una educacion que esté adecuadamente adaptada a las

necesidades Yy situaciones de los grupos afectados. Tal educacion puede contribuir a crear un
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entorno social donde se fomente el respeto por los deméas y la tolerancia, y donde la no
violencia en la sociedad sea primordial. También puede servir como una herramienta para
abordar las diversas tensiones y obstaculos para la convivencia, la democracia y la integracion
politica y social. En el contexto de conflicto y posconflicto, los programas de educacion en
derechos humanos solo pueden tener éxito y ser sostenibles si se desarrollan e implementan
en un contexto participativo y comunitario. Los gobiernos, las agencias internacionales, las
organizaciones de la sociedad civil y, sobre todo, las comunidades locales deben estar todos
involucrados en el desarrollo de programas de educacion en derechos humanos relevantes

localmente para y por los miembros de la comunidad.

Concretamente, esto significa que los programas educativos y los mensajes deben tener en
cuenta el contexto local y que los maestros u otros educadores deben estar capacitados con
habilidades y conciencia para educar. Esto requiere que se cree un entorno propicio para el

diélogo, la colaboracién y el entendimiento mutuo.

5.1.1. Impacto de los Conflictos Armados en el Acceso a la Educacion en Derechos

Humanos

El impacto de la interrupcion del acceso a la educacion en derechos humanos por los
conflictos armados es amplio y se puede dividir en, al menos: a) las consecuencias fisicas
directas de los conflictos armados que ponen en riesgo el funcionamiento continuo de las
escuelas, las instituciones educativas y evitan que las escuelas sean seguras y protegidas,
haciendo casi imposible que las personas en areas afectadas por conflictos accedan a la
educacién formal. Los nifios y jovenes desplazados enfrentaran problemas para recibir
educacion en derechos humanos; b) las consecuencias indirectas y a largo plazo de los
conflictos armados para el personal de la educacion en derechos humanos. La guerra, la
violencia y la inseguridad relacionada pueden desencadenar flujos migratorios o fuga de

cerebros.

Los maestros mas calificados, directores, educadores o especialistas pueden abandonar
permanentemente o por un periodo sustancial las comunidades en conflicto para mudarse a
otro lugar en busca de un lugar seguro para vivir. Un grupo de personal no calificado puede
resultar en una menor calidad de ensefianza y menos oportunidades de aprendizaje para las
nuevas generaciones, perpetuando simultaneamente el ciclo de violencia y aumentando la
vulnerabilidad de grandes partes de la poblacion. Las implicaciones psicolédgicas, emocionales

o relacionadas con el contexto de los conflictos armados son otro factor relevante para
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considerar en el acceso a la educacién en derechos humanos. La exposicion a dificultades,
violencia, abuso y la supervivencia o el testimonio de eventos catastroficos pueden llevar
facilmente a patrones o episodios de comportamiento de retiro o disociativos. Las personas
entre las edades de 4 a 18 afos son las mas susceptibles a tales reacciones, haciendo que sus
compafieros también sufran. La disponibilidad mental reducida puede causar dificultades para

unirse y contribuir al proceso educativo.

5.1.2. Papel de la Educacion en Derechos Humanos en la Prevencion y Resolucion de

Conflictos

La educacion en derechos humanos puede contribuir a prevenir conflictos y consolidar la paz
al construir y fortalecer el respeto por los derechos humanos en todos los niveles de la
sociedad, en particular a través de la promocidn, el respeto y la proteccién de la dignidad
humana y la igualdad, el entendimiento mutuo, la inclusion y el didlogo. Por lo tanto, la
educacién en derechos humanos deberia ayudar a las personas a comprender las causas
profundas de la violencia, sus implicaciones y a desarrollar los valores de respeto, tolerancia 'y
comprension, asi como las habilidades necesarias para abordar pacificamente los problemas
complejos que enfrentan las sociedades en conflicto; también deberia servir para desmantelar
la discriminacion sistémica al crear conciencia sobre las raices estructurales y culturales de la

violencia y el conflicto.

La educacion en derechos humanos también puede contribuir a resolver conflictos
pacificamente al fomentar una cultura de mecanismos de resolucion de disputas, prevencion,
didlogo y mediacion que respeten los derechos de todas las partes involucradas. Finalmente,
de crucial importancia, la educacion en derechos humanos puede contribuir a la reconciliacion
y unificacion de sociedades donde el conflicto ha cesado, al abordar el pasado de manera
abierta y comprensiva y comprometer a toda la sociedad. Solo al reconocer y aceptar el dolor
de las victimas, condenar las violaciones de derechos y abusos de poder, y comenzar a
considerar los derechos de los perpetradores también, se puede establecer la base para una
verdadera y duradera reconciliacion. Al permitir que individuos y grupos aprendan sobre sus
derechos vy, en el proceso, aprecien los derechos de los demas, permitiéndoles articular sus
necesidades y aspiraciones y actuar segun sus valores, esta educacion en derechos humanos
puede motivar a los miembros a formar relaciones profundamente respetuosas y
significativas, romper patrones ciclicos de rumores, odio o deslegitimacion, y realmente

visualizar e implementar un cambio real desde la base.
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5.1.3. Desafios y Oportunidades para Implementar Programas de Educacion en

Derechos Humanos en Contextos Posconflicto

La implementacion de programas de educacion en derechos humanos en sociedades
posconflicto esta llena de dificultades, pero también presenta una oportunidad Unica para la
reconciliacion y la construccion de la paz. Un desafio importante es la destruccion o dafio a la
infraestructura educativa, que durante afios de conflicto significa una falta de recursos tanto
fisicos como humanos para implementar programas educativos de manera efectiva. Sera
necesaria la rehabilitacion de edificios escolares primarios y secundarios, la capacitacion de
maestros y la provision de materiales de aprendizaje para garantizar que la educacion en
derechos humanos sea accesible para todos en las sociedades posconflicto. Un segundo
desafio importante sera cualquier tension intergrupal persistente, desconfianza y divisiones

comunales que persistan a lo largo de las lineas del conflicto original.

En este contexto, los programas de educacion en derechos humanos también deben adaptarse
para abordar las causas profundas del conflicto. La promocién de la reconciliacion a través del
dialogo intercultural, la tolerancia y la restauracion de vinculos de construccion de relaciones
entre grupos que pueden tener diferentes antecedentes étnicos, religiosos o politicos o que se
perciben como diferentes a través de la propaganda, la desinformacién o las experiencias y
horrores provocados por el conflicto también serd necesaria. Esto requiere un enfoque
especifico del contexto donde no solo el contenido del programa, sino también los tipos de
actividades que se persiguen y los medios para su implementacion sean disefiados y
realizados con la participacion activa de los miembros de la sociedad en la que se
implementaran. Sin embargo, también hay muchas oportunidades para llevar a cabo

programas de educacion en derechos humanos en sociedades posconflicto.

La reconstruccion y reorganizacion de los sistemas educativos después de un conflicto ofrece
una oportunidad para alterar los planes de estudio y los sistemas y estructuras educativos,
permitiendo una incorporacion mas sistematica de la educacién en derechos humanos. En un
momento en que la comunidad internacional ha renovado su compromiso de promover la paz
y la justicia después de un conflicto, también existe la posibilidad de que haya mas apoyo
politico y financiero para implementar la educacion en derechos humanos. Finalmente, el
entorno posconflicto esta lleno de innovacion y nuevos pensamientos en torno a la

programacion efectiva y sostenible en torno a la educacion en derechos humanos.

64|Pagina



5.1.4. Papel de la Educacion en Derechos Humanos en la Construccion de la Paz y la

Reconciliacion

En este sentido, el papel de la educacion en derechos humanos en la construccion de la paz y
la reconciliacion es esencial en contextos posconflicto, donde las heridas profundas apenas
estan cubiertas. La educacion en derechos humanos es crucial porque contrarresta las
narrativas nacionalistas y fomenta la capacidad de los estudiantes para relacionarse con
personas de diferentes origenes con empatia. Al ensefiar sobre la idea de los derechos
humanos y al crear espacios para la reflexion critica de experiencias violentas como las de
Bosnia, la educacion en derechos humanos contribuye a deshacer estereotipos, prejuicios y
divisiones de la sociedad, y por lo tanto a la violencia. Hay dimensiones de la educacion en
derechos humanos que deben destacarse al examinar la educacién en derechos humanos desde

una perspectiva de construccion de la paz.

El empoderamiento es una de ellas: la educacién en derechos humanos no hace que los
estudiantes sean pacificos, los hace activos, y es su activismo el que genera paz. La educacién
en derechos humanos revela el potencial creativo inherente a cada activista por la paz.
Fortalece la conviccion y el activismo de los estudiantes a través del conocimiento que
necesitan para mejorar las realidades sociales y politicas promoviendo otros principios de
justicia social, paz y derechos humanos. Dimension de la reconciliacion: unir la educacion en
derechos humanos y la reconciliacién permite un examen critico de una de las funciones de la
educacion en derechos humanos en la construccién de la paz: al establecer la memoria y la
verdad, la justicia realmente llega, porque los abusos masivos de derechos humanos han
ocurrido en el pasado, por lo tanto, los estudiantes pueden obtener con satisfaccion una cierta
posicién al respecto. Al ensefiar sobre los derechos humanos, las escuelas son un sitio de
contestacion donde se establece la memoria. La promocién de la reconciliacion pide a las
escuelas que amplien los planes de estudio al establecer la verdad sobre el pasado y al

estimular el perdén.
5.2. Educacion en Derechos Humanos en Contextos Culturalmente Diversos

La educacién en derechos humanos en contextos culturalmente diversos es crucial para
cultivar el respeto, la empatia y la inclusién en las sociedades, que abarcan diversos
antecedentes culturales. Estos entornos consideran la diversidad cultural tanto una fuente de
riqgueza como un area de conflicto. La educacion en derechos humanos es un elemento

significativo en la promocion de los valores universales de igualdad, humanidad y dignidad
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humana, asi como en el reconocimiento inclusivo y el respeto de diferentes culturas y
tradiciones. Sin embargo, la educacion en derechos humanos en entornos culturalmente
diversos enfrenta numerosos desafios, el mas significativo de los cuales es el disefio de

politicas y métodos teniendo en cuenta los diversos contextos culturales.

Esto significa considerar la diversidad cultural y, mas importante adn, con sensibilidad y
respeto ante las diferencias culturales, incluso cuando se abogan por los principios de los
derechos humanos, como la igualdad, la no discriminacion y la dignidad humana, como la
base fundamental para la coexistencia pacifica y la armonia social. Desarrollar la comprension
intercultural es otro impacto positivo de la educacion en derechos humanos en contextos
culturalmente diversos. Cuando las personas son educadas para entender y respetar a otros de
diferentes culturas, pueden reforzar la amistad, la solidaridad y la comprension entre personas
que pertenecen a diferentes culturas. Romper los estereotipos, prejuicios y creencias sesgadas
es significativo, ya que las creencias colectivas, cuando no se confrontan, pueden llevar al

encarcelamiento y otras formas de castigo de ciertas comunidades culturales.

Por lo tanto, es esencial incluir la diversidad cultural en los programas educativos y las
intervenciones pedagogicas para hacer que la educacion en derechos humanos en contextos
culturalmente diversos sea culturalmente relevante y efectiva, por ejemplo, a través de la
provision de ejemplos y estudios de casos de diversos antecedentes y agrupaciones culturales,
asi como la participacion directa y activa de representantes de varias categorias culturales en
la planificacién y ejecucion de programas y proyectos educativos. La educacion en derechos
humanos en entornos culturalmente diversos asume la visién de una cultura de respeto,
tolerancia y dialogo intercultural que reconoce y honra la diversidad como un recurso y un
valor intrinseco que ayuda a construir sociedades inclusivas mas armoniosas e igualitarias.
Lograr esta aspiracion implica un compromiso constante y una accion comprensiva y
sostenida y una cooperacion sinérgica de todos los actores significativos. Estos conjuntos
estan compuestos por los respectivos gobiernos, instituciones educativas, organizaciones no

gubernamentales y la sociedad local.
5.2.1. Importancia de la Conciencia Intercultural en la Educacion en Derechos Humanos

La conciencia intercultural en la educacion en derechos humanos es importante porque genera
comprension y respeto comun entre personas de diferentes origenes culturales. Construir la
conciencia intercultural reconoce la diversidad de una sociedad pluralista y pide integrarla en

el proceso de educacién en derechos humanos. Eleva la conciencia sobre las diferencias
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culturales y refuerza la apreciacion de la diversidad, lo que progresivamente convierte a la
sociedad en una mas armoniosa y reduce las manifestaciones de conflicto provocadas por la
intolerancia y la discriminacion. En un mundo globalizado, la conciencia intercultural en la
educacion en derechos humanos se vuelve mucho mas evidente y relevante a medida que el
mundo esta cada vez mas interconectado y las personas de diferentes culturas se acercan,
haciendo imperativo reconocer la variedad entre diferentes culturas y respetar sus formas de

vida.

La educacion en derechos humanos que es intercultural desafia el pluralismo cultural y, por lo
tanto, humilla la identidad cultural, creando una era de prudencia y respeto mutuo a partir de
la crisis. La conciencia intercultural en la educacion en derechos humanos también contribuye
a la creacion de sociedades inclusivas y pluralistas. Al ensefiar la importancia de la diversidad
cultural a la luz de los derechos humanos universales, inculca una cultura de paz y respeto
mutuo que lleva a una convivencia armoniosa entre personas de diferentes grupos culturales.
Tales sociedades inclusivas mejoran la integracion social y fomentan la participacion
ciudadana en la gobernanza democréatica y también contribuyen a sostener los derechos de

todos, independientemente de la historia y el trasfondo cultural.

5.2.2. Desafios en la Promocion de la Educacion en Derechos Humanos en Entornos

Culturalmente Diversos

Existen muchas grandes barreras en torno a la educacion en derechos humanos en entornos
culturalmente diversos. Mucha diversidad existe no solo en la definicion, sino en el mismo
concepto de derechos humanos tanto académicamente, como en la mente de los ciudadanos
del mundo. Las diferentes normas sociales, valores y tradiciones pueden llevar a una
conclusion légica de los derechos humanos muy diferente de una cultura a otra. También
sigue siendo cierto que la falta de métodos de capacitacion intercultural, recursos y una
amplia gama de otros insumos afectan la calidad de los programas de educacion en derechos
humanos. En un tercer nivel, los factores culturales y humanos mencionados anteriormente
implican que la resistencia a la promocion de los derechos humanos en todo el mundo es un
aspecto muy real de la educacion en derechos humanos como la imaginamos en primer lugar.
La viabilidad cultural, econdmica e historica dependera sin duda de como se aborden cada una

de las complejidades particulares asociadas con las innovaciones educativas a escala global.
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5.2.3. Estrategias para Incluir Perspectivas Culturales Diversas en los Programas de

Educacion en Derechos Humanos

Abordar la diversidad en la educacion en derechos humanos se refiere a la implementacion de
estrategias destinadas a promover la conciencia, la comprension y el respeto por la diversidad
cultural y contrarrestar cualquier posible intolerancia o malentendido que pueda surgir. Para
este proposito, la adaptacion del curriculo parece ser efectiva en la medida en que permite
contenido, ejemplos y estudios de casos sobre cultura. Al hacerlo, los estudiantes aprenderan
a apreciar criticamente los derechos humanos en diversos contextos culturales. Ademas, la
adaptacion del curriculo también mejora el respeto y la relacion de los principios universales
de los derechos humanos con contextos sociales y culturales locales y especificos (Biswas &
Reinhardt, 2004).

Ademas, la capacitacion de maestros para la competencia intercultural es otra herramienta
para ayudarlos a trabajar con la diversidad cultural en el aula. Es crucial que los maestros
logren tanto la sensibilidad cultural, la capacidad de resolucion de conflictos y la habilidad
para adaptarse a los estudiantes de diferentes antecedentes culturales. Por lo tanto, los
programas de formacién de docentes deben mejorarse para preparar a los maestros a
responder a la diversidad cultural y crear un entorno de aprendizaje de apoyo que vea la
diversidad y la pluralidad como recursos. Ademas, la promocion del didlogo intercultural
permite a los estudiantes de entornos culturales diversos entenderse entre si a través del
didlogo y el intercambio mutuo de perspectivas. Enfatizar los principios esenciales del
didlogo abierto, incluida la aceptacion y el respeto por los demas, ayudara a los estudiantes a
darse cuenta mejor de que comparten valores comunes, como el respeto por los derechos

humanos.

5.2.4. Papel de la Educacion en Derechos Humanos en la Promocion del Respeto y la

Valoracion de la Diversidad Cultural

La educacion en derechos humanos es, por lo tanto, crucial para fomentar actitudes que
respeten y valoren la diversidad cultural, desarrollando una apreciacion de la importancia de
los derechos basicos para todas las personas, independientemente de su identidad cultural. La
educacion en derechos humanos tiene como objetivo fomentar el respeto por la igualdad, la
dignidad y la no discriminacion, contrarrestar las expresiones de intolerancia cultural y
valorar la diversidad cultural como un enriquecimiento de la sociedad en lugar de ser una

amenaza para ella. Por lo tanto, la educacion en derechos humanos también es una
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herramienta para oponerse a los estereotipos y la discriminacion que generan o sostienen el

prejuicio y el racismo.

Al destacar los derechos y necesidades de las minorias y los grupos oprimidos, la educacion
en derechos humanos aumenta la conciencia colectiva para lograr justicia e igualdad para
todos, independientemente de su raza, religion o trasfondo cultural. La educacion en derechos
humanos ofrece métodos para desafiar los estereotipos y las representaciones culturales y
formas de combatir la estigmatizacion negativa de sociedades o grupos de personas como
inferiores o subordinados. Fomenta una conciencia y una actitud critica hacia las diversas

fuentes e influencias de las expresiones y actitudes culturales.
5.3. Estrategias Inclusivas para Grupos Vulnerables

En la educacién en derechos humanos, la implementacién de estrategias inclusivas para los
grupos vulnerables es una dimensién critica de nuestro compromiso con la equidad y la
justicia social. Se esfuerza por incluir a todos los estudiantes independientemente de su
estatus o condicion en una educacién en derechos humanos accesible. En esencia, significa
comprender las diversas formas de vulnerabilidad que experimentan una variedad de grupos,
como personas con discapacidades, pueblos indigenas, migrantes, minorias étnicas, y asi
sucesivamente, y disefiar intervenciones especificas para abordar estas vulnerabilidades y

asegurar su participacion efectiva (Gonzalez-Mongui et al., 2022).

Una de las estrategias inclusivas mas importantes en la educaciéon en derechos humanos es
hacer gque los enfoques pedagdgicos y los materiales educativos sean adecuados para estos
grupos de poblacién complejos. Esto puede involucrar el uso de métodos de aprendizaje
participativos y experienciales, el desarrollo de materiales educativos y recursos en formatos
convenientes, y también proporcionar el apoyo necesario; desde servicios de interpretacion
hasta dispositivos de tecnologia asistida, para asegurarse de que todos los estudiantes estén
efectivamente comprometidos. Otra estrategia inclusiva significativa es estimular entornos
educativos donde prevalezca un entorno positivo e inclusivo, que permita el respeto, la

aceptacion y la apreciacion de la diversidad.

Estos son espacios libres de discriminacion y la creacién de términos despectivos, pero son
mas bien espacios inclusivos y acogedores donde cada individuo puede sentirse valorado y
respetado por lo que son y que pertenecen, independientemente de sus caracteristicas y
condicion de discapacidad. Del mismo modo, reconocer y celebrar la diversidad se considera

una parte inherente y enriquecedora de la experiencia educativa. Las estrategias anteriores son
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siempre més efectivas cuando se llevan a cabo en colaboracion con las comunidades locales y

otras organizaciones sociales.

Estas asociaciones pueden identificar sustancialmente mejor sus necesidades reales y
prioridades, co-disefian intervenciones que sean verdaderamente relevantes, efectivas y
culturalmente apropiadas. Asi también es vital que las politicas y précticas educativas
posicionen la inclusion y la equidad en su nucleo. Esto puede traducirse en el desarrollo y
adopcion de politicas antidiscriminatorias, el establecimiento de estructuras con recursos
asignados para garantizar la ampliacion de practicas inclusivas, para evitar dejar a alguien

atras.
5.3.1. Acceso a la Educacion en Derechos Humanos para Personas con Discapacidades

Un elemento clave para que las personas con discapacidades ejerzan libre e igualmente sus
derechos y promuevan su plena inclusion en todos los aspectos de la vida es participar en la
educacién en derechos humanos. Por lo tanto, es esencial que la educacion en derechos
humanos sea completamente accesible y adaptable a las necesidades especificas de las
personas concernidas, con modificaciones y cambios segin corresponda en relaciéon con la
infraestructura y los contenidos educativos. Esto requerira, por un lado, la eliminacion de
barreras arquitectonicas en las instituciones educativas y, por otro, que se proporcione el
apoyo suficiente siempre que sea necesario, incluidos los materiales educativos en formatos
accesibles 'y estructuras, dispositivos de tecnologia asistida y apoyo académico

individualizado, si es necesario.

También serd necesario asegurarse de que el disefio y la planificacién de la educacion en
derechos humanos incluyan los diferentes tipos de discapacidad y los estilos y necesidades de
aprendizaje particulares asociados con cada discapacidad. Involucrard el uso de estrategias
pedagdgicas diferenciadas, el uso de nuevas metodologias de aprendizaje, disefiadas para
incluir a personas con diferentes capacidades, pero accesibles para todos también, y el
desarrollo de apoyo especifico, como la provision de intérpretes de lenguaje de sefias o de
asistencia personal o tutores de apoyo. Otro aspecto importante es la promocion de la
conciencia y la creacion de capacidad de los educadores para la inclusion de personas con

discapacidades en las iniciativas de educacién en derechos humanos.

Necesitamos mejorar la conciencia de sus derechos, necesidades y talentos, y desalentar
cualquier tipo de comportamiento estigmatizante por parte de los educadores o las autoridades

educativas. Asi, con la capacitacién necesaria en metodologias y actitudes pedagodgicas
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inclusivas, los educadores se veran alentados a convertirse en actores principales en la
promocion de la educacion para una sociedad inclusiva, fomentando un entorno escolar que
respete a todas las personas, que promueva los valores de diversidad y que trate a todos los

seres humanos por igual, independientemente de su discapacidad.

5.3.2. Educacion en Derechos Humanos para Comunidades Indigenas y Minorias

Etnicas

La educacion en derechos humanos para los pueblos indigenas y las minorias étnicas
promueve la igualdad, la justicia y el respeto por la diversidad cultural y el derecho a la
autodeterminacion. Entre sus objetivos clave esta el reconocimiento y respeto de sus derechos
colectivos sobre la cultura y el territorio, asi como garantizar su plena y significativa
participacion en las decisiones y otras instancias politicas relacionadas que afectan las vidas y
territorios de los pueblos nativos y minoritarios. Por lo tanto, debemos disefiar e implementar
programas educativos que integren los conocimientos, practicas y tradiciones de los pueblos
indigenas y las minorias étnicas en forma de derechos, y respetar su diversa herencia cultural

como un patrimonio de diversidad cultural y humanidad.

Ademas de promover el respeto por la cultura y los derechos de los pueblos indigenas y las
minorias étnicas, la educacion en derechos humanos también es parte de las medidas
educativas y sociales que deben aplicarse para abordar las injusticias y desigualdades
estructurales sufridas por estas comunidades. La educacion en derechos humanos, en estos
casos, implica sensibilizar a la sociedad sobre la discriminacion, el racismo y la segregacion
social que sufren estas personas, y la construccion de politicas publicas, medidas y acciones
para garantizar su acceso a servicios como educacion, salud, seguridad social, vivienda,
trabajo y lugar de residencia digno. Y un conjunto completo de estos derechos inalienables.
Finalmente, la educacion en derechos humanos entre estos pueblos también se ubica en la
educacion de liderazgo sociopolitico y la facilidad de organizacién y accion asociada con la

defensa de sus derechos colectivos sobre la cultura y el territorio.

La educacion en derechos humanos, por lo tanto, les proporciona espacios especificos para
expresarse, organizarse y expresar sus intereses integrales y transversales, desarrollar el
autoaprendizaje y fortalecer su sentido de pertenencia cultural y legitimidad social y colectiva.
Empoderamiento de estos actores como sujetos transformadores, capaces de promover y

proteger sus derechos y proporcionar mas diversidad cultural y procesos de desarrollo social.
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5.3.3. Enfoques para Abordar la Discriminacion de Género en la Educacion en Derechos

Humanos

En general, abordar la discriminacién de género en la educacién en derechos humanos implica
revelar y desafiar las estructuras y practicas patriarcales que perpettan las desigualdades y la
discriminacion. Una estrategia efectiva implica integrar el género en el curriculo educativo
desde el contenido hasta las practicas de ensefianza y evaluacion. Esto significa deconstruir
las representaciones de género en el material educativo y el curriculo y llamar a incluir las
voces Yy perspectivas de diversas personas, en particular mujeres, personas LGBTQ+, asi
como personas en el espectro mas amplio de diversidad de género y sexualidad. Abordar el
género en el curriculo es crucial, pero no suficiente. La discriminacion de género, las normas

y los estereotipos también se manifiestan en el entorno escolar.

Este ultimo impacta directamente el trabajo de educacion en derechos humanos que se puede
realizar en las escuelas. Las politicas y programas SVM para prevenir y responder a la
discriminacion de género en las escuelas y la capacitacion especifica para el personal
educativo sobre temas de género y derechos humanos son fundamentales para fomentar un
entorno escolar basado en el respeto y la inclusién. Creemos espacios y escuelas libres de
violencia, en los que todos los individuos, nifias y nifios, puedan expresar su identidad de
género, expresion de género y sexualidad sin temor a consecuencias o discriminacion.
Finalmente, abordar la discriminacion de género requiere la posicionamiento activo de
mujeres y otras personas marginadas en el proceso de toma de decisiones donde la educacién

en derechos humanos y la igualdad de género se cruzan.

Se debe fomentar el liderazgo y empoderamiento de mujeres y otras personas marginadas y
deben estar disponibles mecanismos y procesos para asegurar que tengan voz y representacion
en procesos de toma de decisiones participativos, inclusivos y respetuosos. Al abordar la
discriminacion de género y contribuir a la igualdad de género en la educacion en derechos
humanos, estamos en el camino hacia la construccién de sociedades mas justas, equitativas y

respetuosas donde los derechos humanos de todas las personas realmente importan.

5.3.4. Estrategias para Incluir a Refugiados, Migrantes y Personas Desplazadas en los

Programas de Educacion en Derechos Humanos

El principio de inclusividad es de suma importancia para el desarrollo de programas de
educacion en derechos humanos que aborden la situacion de refugiados, migrantes y personas

desplazadas. Una cosa general seria que la educacién en derechos humanos debe adaptarse a
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las necesidades de los destinatarios previstos. En este sentido, puedo recordar el tema del
idioma: para que la educacion en derechos humanos atraiga a refugiados, migrantes y
personas desplazadas, debe estar disponible en la mayor cantidad de idiomas posible.
Ademas, la ensefianza, el aprendizaje y la instruccién requieren un enfoque abierto o flexible
a los enfoques, ya que los refugiados, migrantes y personas desplazadas provienen de

antecedentes educativos y culturales muy diversos.

Pueden existir muchos otros problemas para los refugiados, migrantes y personas desplazadas
que no les permitan inscribirse directamente en programas de educacion en derechos
humanos, como la falta de documentos, la discriminacién o la exclusion social. ;Cémo
pueden entonces los refugiados, migrantes y personas desplazadas acceder a la educacion en
derechos humanos? Primero y, ante todo, esto puede ocurrir a través de becas, tutoria o
proporcionando otros servicios relacionados con la educacion. Ademas, la provision conjunta
de oportunidades educativas puede ser beneficiosa. Por ejemplo, las ONG, universidades o
colegios e instituciones gubernamentales pueden trabajar de la mano para permitir el
desarrollo, programacion y difusion 6ptimos del material a los respectivos grupos objetivo. El

asesoramiento puede ser importante en este sentido.

En tercer lugar, la educacion para la comprension y el reconocimiento mutuo. Por Gltimo,
pero no menos importante, la educacion basada en derechos humanos y el dialogo para
fomentar la comprensién y el reconocimiento mutuo de los refugiados, migrantes y personas
desplazadas y las respectivas comunidades anfitrionas. Puede parecer una forma obvia de
reducir los prejuicios y promover la inclusion, pero puede realizarse a través de programas
conjuntos, eventos culturales o diversas actividades disefiadas para reducir los prejuicios y
estereotipos o aumentar los contactos entre diferentes grupos sociales. Estas son las formas en
que las sociedades pueden construir entre diferentes grupos sociales y hacer de la cultura de
los derechos humanos un camino hacia un mundo mejor, donde todos sean respetados e

iguales, sin importar de donde sean.
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CAPITULO VI

Estudios de Casos Internacionales
El capitulo seis lleva al lector en un recorrido internacional. Los estudios de casos ofrecen
diversas perspectivas sobre las historias de la ensehanza de los derechos humanos en una
variedad de contextos diferentes. Al profundizar en estudios de casos especificos en diferentes
regiones, el capitulo ofrece una instantanea global del proceso de implementacién, monitoreo
y evaluaciéon de la educacion en derechos humanos en variados entornos educativos y
socioculturales. Uno de los mayores beneficios de la eleccion pluralista de incluir casos que
presenten fracasos de implementacion es la oportunidad de aprender de los desafios
enfrentados y superados por diferentes programas, lo que informard como la educacién en
derechos humanos podria mejorarse y expandirse de manera ingeniosa no solo en una escuela,

comunidad o pais en particular, sino en todo el mundo.

El primero de estos casos se encuentra en América Latina, conocida por su trabajo pionero en
la integracion de los derechos humanos en las directrices curriculares nacionales. El capitulo
examina estudios de casos de diferentes programas pioneros y que establecen precedentes en
la region. Marcados por sus enfoques participativos e inclusivos, esos programas involucraron
a la comunidad escolar, es decir, estudiantes, maestros y padres, juntos en el aprendizaje y la
promocion de los derechos humanos. Este capitulo examina précticas preeminentes en el
contexto escolar y universitario dentro de la region y analiza cdmo esos lugares han empleado
programas innovadores para cultivar exitosamente culturas de respeto y dignidad mientras

promueven la justicia social a través de la educacion en derechos humanos.

El primer lugar, que resultd ser la cuna para la integracion pedagdgica de la cultura de los
derechos humanos en los sistemas educativos nacionales, fue América Latina. Mientras que
los procesos y metodologias en Europa han implicado el uso de nuevas practicas pedagdgicas
en el entorno académico fusionando tecnologia, colaboracion internacional e investigacion
interdisciplinaria en nuevas construcciones abstractas, los paises de América Latina han
tenido ¢éxito en la integracion de recursos educativos digitales en las escuelas
gubernamentales. Después de esta area, el siguiente lugar donde se intentd inculcar el
aprendizaje y la ensefianza basados en derechos fue la region de Africa y Asia. No obstante, el
libro también contiene muchos casos exitosos, lo que sugiere que hay muchas historias

positivas que compartir sobre la resiliencia y creatividad de educadores y comunidades.
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Este capitulo destaca varias formas en que educadores y estudiantes estan superando
exitosamente los desafios presentados. Se proporcionan ejemplos de India y el sudeste
asiatico, junto con criterios de credibilidad, alcanzabilidad y sostenibilidad, para ver cdmo
han tenido éxito las implementaciones. Prestamos atencion a las direcciones en las que las
escuelas y universidades de la region estan llevando sus programas de formacion en derechos
humanos y, en particular, los esfuerzos que se estdn realizando para asegurar que los
programas sean relevantes para el contexto en el que se estin implementando, y no solo una
mera formalidad. El capitulo primero explica las adaptaciones hechas por el curriculo de las
instituciones educativas, y luego discute las diversas vias a través de las cuales los programas

estan generando practicas educativas socialmente sensibles.

También discute las formas en que la educacion formal esta colaborando con o siendo
complementada por programas de educacion no formal en escuelas y universidades. También
se discuten los intercambios entre el Norte y el Sur para asistir tales intentos locales. El
capitulo ademas cubre curriculo, programas de educaciéon no formal y recursos para la
"extension comunitaria". Ademas, el capitulo también presta atenciéon a la evaluacion.
Después de todo, los estandares de la ONU no solo se tratan de adquirir y perfeccionar
conocimientos, sino de cambiar actitudes y eliminar prejuicios. Por lo tanto, se necesita una
herramienta de evaluacion que no recompense el aprendizaje de memoria, sino que enfatice la

comprension critica del conocimiento y las actitudes alternativas.
6.1. Programas Exitosos en América Latina

El éxito de numerosas experiencias en educacion en derechos humanos en la region de
América Latina demuestra que se puede generar conocimiento, conciencia y respeto por estos
derechos para beneficiar a la sociedad. Muchos de estos programas incluyen metodologias
innovadoras y participativas desarrolladas por y a través de varios actores e instituciones,
incluidas aquellas basadas en la sociedad civil, el estado y los establecimientos educativos.
Los esfuerzos en esta parte del mundo ofrecen soluciones integrales a los problemas de
derechos humanos. En este sentido, un factor critico de éxito de muchos programas de
educacion en derechos humanos es la calidad de la formacion docente y el fortalecimiento de
los programas de formacion de docentes, ya que los maestros son los principales transmisores

de conocimientos y valores de derechos humanos.

La mayoria de los programas incluyen materiales curriculares, estrategias pedagogicas y

recursos educativos disefiados para responder a las necesidades de los docentes y mejorar su
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capacidad para ensefar sobre derechos humanos y educar sobre la convivencia. Los modelos
exitosos en la region también ponen gran énfasis en sistemas y actividades destinadas a
promover la participacion activa de los estudiantes en el &mbito de la educacion en derechos
humanos. Tales programas guian a los estudiantes a través del proceso de pensamiento critico,
didlogo intercultural, reconocimiento de la diversidad y realizacion de una auditoria social.
Un objetivo principal de estos programas es que los estudiantes asuman el papel de agentes de
cambio social que, al promover estos conceptos en la comunidad, se conviertan en defensores

de la justicia social y los derechos en su entorno.

Asimismo, y como en el caso anterior, pero desde otro angulo, se destaca la importancia de
sensibilizar y proporcionar un argumento estratégico para la movilizacién social, buscando
involucrar a toda la comunidad en los esfuerzos por promover y proteger los derechos
humanos. Proyectos de este tipo hacen un uso intensivo de técnicas de difusion y estrategias
de comunicacion a través de medios de comunicacién masiva, foros publicos, anuncios en
carteles, campafas de concienciacion e internet, que cuando se combinan tienen un impacto
masivo en la cultura politica y social de la region. Finalmente, las experiencias exitosas en la
region utilizan con frecuencia lo que denominamos perspectivas interdisciplinarias
simultaneas y articuladas en la implementacion de derechos humanos, enfatizando la

naturaleza transversal de los problemas de derechos humanos.

Las bibliotecas electronicas de derechos humanos, las bases de datos interconectadas y las
redes digitales democraticas apuntan a multiples dimensiones de los derechos humanos,
incluidas las perspectivas de género, la diversidad, el interculturalismo, la no discriminacion,
la justicia ambiental, la paz y, a veces, la justicia social también. Estas perspectivas sobre los
derechos humanos en la educacion permiten un enfoque integral a los intrincados desafios de
los derechos humanos en la region y ayudan a construir una vision enfocada en los derechos y
humanizadora del desarrollo humano. Las afortunadas experiencias en la region sirven como
ejemplo de cémo, por un lado, los derechos humanos en la educacion pueden promover
sociedades mas igualitarias, democraticas y justas y, por otro lado, enfatizan la necesidad de
entender la educacién como una accion de cuidado de uno mismo y de los demds, con un
potencial transformador que puede influir tanto en los mundos subjetivos como en los

externos.

76 |Pagina



6.2. Innovaciones en la Educacion en Derechos Humanos en Europa

Europa ha sido un pionero en la educacién en derechos humanos, y los ultimos afios han
traido varios desarrollos clave que han diversificado ain més el campo. Uno de los mas
interesantes es el de la investigacion interdisciplinaria sobre cuestiones de dignidad humana,
respeto, derechos y responsabilidades. Las cuestiones de derechos humanos ya no son
exclusivas de las facultades de derecho, o se muestran como la preocupacion de una rama
particular de académicos dentro de las humanidades, sino que se abordan y desarrollan como
cuestiones interdisciplinarias que pueden enriquecerse cuestionando desde las humanidades,
la historia, el derecho, la sociologia y la psicologia. Este compromiso multifacético con el
concepto y la practica de los derechos humanos en la educacidon no solo reconoce diferentes

perspectivas, sino que también permite una critica productiva de conceptos y aplicaciones.

Las instituciones en Europa también han estado a la vanguardia en fomentar el uso de
pedagogias participativas y experienciales. En lugar de adoptar un modelo convencional de
'tiza y pizarra', las instituciones estan ofreciendo cada vez mas a los estudiantes nuevas formas
de entender y comprometerse con el mundo real de los derechos humanos. Esto no solo
mejora su conocimiento del campo, sino que también les proporciona herramientas practicas y
activas para provocar cambios en sus comunidades locales. La educacion relacionada con los
derechos humanos se ha integrado en el curriculo obligatorio de las escuelas patrocinadas por
el gobierno, desde la educacion escolar hasta los estudios de pregrado y posgrado. Esto
significa que todos los estudiantes estdn equipados con educacion basica en derechos

humanos, sin importar su nivel académico o campo de estudio.

El lugar garantizado de los derechos humanos en los curriculos escolares también desempeiia
un importante papel normativo y social en Europa al presentarlo como un nucleo de la cultura
académica y educativa nacional. La conceptualizacion y pedagogia en el campo de la
educacion en derechos humanos muestran cambios en la forma en que se representa y se
entiende los derechos humanos. Uno de los mas significativos es el énfasis en ensefar
derechos humanos a través de la pedagogia basada en problemas y el pensamiento critico. Un
ejemplo de los factores externos que han moldeado la educacion en relacion con los derechos
humanos proviene del fendmeno de la globalizacion. Para Europa, en particular, los cursos de
derechos humanos ensefiados han tenido que reflejar este fenomeno y, mas particularmente,

concentrarse en la educacion para la ciudadania global.
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Ademas, como profesionales capacitados, nuestros estudiantes deben saber como lidiar con
estas complejidades en el mundo real. Aprenden a analizar dilemas de derechos humanos,
sefalar violaciones de derechos humanos y disefiar soluciones basadas en estandares éticos y
legales universales. Tales habilidades también permiten a los estudiantes tomar una posicion
activa y contribuir personalmente a la promocion y realizacion de los derechos humanos en su
entorno y en la sociedad en general. De hecho, Europa ha estado en la vanguardia de
implementar una educacion en derechos humanos impulsada por valores que busca fomentar
comportamientos y actitudes que sean conducentes a la dignidad, la equidad y la justicia.
Incluyen, en diferentes etapas, la sensibilizacion, los encuentros interculturales, el fomento de
la empatia y la comprension mutua entre nifios y adolescentes. Dado que es mas probable que
un nifio internalice valores sobre la base del aprendizaje desde abajo, estos esfuerzos no solo
tienen como objetivo empoderar a la proxima generacion de defensores de los derechos

humanos impulsados por valores en Europa, sino en todas partes.
6.3. Desafios y Soluciones en Africa y Asia

Africa es un continente extremadamente diverso, y el campo de la educacion en derechos
humanos en la region es igualmente complejo. El continente enfrenta varios obstaculos para la
educacion en derechos humanos. La asignacion inadecuada de recursos al sector educativo,
por ejemplo, y una gran proporcion de la poblacion que no tiene acceso a la educacion basica
a menudo impiden la implementacion efectiva de la educacion en derechos humanos. Muchos
paises africanos carecen de las instalaciones educativas necesarias, programas de formacion
docente y materiales de ensefianza para construir una cultura de derechos humanos en la
region. Ademas, el conflicto armado, la inestabilidad politica y otros problemas
socioecondomicos en varios paises africanos plantean barreras significativas para la educacion
en derechos humanos, ya que los contextos de crisis a menudo implican abusos a gran escala
de los derechos humanos, lo que hace que el proceso de educar a las personas en valores

democraticos y respeto por la dignidad de los demas sea mas dificil.

No obstante, ha habido numerosas iniciativas notables de educacion en derechos humanos en
la region. Un enfoque particularmente positivo ha sido el desarrollo de programas de
educacion en derechos humanos especificamente adaptados a la situacién de Africa y las
necesidades de sus pueblos. Estos programas se esfuerzan por integrar los valores culturales
africanos y las tradiciones antiguas en los programas de educacion en derechos humanos para
aumentar la relevancia y aceptacion del concepto de derechos humanos dentro de segmentos

especificos de la poblacion. Anclar los principios de los derechos humanos en la vida diaria
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tiene el potencial de asegurar un impacto mas sostenible y despertar un mayor sentido de
pertenencia y responsabilidad por los valores de los derechos humanos en la region. La
cooperacion regional e internacional en la educacion en derechos humanos también ha sido
una herramienta importante para lograr los objetivos de educacion en derechos humanos en

Africa.

Por ejemplo, a través de la Unidon Africana y otras organizaciones y escuelas regionales, los
paises africanos pueden intercambiar sus experiencias, recursos y mejores practicas en
educacion en derechos humanos. Tal cooperacion regional y el intercambio de recursos y
experiencias son particularmente cruciales cuando, como es el caso en muchos paises
africanos, los recursos son escasos y, por lo tanto, la adopcion de un enfoque comin para la
ensefianza de los derechos humanos seria la tnica forma sostenible de enfrentar algunos de
los recursos limitados y otras restricciones en el entorno. En segundo lugar, se ha ganado un
mayor reconocimiento sobre la importancia de la sociedad civil y las comunidades locales
como agentes de la educacion en derechos humanos en Africa. Las organizaciones no
gubernamentales, los grupos comunitarios y los lideres religiosos son significativos en
términos de publicitar, capacitar y organizar a la ciudadania en torno a los derechos humanos,
ya que tienen redes que ya estan en su lugar en las regiones donde operan estas

organizaciones y grupos comunitarios.

Al construir una alianza fuerte con estos grupos, los gobiernos africanos estaran mas cerca de
utilizar mejor los recursos y redes disponibles para construir una cultura de derechos humanos
en el continente. En conclusion, aunque Africa atin enfrenta varios desafios con respecto a la
educacion en derechos humanos, también encontramos respuestas prometedoras e
innovadoras a estos desafios. Desde la localizacion de programas para abordar problemas
urgentes, la colaboracidbn y cooperacion a nivel regional e internacional, hasta el
fortalecimiento de la sociedad civil, Africa estd muy comprometida con la promocion de los
derechos humanos. Por nuestra parte como comunidad global, es importante seguir
reconociendo y apoyando estas iniciativas laudables. Hacerlo permitiria a Africa comenzar a
dar pasos hacia un futuro donde los derechos humanos sean verdaderamente reconocidos,

protegidos y promovidos en el continente.

La vastedad de Asia y su diversidad presentan tantos desafios como oportunidades en la
educacion en derechos humanos. Un desafio clave que enfrenta Asia es su diversidad cultural
y lingiiistica. Como resultado, crear programas educativos que sean universalmente accesibles

y relevantes en todo el continente es particularmente problematico. La calidad y
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disponibilidad de recursos para tales programas, incluida una infraestructura adecuada y una
formacion docente exhaustiva, también son a menudo inadecuadas. Otro obstaculo importante
para la educacion en derechos humanos en Asia proviene del gran nimero de conflictos
armados, volatilidad politica y violaciones rampantes de los derechos humanos en todo el
continente. Tales entornos de inestabilidad e inseguridad pueden socavar significativamente
los esfuerzos por establecer una cultura de derechos humanos y confianza en las instituciones

educativas. No obstante, surgen algunas respuestas prometedoras.

Una forma de abordar estos desafios es desarrollar enfoques educativos sensibles al contexto
y culturalmente especificos que satisfagan las diversas necesidades de cada pais y comunidad
de Asia. Estos enfoques incluyen la incorporacion de valores tradicionales y culturales en la
educacion en derechos humanos, ya que estos enfoques son més aceptables para la poblacion
local y resonarian mejor con el publico. Cuando los principios universales se comunican de
manera significativa para las comunidades, es mas probable que generen una influencia
positiva que perdure. En segundo lugar, Asia ha comenzado a apreciar la importancia de la
educacion en derechos humanos para allanar el camino hacia la paz, la seguridad y el
desarrollo sostenible. Cada vez mas gobiernos, organizaciones internacionales y la sociedad
civil han comenzado a disefiar ¢ implementar programas educativos que abordan cuestiones

de entendimiento mutuo, didlogo inclusivo y promocion del respeto mutuo.

Sin embargo, en este momento, el compromiso de las politicas y programas de educacion en
derechos humanos liderados por el gobierno sigue siendo limitado, y una contribucion mucho
mas importante proviene de las ONG nacionales y locales que pueden promover de manera
pacifica y hébil la educacion en derechos humanos en Asia. Tal vez en el futuro, una
educacion en derechos humanos integral para todos los ciudadanos de Asia podria lograrse en
décadas. En tercer lugar, la region también ha tomado medidas para fortalecer la cooperacion
regional y establecer redes para el intercambio y la comparticion de mejores practicas en
educacion en derechos humanos de Asia. De esta manera, es posible que los paises asiticos
aprendan unos de otros y aborden cooperativamente las cuestiones de preocupacion comun
sobre la educacion en derechos humanos con pequefios intercambios, formato de grandes

regiones.
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CAPITULO VII

Desafios y Oportunidades en la Educacion en Derechos Humanos
El capitulo siete se enfoca en los desafios y oportunidades contemporaneos. Examino
elementos para un didlogo politico efectivo para discutir estrategias para superar desafios y
avanzar hacia una educacion en derechos humanos mas inclusiva y transformadora. El
capitulo proporciona a los tomadores de decisiones y a las partes interesadas los elementos
esenciales para usar en su trabajo, asi como para guiar en los esfuerzos de reforma o
desarrollo dentro de sus instituciones. La inclusividad en cada aspecto es integral para una
formulacion de politicas sostenible y la implementacion de programas. Para avanzar hacia una
implementacion efectiva de politicas de educacion en derechos humanos, se describen los
elementos fundacionales, particularmente dentro de las instituciones educativas. A menudo, la
resistencia en los sistemas educativos ocurre con la resistencia politica dentro de un ministerio

de educacion, con resistencia inter- o intrainstitucional, o incluso resistencia en el aula.

Rara vez las barreras técnicas impiden la integracion de los derechos humanos en el curriculo,
pero existen dos obstaculos significativos que bloquean el avance de la educacion en derechos
humanos: la voluntad politica y la aceptacion por parte de los docentes. Si no existe un
entorno politico que permita abrir expedientes sobre derechos humanos o avanzar en politicas,
los gobiernos no podran promover la educacion en derechos humanos y la justicia social en
las escuelas. Sin embargo, la resistencia politica no es suficiente para bloquear la agenda de
derechos humanos; la resistencia cultural a la educacion en derechos humanos también puede
tener objeciones. Ademads, este capitulo discute la importancia y los procesos para la
aceptacion de los docentes y el papel de los docentes en la educacion en derechos humanos.
En muchos contextos, los docentes no han recibido la formacion ni estdn preparados para

afrontar los desafios que plantean las politicas de educacion en derechos humanos.

Muchas veces, los docentes tienen una comprension deficiente de la educacion en derechos
humanos y su potencial para fomentar el aprendizaje transformador y el cambio social. Para
abordar estos problemas bien documentados, la formacion docente y la capacitacion en
servicio se reconocen como medios centrales para profesionalizar a los educadores. Las
decisiones, elecciones o contenidos curriculares son un ingrediente principal en el proceso de
toma de decisiones. Sin embargo, dentro del acto de tomar decisiones profesionales,
programaticas o pedagdgicas se encuentra la articulacion e interpretacion de los sistemas de

valores y creencias individuales y colectivos que cada uno de nosotros apoya publicamente y
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en privado. Todos estos elementos son clave para la implementacion exitosa de programas y

la eventual mejora de la implementacion de politicas.

Particularmente, los cambios dentro de las instituciones (ministerios, escuelas o instituciones
de formacion docente) requieren cambios individuales y colectivos que a menudo son
inherentes al cambio cultural. Este capitulo avanza hacia direcciones y perspectivas futuras en
la educacion en derechos humanos y el desafio del cambio social en entornos
contemporaneos. Una forma de mejorar la educacion en derechos humanos es asegurar que
los curriculos aborden problemas actuales y futuros, como los derechos digitales o el cambio
climatico, y recurran a enfoques pedagdgicos innovadores que estén mas en sintonia con las
curvas de aprendizaje de los estudiantes del siglo XXI. Las futuras colaboraciones entre
diferentes actores también serdn una fuerza significativa para hacer que la educacién en

derechos humanos sea mas impactante y sostenible en todo el mundo.

Los gobiernos, las organizaciones no gubernamentales, las instituciones educativas y la
sociedad civil tienen diferentes, pero cruciales recursos, conocimientos y experiencias para
aportar a la educacion en derechos humanos, lo cual solo mejorard y aceleraré el proceso en el
futuro. El capitulo también reflexionara sobre el papel de la tecnologia y los medios de
comunicacion en la imparticion de la educacion en derechos humanos. Las plataformas
digitales y los canales de medios pueden ayudar a estas organizaciones a llegar a una
poblacion mds amplia y diversa; asi, avanzando en los objetivos de la educacion en derechos
humanos. Sin embargo, estas plataformas también plantean desafios més dificiles en cuanto a
quién tendria acceso a la tecnologia y qué derechos de privacidad se esperan de los usuarios

en estas plataformas en linea y fuera de linea.
7.1. Resistencia y Barreras en el Sistema Educativo

La resistencia y las barreras tipicamente planteadas a la implementacion de programas de
educacion en derechos humanos en el sistema educativo provienen de cuatro fuentes
principales: institucional, sociocultural, de recursos y desconocimiento. Resistencia
institucional. Este tipo de resistencia esta relacionada con las leyes educativas existentes,
legislaciones, politicas y curriculos que carecen de énfasis o un enfoque integral hacia los
derechos humanos o mantienen lineas restrictivas en la integracion de la educacion en
derechos humanos en el curriculo escolar existente. La falta de apoyo en términos de
administracion y facilitacion por parte de algunos docentes también es un factor

contribuyente. Resistencia sociocultural y actitudinal. Algunos educadores y miembros de su
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comunidad pueden oponerse al tratamiento de algunos materiales o temas relacionados con

los derechos humanos basados en prejuicios culturales, politicos o religiosos.

Solo se utilizan recursos de aprendizaje basados en puntos de vista preestablecidos y, a veces,
se desalientan los temas sensibles o controvertidos de derechos humanos. Falta de
comprension de los derechos humanos por parte del publico y cualquier resistencia que se
derive de la sociedad en general al ensefiar nuevas materias debido al desconocimiento
general. Resistencia de recursos. A veces, el material en el mddulo de educacion en derechos
humanos es incompatible con el objetivo educativo previsto. Otras veces, el educador no tiene
capacitacion o recursos de capacitacion, ni se asigna una cantidad satisfactoria de tiempo a
cursos especificos. También puede haber resistencia por lealtad vinculada a las finanzas, ya
que las instituciones no pueden realizar actividades extracurriculares o proyectos especiales
durante el afio escolar. Solucion: Entender que la resistencia institucional y la resistencia de la
sociedad y la educacion en general deben abordarse juntas, y que los cambios en la legislacion

y las politicas deben ir acompafiados de un cambio de actitudes.

Estas intervenciones pueden incluir la revision de politicas educativas para que incorporen
enfoques mas inclusivos y progresistas hacia la educacion en derechos humanos, asi como el
disefio e implementacion de programas integrales de formacion docente sobre la importancia
de estos temas y metodologias y herramientas de ensefianza efectivas. Crear mayor conciencia
y compromiso entre la comunidad educativa y la sociedad en general es fundamental para
sensibilizar a los Estados, las autoridades escolares, los educadores, los estudiantes, los padres
y las organizaciones de la sociedad civil. Esto se puede avanzar a través de campafas de
concienciacion, actividades educativas y un compromiso mas sistematizado de todos los
actores relevantes, incluyendo una mayor participacion activa de asociaciones de estudiantes
y padres y organizaciones de la sociedad civil. Al desarrollar una mayor alfabetizacion y
apoyo a los factores de derechos humanos en todos los niveles de la sociedad, se pueden
fomentar condiciones mas favorables para la integracion efectiva de los derechos humanos y
temas relacionados en los sistemas educativos, ayudando a establecer una cultura fuerte de

respeto y dignidad para todos.
7.1.1. Desafios en la Implementacion de Programas de Educacion en Derechos Humanos

Los programas de educacion en derechos humanos también fallan en muchos casos debido a
varios desafios que limitan su éxito y utilidad. El primero de estos es la falta de voluntad

politica o la inercia institucional. A pesar de las fuertes normas de derechos humanos que los
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paises han aceptado, los sistemas educativos a menudo se resisten a incorporar la educacion
en derechos humanos en su curriculo, ya que a menudo se percibe como politicamente
cargado o el sistema simplemente no tiene el presupuesto. También puede percibirse como
una amenaza indirecta a los intereses del estado, como su independencia o seguridad. La falta
de recursos y la capacitacion inadecuada también obstaculizan la provision de programas
educativos. Muchos educadores no tienen la capacitacion ni los recursos para gestionar los

problemas de derechos humanos y se sienten alienados de su propio poder politico.

Por lo tanto, no tienen poder para implementar o llevar a cabo un programa de educacion en
derechos humanos, lo que requiere que tengan un método o enfoque constructivo para
impartir conocimientos. A menudo hay una falta general de materiales de ensefianza, recursos
o financiamiento para propagar y apoyar de manera significativa la educacion en derechos
humanos. La resistencia cultural y social también dificulta la educacion efectiva sobre
derechos humanos. Los valores y normas culturales que se oponen a los derechos humanos a
menudo entran en conflicto con los programas educativos sobre el tema. Tradicionalmente, la
educacion en derechos humanos se ha abordado desde una perspectiva occidental que se
centra en los derechos universales para cambiar culturas y comunidades. Muchos no aceptan

este cambio y a menudo reaccionan con vigilancia a estos programas educativos.

Los padres y estas comunidades no quieren que sus hijos reciban ese tipo de instruccion,
temiendo que corrompa su moral y posicion familiar o los obligue a alterar su creencia. Tal
resistencia es violenta, incontrolable y peligrosa para los aprendices de derechos humanos,
particularmente en periodos post-autoritarios. Medir el impacto en los programas educativos
es igualmente desafiante. El efecto en la educacion en derechos humanos no se puede
cuantificar efectivamente ya que no se puede reducir a simples estadisticas. El éxito se
demuestra solo en el respeto por los derechos humanos y no en ningtn otro lugar. Reducir o
eliminar el financiamiento para estos programas altamente publicitados es dificil, y es dificil,

tanto de buena fe como en buena medida, cuando continuar apoyando un programa efectivo.

Ademas, las prioridades y objetivos competidores y conflictivos entre los diferentes actores
(por ejemplo, gobierno, organizaciones no gubernamentales, sociedad civil) plantean serias
amenazas a la sostenibilidad y efectividad. Mientras que la pobre coordinacion y cooperacion
entre estas entidades puede llevar a desperdicio, superposicion y una coleccion de estrategias
educativas aisladas y desconectadas, todas las partes implicadas requieren una entrada
intersectorial e interdisciplinaria. Asegurar la eficacia de la educacion en derechos humanos

que realmente conduzca al cambio y al empoderamiento no es tarea de un solo actor o parte
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interesada. Un compromiso con la competencia y alfabetizacion en derechos humanos a lo
largo de la sociedad humana es esencial y requiere que los actores en todos los niveles y

dentro de todos los sectores de la sociedad contribuyan religiosamente a este compromiso.

Esto puede incluir la sensibilizacién publica, la formacioén docente, la creacion y elaboracion
de materiales y recursos de ensefianza y aprendizaje, el desarrollo de la infraestructura
educativa, incluidos los presupuestos, los marcos legales e institucionales, y, por ultimo, pero
no menos importante, el compromiso continuo con los preceptos de derechos humanos que
revitalizan nuestras sociedades y cada individuo a diario. Necesitamos educar a nuestras
sociedades sobre estos derechos tal como las educamos sobre los impuestos y las multas de

estacionamiento. Y todos tienen un papel que desempeiiar.
7.2. El Papel de los Educadores y la Formacion Docente

Para cumplir con el potencial transformador de la educacion en derechos humanos, es esencial
involucrar a los docentes como practicantes principales en la imparticion de educacion en
derechos humanos en las aulas. Como educadores, los docentes son responsables de impartir
valores, conocimientos y competencias relacionadas con los derechos humanos a nuevas
generaciones de estudiantes. Sin embargo, para que los docentes puedan hacerlo, se requiere
mas que mera disposicion; deben tener la capacidad de promover no solo una comprension,
sino también un compromiso activo con los valores de los derechos humanos, que, entre
otros, requieren equidad, justicia y respeto por la dignidad humana. Los docentes que trabajan
con nifios y jovenes deben estar equipados con los conocimientos, habilidades y disposiciones

para abordar los derechos humanos en la educacion.

Esto incluye conocimientos bdasicos de los diversos conceptos de derechos humanos
contenidos en instrumentos internacionales, asi como competencias pedagogicas y
metodologicas especificas, que les permitan cultivar valores de derechos humanos a través de
su practica. Finalmente, los docentes deben predicar con el ejemplo y también actuar como
testigos y defensores de los derechos humanos en el entorno educativo. La educacién integral
en derechos humanos para los docentes puede ayudarlos a abordar areas sensibles o
controvertidas que pueden surgir al ensefiar sobre derechos humanos. Para afectar actitudes y
comportamientos, asi como compartir conocimientos, los docentes pueden crear un entorno
de aprendizaje seguro y participativo donde todos los estudiantes se sientan respetados,

comprendidos e incluidos, y se les anime a escuchar los puntos de vista de los demas.
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El desarrollo profesional y los eventos de formacidon seccional son un factor habilitador
esencial para ayudar a asegurar que los docentes puedan recurrir a las ideas, estandares y
practicas mas recientes en educacion. Uno de los primeros pasos es que los educadores
participen en talleres, conferencias, cursos en linea y otras oportunidades de desarrollo
profesional que los ayuden a aumentar sus habilidades para que puedan aprender sobre los
enfoques, herramientas y recursos mas nuevos para ensefiar sobre derechos humanos. Esto
debe hacerse en sus propias areas de interés para que se vuelvan mas efectivos en lo que
hacen. También es importante reconocer y apoyar a los docentes en las formas en que ayudan
a ensefiar principios de derechos humanos en nuestra vida cotidiana también. El apoyo a los
docentes debe venir a través de diversas formas, incluidas oportunidades de incentivos,
oportunidades de liderazgo y proporcionando actividades de toma de decisiones de arriba
hacia abajo. Finalmente, debe haber una cultura de educacion en derechos humanos dentro de

la organizacioén que promueva esto como parte de la ensefianza y el aprendizaje para todos.
7.2.1. Importancia de la Formacion en Derechos Humanos para Educadores

No hace falta decir que la formacion en derechos humanos para educadores es una piedra
angular critica para lograr una educacion en derechos humanos de calidad, por al menos tres
razones. Primero, la educacion en derechos humanos proporciona a los educadores contenido
valioso sobre educacion en derechos humanos, que pueden usar para abordar problemas de
derechos humanos en el aula. El conocimiento de los principios fundamentales de los
derechos humanos y las leyes y convenciones internacionales y regionales clave permite a los
educadores presentar el conocimiento adecuadamente y ayudar a los estudiantes a mantenerse
actualizados sobre los derechos humanos. La formacion también estimula a los educadores a
trascender sus propias ideas internas de diversos pensamientos, sentimientos y libertad de
pensamiento sesgados, y a desarrollar un entorno de igualdad, solo entonces pueden formar

sus propias decisiones, actitudes y comportamientos.

Esto es muy importante en una comunidad y sociedad donde hay muchas nacionalidades y
antecedentes historicos. La formacion en derechos humanos tiene como objetivo ayudar a los
educadores a evitar la subjetividad y tratar a sus estudiantes imparcialmente. Segundo, la
formacion en derechos humanos es proporcionar a los educadores habilidades pedagdgicas
para ensefiar esta materia especial. Dichas habilidades incluyen métodos de aprendizaje
integrales, propodsitos de ensefianza interdisciplinarios y transversales y programas educativos
que ayudan a los estudiantes a alcanzar la etapa de aprendizaje deseada, como "motivacion,

capacidad de pensamiento y competencia de comportamiento". La formacion en derechos
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humanos a menudo implica aprendizaje introductorio y conocimientos del "clave del

docente".

La formacion también guia el desarrollo de herramientas de aprendizaje que pueden usarse
como actividades practicas y que satisfacen las necesidades de una amplia variedad de
estudiantes y entornos, incluidas herramientas de investigacion y desarrollo de intervencion
efectivas que pueden usarse en el aula. Finalmente, los programas de educacion en derechos
humanos tienen como objetivo guiar a los futuros educadores a "pensarse a si mismos como
defensores de los derechos humanos en el aula" y a ir més alla de las paredes del aula. Con
contenido adecuado de derechos humanos en el curriculo de derechos humanos, los docentes
entenderan el texto VEA. Declaracion Internacional de Derechos Humanos. "El valor de estos
documentos poderosos es esencial para las actividades diarias de derechos humanos. La
existencia de tales directivas para educadores y sus estudiantes puede inspirar pensamientos

de sus alumnos para garantizar la justicia social."

En relacién con la estrategia transformadora, la educacion en derechos humanos puede
proporcionar a los educadores herramientas y précticas innovadoras para construir una cultura
escolar respetuosa de los derechos humanos en todas las esferas. Hay un valor afiadido
especifico al contexto, como el acceso a ciertos tipos de formacion en derechos humanos,
ayudando a los educadores a abordar los desafios que enfrentan en sus entornos educativos,
como la discriminacidn, la exclusion social, la violencia, entre otros. Al darles las estrategias
que necesitan para abordar estos desafios, la educacion en derechos humanos agrega
seguridad, inclusividad y justicia a los planes de mejora escolar de maneras que no son

posibles con los planes de equidad tradicionales.
7.3. Direcciones y Perspectivas Futuras en la Educacion en Derechos Humanos

La educacion en derechos humanos es un campo en evolucion que puede verse afectado en
cualquier momento por desarrollos cambiantes y las necesidades que generan. Avanzar hacia
el desarrollo de una comprension del futuro y las perspectivas se vuelve imperativo. Una de
las preocupaciones que surgen en el campo de la educacion en derechos humanos es centrarse
no solo en el nivel local, sino ubicar los derechos humanos en un contexto intercultural y
global que sugiere que cada problema no solo afecta a todos, sino que todos pueden participar
y contribuir a abordar problemas y desafios. A medida que la tecnologia sigue arrasando a las

personas, el Gltimo distrito para la tecnologia resulta ser la educacion. En actividades diarias
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basicas, por ejemplo, cocinar, calentar o mantener bienes y alimentos frescos, la palabra clave

hoy es innovacion.

El desafio significativo que sigue siendo para la poblacidon que vive en algunos paises es estar
en el lado menos afortunado y luchar para entrar en posesion de la tecnologia. Este enfoque
diferenciado para el uso de la innovacion resulta ser mas critico al considerar aplicaciones de
tecnologia en la educacién y el aprendizaje ubicado en derechos humanos. Hay una creciente
consideracion de los derechos del medio ambiente y los derechos ambientales se estan
convirtiendo en un tema critico. Por lo tanto, resulta significativo fusionar el aprendizaje
basado en derechos humanos con la ensefianza sobre derechos y otros temas ambientales de
manera sostenible, como la educacién en derechos humanos en una perspectiva global. El
medio ambiente parece ser exigente y complejo y partes de €l son accesibles para todos los
tipos de aprendizaje, una participacion mas exacta y formal de los derechos al medio ambiente
deberia buscarse en el futuro directo, por ejemplo, la situacion de los pueblos indigenas y la

sacralidad asociada con areas en diversas religiones o desde una perspectiva historica.

El establecimiento de estdndares internacionales y la ausencia de resultados de la
implementacion de los derechos humanos, en particular los derechos a los recursos llevan a
una gran demanda de sefialar responsabilidades ambientales. Por otra parte, las personas estan
tomando conciencia de la importancia de adoptar un enfoque de derechos humanos saludable
en la educacion, desde la primera infancia hasta a lo largo de toda la vida educativa. No solo
implica la integracion de los derechos humanos en el curriculo, sino también la creacion de
entornos pedagogicos propicios para la participacion, el debate y la igualdad. La formacion
inicial y en servicio de los educadores debe disefiarse de manera que otorgue a los docentes
las capacidades para integrar los derechos humanos en sus practicas pedagogicas. De cara al
futuro, la educacién en derechos humanos debe abordar nuevos tipos de desafios como la
desinformacioén, el odio y la violencia. Estos problemas requieren vinculos fuertes entre la
educacion formal e informal, la sensibilizacion, la defensa y la accidon. Solo si abordamos
estos desafios de manera colaborativa e innovadora, la educacion en derechos humanos podra
continuar desempefiando su papel como una fuerza transformadora para contribuir al

desarrollo de sociedades mas justas y equitativas en el futuro.
7.3.1. Avances Tecnologicos y su Impacto en la Educacion en Derechos Humanos

En las ultimas décadas, la tecnologia ha cambiado drasticamente la educacion en derechos

humanos, ofreciendo tremendas nuevas oportunidades y planteando desafios significativos
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para el proceso de ensefianza y aprendizaje. Principalmente, las tecnologias digitales, desde
plataformas en linea hasta aplicaciones moviles, han aumentado el acceso a la informaciéon y
los recursos educativos sobre derechos humanos. Los docentes y los estudiantes ahora pueden
tener acceso a un conjunto enorme de recursos sobre un solo tema o sobre temas relacionados
con los derechos humanos en texto digital, video, interacciones, videojuegos o cursos en linea
completos que pueden enriquecer seriamente nuestra comprension de lo que pueden significar
los derechos humanos. Nos recordaron que la tecnologia abre posibilidades para que todas las

personas de todo el mundo compartan, se comuniquen, creen y colaboren.

Lo que esto significa para los educadores es la capacidad de conectarse, compartir historias,
herramientas y recursos sobre derechos humanos con personas de todo el mundo que estan
haciendo lo mismo. Desde compartir idiomas a través de Google Translate hasta conocer a
Defensores de los Derechos Humanos y Autores de Voz hasta escuchar a estudiantes hablar
sobre activismo con docentes de todo el mundo, la tecnologia nos ayuda a hablar a través de
plataformas sobre herramientas y recursos universales. Pero también nos recordaron que el
mundo digital al que estamos entrenando a los estudiantes para que formen parte puede estar
tan lleno de odio y desinformacion como puede ser una fuente de estas herramientas
universales. Por ejemplo, mientras que la tecnologia ha ampliado el alcance y la practica de la
alfabetizacion para promover los derechos humanos en los textos, también amplia quién tiene

acceso al conocimiento.

Por ejemplo, la brecha digital donde algunos individuos o comunidades, aqui y globalmente,
no estan conectando para participar en la conversacion. También debemos reconocer las
dimensiones filosoficas y éticas del uso de la tecnologia. Por ejemplo, ;quién esta observando
y recopilando datos sobre los estudiantes que visitan sitios web educativos sobre derechos
humanos? ;Qué intereses comerciales o agendas politicas se reflejan en nuestra provision de
informacion digital y en los cursos en linea masivos abiertos? Es importante asegurarse de
que la informacion y los activos digitales obtenidos antes, durante y después de la educacion
en derechos humanos demuestren una actitud de respeto mutuo y consideracién por la
privacidad y dignidad de los individuos y que existan medidas adecuadas para preservar la
seguridad e integridad de los datos. Esa tarea puede incluir la implementacion de politicas y
mejores practicas de seguridad de la informacion, asi como la educacion y la mayor

comprension sobre los riesgos y desafios del uso de la tecnologia en el paisaje educativo.
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CAPITULO VIII

Conclusion: Construyendo un Futuro Justo
El octavo y ultimo capitulo de este volumen académico administra la cinta sobre una
investigacion integral de la educacion en derechos humanos y su necesidad suprema para la
nocioén futurista de una sociedad mas imparcial e igualitaria. Al final del dia, esta seccion de
clausura se esfuerza por armonizar las lecciones aprendidas y las mejores practicas exploradas
en el libro y asignar una gran importancia a la educacion en derechos humanos como una base
comun para la paz y la justicia mundial. Al ayudar a los educadores y a los responsables de
politicas a entender que las personas de todas las edades pueden beneficiarse de la educacion
en derechos humanos, el libro es vital para eliminar su incertidumbre sobre lo que es

apropiado para los diferentes grupos de edad.

El capitulo de conclusion presenta implicaciones politicas y académicas, con el objetivo de
provocar a los educadores, grupos de defensa y agentes legislativos a volver a comprometerse
con la defensa y promocion de los derechos humanos en todos los aspectos de sus sociedades.
La sintesis de las lecciones aprendidas y las principales mejores practicas es una caracteristica
importante del capitulo ocho, ya que sirve como una oportunidad para profundizar y
reflexionar sobre los principales puntos clave de todos los capitulos anteriores. Estudios de
casos, estrategias instructivas, programas exitosos y cuestiones surgen para ofrecer lecciones
aprendidas que podrian proporcionar un mapa de ruta para el camino a seguir en la educacion
sobre derechos humanos. Las practicas mas significativas y las soluciones innovadoras que se
han identificado amplifican el conjunto de medios y dispositivos proporcionados para refinar

y mejorar sus técnicas personales de estudio y educativas en ese espacio exploratorio.

Como componente basico en el establecimiento de la paz y la justicia mundiales, la educacion
en derechos humanos se basa en un pilar de activos y métodos. Ademas de mejorar el
conocimiento y admitir los derechos humanos, la educacion en derechos humanos también
cimenta valores como la tolerancia, la unidad y el respeto mutuo. Estos valores se consideran
indispensables para la prevencion de conflictos, para el desarrollo de comunidades inclusivas
y para la promocion de relaciones serenas. Para aquellos que estan en el negocio inmediato y
en la realidad de las cosas, la educacion en derechos humanos importa mucho. Necesitas una
paz basada en derechos, una que aborde las causas profundas del conflicto y ayude a resolver

el conflicto de manera pacifica.

91|Pagina



Como educadores y legisladores, este llamado a la accion recordara que necesitas reavivar la
promesa de la educacién en derechos humanos. Para los educadores, para integrar los
principios y valores de los derechos humanos en tus practicas pedagdgicas y crear un entorno
educativo basado en el respeto, la dignidad y la igualdad. Y para los legisladores, para crear
las politicas y asegurar los mecanismos que desafien la educacion en derechos humanos en el
sistema educativo, proporcionando la capacidad humana e institucional necesaria. Este
llamado a la accion es un reconocimiento de que cada uno de estos actores tiene un papel que
desempefiar en la promocién y proteccion de los derechos humanos, y que la responsabilidad

compartida es necesaria para crear un futuro que sea mas justo y equitativo para todos.

Asi, este capitulo es una conversacion profunda sobre la promesa de la educacion en derechos
humanos como un imperativo transformador y un recordatorio claro para volver a
comprometerse, una vez mas, a promover y protegerla. Al compartir estos mensajes y
reflexionar sobre las lecciones aprendidas, la relevancia critica de la educacion en derechos
humanos en el mantenimiento de la paz y la justicia mundial y un llamado a la accién a los
educadores y legisladores, se espera que se encienda este nuevo compromiso para ayudar a
construir un mundo fundado en el respeto y la observancia de los derechos humanos en todo

momento y en todos los lugares.
8.1. Resumen de Lecciones Aprendidas y Mejores Practicas

Una compilacion de lecciones aprendidas y mejores précticas en educaciéon en derechos
humanos es esencial para identificar los métodos mas efectivos y las practicas mas fructiferas
basadas en diversos entornos educativos. Primero, las lecciones aprendidas atestiguan la
importancia de la participacion estudiantil en el proceso de aprendizaje. Los enfoques
participativos, que permiten a los estudiantes participar en experiencias de aprendizaje
practicas y reflexivas, influyen significativamente en la comprension y el compromiso de los
jovenes, en lugar de enfoques didacticos o de conferencias. En segundo lugar, las mejores
practicas muestran la importancia de integrar la educacion en derechos humanos en todos los

niveles y en todas las areas del curriculo escolar.

Esto se refiere no solo a un contenido de curso especifico o curriculo para la educacién en
derechos humanos, sino también a la insercion de perspectivas y valores humanos dentro de
otras areas como ciencias, matematicas, literatura, educacion fisica, salud, etc. Ademas, la
construccion de un curriculo o programa de estudios dentro de la escuela misma puede ayudar

a desarrollar una comprension holistica de los derechos humanos mientras también vincula el
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tema con las propias vidas de los estudiantes. Es importante que las practicas educativas se
adapten al contexto especifico y a las necesidades de los estudiantes también. Las mejores
practicas deben tener esto en cuenta al reconocer y reflejar la amplitud de experiencia, cultura
y antecedentes socioecondmicos dentro del aula, y adaptarse a estos a través de métodos

inclusivos y sensibles al contexto.

Esto podria implicar, por ejemplo, el uso de materiales educativos de, o relevantes para el
demografico local/regional, el fomento de debates interculturales y la inclusion y celebracion
de la diversidad cultural. Finalmente, la cooperacion y el trabajo en red entre instituciones
educativas, organizaciones de la sociedad civil y organismos gubernamentales es clave para el
éxito general de la educacion en derechos humanos. Al emprender actividades o iniciativas
colaborativas y uniendo fuerzas para mejorar la practica educativa a través del intercambio, la
agrupacion y la utilizacion de recursos o experiencias locales, los educadores, la sociedad
civil y los actores gubernamentales pueden trabajar juntos hacia el mismo objetivo. Esto
significa combinar competencias y experiencias de los actores para lograr un mayor impacto y
efectividad en la instruccion y difusion de la educacion en derechos humanos y para asegurar

que un pais en su conjunto avance hacia sus objetivos de derechos humanos.

En segundo lugar, la leccion es que los educadores, supervisores y facilitadores necesitan
apoyo y desarrollo profesional ellos mismos para proporcionar una educacion en derechos
humanos robusta y efectiva. Herramientas y capacitaciones entre otras formas de apoyo junto
con la tutoria continua y el apoyo personal pueden ayudar a construir capacidad pedagogica;
experiencia en la materia; sensibilidad internacional e intercultural; experiencia, conocimiento
y habilidades entre otras habilidades formales e informales necesarias. Una fuerza de
educadores bien equipada y motivada estd relacionada con los factores que aumentan las

posibilidades de éxito a lo largo del tiempo para la educacion en derechos humanos.

En tercer lugar, la evaluacion y medicion rigurosas y continuas proporcionan informacion
sobre la efectividad de la educacidén en derechos humanos, indicando areas exitosas o areas
que mejorar. Las evaluaciones pueden y deben considerar problemas vinculados a la
recoleccion de datos y la medicion del cambio, utilizando técnicas que aseguren la calidad de
la evaluaciéon mientras se hace uso de todos los datos disponibles y relevantes. Todas las
evaluaciones deben incluir indicadores cualitativos y deben ser capaces de hacer una
distincion entre la evaluacion realizada en grupos de control, cuando estén disponibles, y

deben tener en cuenta la retroalimentacion de las partes interesadas, incluidos los estudiantes.
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8.2. La Educacion en Derechos Humanos como Base para la Paz y la Justicia Global

La educacion en derechos humanos tiene un papel vital que desempefiar en la socializacion
hacia la paz y la justicia global en el siglo XXI. Primero, la educacion en derechos humanos
proporciona conocimientos, habilidades y actitudes que ayudan a las personas a comprender,
reclamar y hacer cumplir los valores fundamentales de la dignidad humana, la igualdad y la
justicia. De hecho, la educacion en derechos humanos es integral en el desarrollo de una
cultura de paz, que se basa en el rechazo de la violencia, el conflicto y la discriminacion de
cualquier tipo, y sostiene comunidades y sociedades que se basan en la dignidad, el respeto
por la vida humana y la asociacion significativa. En segundo lugar, la educacion en derechos
humanos proporciona los medios para resolver problemas pacificamente. Aborda de manera
estructurada coémo resolver pacificamente los problemas humanos y las habilidades de

dialogo, negociacion y mediacion en general y en la gestion de conflictos.

En otras palabras, la educacion en derechos humanos equipa a individuos y grupos con las
capacidades para prevenir y gestionar conflictos a nivel nacional e internacional actual. En
este sentido, la educacion en derechos humanos es la esencia de sociedades cohesivas, no
discriminatorias e inclusivas, y un mapa de ruta que debe seguirse para promover condiciones
que hagan menos atractiva la violencia y los abusos de derechos humanos. En tercer lugar, la
educacion en derechos humanos fomenta la paz y la justicia global al contribuir a la
formacion de una ciudadania globalmente informada. Ciertamente, el conocimiento es poder.
Conocer los desafios e injusticias que destruyen la vida de innumerables hombres y mujeres
motiva la solidaridad de muchos y un compromiso transformador para promover y proteger

los derechos humanos y eliminar la desigualdad y la injusticia.

Por el contrario, la educacion en derechos humanos es indispensable en la prevencion de la
violencia, la radicalizacion y el terrorismo. La educacion en derechos humanos proporciona
los valores, conocimientos, puntos de vista y habilidades que las personas necesitan para
prevenir y resistir ideologias extremistas y practicas violentas, para vivir con dignidad y
respeto mutuo. Ademas, la educacion en derechos humanos ayuda a fomentar sociedades mas
resilientes, inclusivas y pacificas donde se respetan los derechos inalienables y la seguridad de
cada individuo, independientemente de su nacionalidad, etnia, religion, minorias o cualquier
otra caracteristica de discriminacion. De hecho, el respeto por los derechos humanos y los
valores democraticos esta en el corazoén de cualquier sociedad inclusiva y respetuosa. Solo
bajo tales condiciones, la educacion en derechos humanos es indispensable para la promocion

de la gobernanza democratica y participativa y el estado de derecho, asi como para avanzar en
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el espacio de la sociedad civil, asi como la transparencia, responsabilidad y rendicion de

cuentas en la politica.

Las sociedades inclusivas solo se pueden lograr cuando se garantizan igualmente todos los
derechos individuales. Se aborda el respectivo papel de los gobiernos y las autoridades
informales para establecer un mecanismo sélido que proteja los derechos, proporcione justicia
y combata la impunidad, mientras reduce la corrupcion. La educacion en derechos humanos
también lucha por el desarrollo sostenible, y al abordar la reduccion de la pobreza y la
educacion para el desarrollo sostenible, es crucial para abordar la discriminacion persistente y
la injusticia social. Al garantizar el acceso equitativo a la educacion, la salud, los medios de
vida sostenibles y la igualdad de género, se pueden lograr los objetivos de crecimiento

econdmico inclusivo y se pueden reducir la desigualdad y la vulnerabilidad.
8.3. Llamado a la Acciéon para Educadores y Legisladores

El llamado a los educadores y formuladores de politicas de derechos humanos se basa en la
creencia de que la educacion tiene la clave para un mundo mas justo, equitativo y armonioso
donde el respeto por los derechos humanos de todas las personas esté en el centro de todo lo
que hacemos. La educacion es el punto de partida. Las escuelas deben desempenar un papel
significativo en preparar a los estudiantes para convertirse en defensores informados y
comprometidos de los derechos humanos. Los docentes tienen la responsabilidad de
proporcionar a los estudiantes los conocimientos, valores y habilidades para crear sociedades
respetuosas, inclusivas y tolerantes. Al abordar los problemas de derechos humanos en todas
las materias escolares, los docentes pueden mejorar el didlogo, el debate y el pensamiento

critico sobre justicia, igualdad y diversidad.

Los formuladores de politicas deben establecer un marco legal que apoye y promueva el
desarrollo y la implementacion de la educaciéon en derechos humanos en todo el sistema
educativo. Se deben asignar recursos financieros para apoyar la formacion docente, la
producciéon de materiales educativos y los planes de accion en las escuelas para la
implementacion completa de los programas de educacion en derechos humanos. Todas las
leyes y politicas educativas deben respetar los principios de igualdad de género, no
discriminacion, igualdad de oportunidades y la universalidad de los derechos humanos. Deben
garantizar el acceso a una educacion de alta calidad que promueva el desarrollo pleno del

individuo y prepare a los estudiantes para roles activos y responsables en la sociedad.
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Es clave que los educadores y legisladores colaboren y respondan juntos a los problemas y
obstaculos generados por la educacion en derechos humanos y disefien politicas y
mecanismos innovadores que sean propicios para una cultura de democracia participativa,
igualdad y trato justo, no discriminacion y respeto por todos los derechos humanos.
Argumentamos que los procesos de monitoreo y evaluacion permiten una medicion adecuada
del progreso dentro de las iniciativas de educacion en derechos humanos y aseguran que su
efectividad se mantenga a largo plazo. Por lo tanto, los educadores y legisladores, asi como
los socios de la sociedad civil, deben invertir esfuerzos colectivos, conocimientos y recursos
en politicas y practicas de educacion en derechos humanos, para que los objetivos y metas
establecidos en la educacion en derechos humanos se logren efectivamente y que la
cooperacion efectiva contribuya a los planes internacionales deliberados y racionales de
derechos humanos destinados a satisfacer las necesidades y condiciones de todos los nifios y

jovenes.
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